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Apresentacio \ T

Este material didatico-pedagogico trata das relacdes que
professores sem formacdo em artes e seus alunos
estabelecem com os materiais didatico-pedagodgicos de Arte.
Partiu-se do reconhecimento da importancia que esses
materiais podem ter para o ensino/aprendizagem em Arte e
demais componentes curriculares, como: matematica, lingua
portuguesa, quimica, fisica... do protagonlsmo que alunos e
professores’ podem assumir na relagcdo com esses e das
potencialidades envolvidas na elaboracao dos materiais
didatico-pedagogicos pelos proprios professores, sobretudo
professores nao formados em Artes. Assim como a pesquisa,
este material didatico se desenvolveu a partir da memoria e da
contribuicao de (10), professores de Arte doglnstltuto Federal
do Tocantins-Gurupi (IFTO-Gurupi), fizeram sobre o tema.
Desenvolveu-se, portanto, a partir de um recorte bem definido.
Apesar disso, espera-se que as reflexdes apresentadas nas
paginas deste manual possam contribuir com o processo de
ensino/aprendizado dos alunos dos diferentes campls atraves
do ensino da Arte de uma forma mais ampla.
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u-se+ de questionario online, que foi enviado para
am realizadas entrevistas semiestruturadas com
gram suas aulas observadas. Apos analise dos
dados obtidos, percebeu-se que as relagdes entre professores e materiais e entre alunos e materiais
nao sao tao simples como Inicialmente esperado, variando Rag apenas de acordo com a pessoa, mas
também a partir das mais varnadas necessidades, especiﬁci des e dificuldades que envolvem as
aulas de Arte e o cotidiano escolar. Percebeu-se, ainda, que a pratica docente envolve criacao e que a
elaboracdo de materiais didatico-pedagogicos para o ensino/aprendigagem em Arte também pode
estar - e € desejavel que esteja - envolvida por ela. b

Dessa forma, esse manual conta com difentes capitulos , que evidencid®@ memoria e as praticas
dos profesores de Artes do campus-Gurupir, a partir do relato € meona dos '.";.-. doscentes do
curso de Licenciatura em Teatro- IFTO-Gurupl. Desejo a vocés' uma excelente imer\sﬁg(no conteudo
disponibilizado neste matenal e que este trabalho contnbua em suas praticas dianas, éze{\do com
gue o fazer Arte nos diferentes campus dos IFs do Tocantins, ganhe vitalidade no chao da e
nos corpos dos diferentes atores da EDUCACAO.

Como metodologia de coleta dos dados, uti

)

Profe® Marcio Telles de Souza Malta -
Organizador



Objetivos

Evidenciar a trajetdria € memoaria do curso de Licenciatura em Teatro do Instituto
Federal do Tocantins — Campus Gurupi (IF TO-Gurupi), considerando documentos € a
memona dos professores (as), que vivenciaram a histona da reestruturacao cumicular
(2010-2018), atraves de praticas-pedagogicas, além de protagonizar e tomar publico as
contribuicoes do curso no processo de ensino/aprendizado, com a finalidade de criar e
disponibilizar o presente Produto Educacional: “Material didatico-pedagogico para
Professores do Ensino Médio Integrado”. Para professores dos diferentes Institutos
Federais do Tocantins e seus respectivos campus.



Professores (as) de Artes do Instituto Federal do Tocantins-
Gurupi (IF TO-Gurupi), que contribuiram na elaboracao do
Matenal didaticopedagogico para Professores do Ensino Médio
Integrado a partir da memoaria do colegiado do curso de
Iicenciaigra em Teatro

é‘

Professora de Libras, € pnmeira mulher eleita como
. diretora-geral do Instituto Federal de Educacao, Ciencia e
Tecnologia do Tocantins - Campus Gurupi. Desenvolve
trabalhos na area da aquisicao da lingua de sinais e da lingua
portuguesa por individuos surdos.

Prof°.Professora de Libras,
Milene Lopes dos Santos
Queta
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André Luiz Moura
Siqueira
Prof’.Me

"
?
|

Mestre em Artes Cénicas pela Universidade Federal de Sao Joao del-Rel (PPGAC/UFSJ)
junto a linha de pesquisa: Performance, Processos e Poeticas Artisticas. Possui Licenciatura
em Artes Cénicas pela Universidade Federal de Goias (UFG). Especialista em Artes na
Educacao (FACIMAB), e P6s Graduacao (lato sensu): Caminhada como Metodo para a Arte
e Educacao, ofertado pela A Casa Tombada. Desde 2013 € professor de Ensino Basico,
Técnico e Tecnologico (EBTT) pelo Instituto Federal de Ciencias e Tecnologias do Tocantins-
Campus Gurupi (IFTO). Tem atuado com diferentes disciplinas nos Cursos de Licenciatura
em Teatro/Artes Cénicas; Pos-graduacao em Arte Educacao, vez ou outra, tambem ministra
disciplinas de Artes junto ao Ensino Medio Integrado que sao ofertados pela mesma
Instituicdo. Atualmente é coordenador do Curso de Licenciatura em Teatro/Artes Cénicas do
IFTO - Campus Gurupi. Tem interesse 'por investigacOes que carregam Inspiragoes
cartograficas, orientadas, a partir de questdes poéticas e tedricas levantadas pelo artista-
pesquisador nos meandrositia construgao e proposicoes suscitadas pelo decorrer da pratica
deseu trabalho; dos processos erativos/inventivos (com ou sem a utlizacao da palavra), os
| demos, dianos de bordo, e a escita a partr das
, bem como os diferentes cacarecos: linhas, agulhas, fitas,
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Professor efetivo no IFTO, Campus Gurupi, em 2010, juntamente com a abertura do
Campus e dos cursos de Licenciatura em Artes Cénicas e o curso Tecnico Subsequente em
Arte Dramatica. Formacao Inicial em Licenciatura em Artes Cénicas e Bacharelado em
Direcao Teatral, pela Universidade Federal de Ouro Preto. Em 2015 conclui o Mestrado em
Artes, pela Universidade Federal de Uberlandia, pesquisando o Teatro-Esporte e o Match de
Improvisacao com estudantes da UFU. Retomando ao IFTO, continua seu trabalho como
docente no curso de Licenciatura em Artes Cénicas, futuramente, Licenciatura em Teatro e
fundou, por meio de projetos de extensao, o Gurulmpro e o ImproMédio. Grupos de teatro de
improviso, sendo o primeiro formado por estudantes da graduacao em Teatro e membros da
comunidade externo e o segundo, estudantes do Ensino Médio do Campus. Também iniciou
como docente no curso de Pos graduacao em Arte Educacao do Campus. No ensino médio,
atuou entre 2018 e 2019, como professor da disciplina de Artes nos terceiros anos. Em 2023,
concluio o Doutorado em Artes pela Universidade Federal de Minas Gerais, pesquisando a
extensao académica, como foco nos trabalhos desenvolvidos pelos grupos Gurulmpro e
ImproMedio. Atualmente atua como docente nos cursos de Licenciatura em Teatro, na Pos
em Arte Educacao e ministro a Unidade Diversificada 'Jogos de Impro' para os estudantes do
Ensino Médio do Campus.
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Renato Menezes
Prof°. Esp.

Graduacao em Licenciatura em Artes Cénicas pelo IFTO campus
Gurupl (2017), Pedagogia e Histona pela Unicesumar (2021). Pos-
graduacao Lato Sensu em Arte Educacao pelo IFTO campus Gurupi
(2019). Atuou como professor de Arte e Informatica na Escola de
Municipal de tempo integral Benevenuto Alves Moreira, como professor
de Arte na Escola Municipal Antonio de Aimeida Veras e professor de Arte
e Ciencias na Escola Municipal Professora lisa Borges Vieira e Professor
de danca contemporanea e dancgas urbanas no BAILARTE Nucleo de
Danca. Atualmente € professor de Arte, Filosofia e Maker - Centro
Educacional Professor Reinaldo Ayres, professor de Teatro no IFTO
campus Gurup/TO, professor da cultura Maker da escola Sesc de
Gurupl, Pesquisador na area de Artes, atuando principalmente nos
seguintes temas:. educacao, arte, atividades cnativas, tecnologia e

Inclusao social.
11
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2rof°. e Cenograig

Professor, diretor e ator. POs Graduado em Arte Educacao pelo
T Instituto Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia (IF TO), Graduado
em Licenciado em Artes Cénicas e Técnhico em Arte Dramatica pelo

IF TO Campus Gurup; .

L« Técnico de Laboratério de Artes Cénicas no Instituto Federal de
Educacao Ciéncia e Tecnologia do Tocantins. Diretor do Grupo
Motird de Teatro. Diretor regional do Sul do Tocantins da Federal
Tocantinense de Teatro- (FETET).
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Edna Cruz Pinho
Prof.’. Me
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Supervisora de Esi

agio do Curso de Licenciatura em Teatro no (IF TO) Campus

Gurupi. Graduada em PEDAGOGIA (UEPA/PA), Pés Graduacao Lato Sensu em
Orientacao Educacional (UNIVERSO / 1997) e mestrado em Educacao (UFT/TO-
2015). Atualmente € professora na Fundacao UnirG - Universidade de Gurupi -
UnirG e no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia - Campus Gurupi /
TO. Membro dos Grupos de Pesquisa: Grupo de Pesquisa em Rede Intemacional
Investigando Escolas Crativas e Inovadoras - TO/PPGE/UFT, Grupo de Pesquisa
em Processos Educativos - UnirG/TO e Observatornio de Povos Tradicionais do
Tocantins - OPTTINS. Responsavel Técnica pela Pos Graduacdo em Arte

Educacao do IF

O Campus Gurupi. Coordenadora de Es

agio do Curso de

Pedagogia UnirG. Coordenadora do Projeto de Extensao Filosofia, Literatura e
Cinema na Universidade de Gurupi (UNIRG). Membro do Forum Estadual
Permanente de Apoio a Formacao Docente do Tocantins -FEPAD/TO e do Forum
Municipal de Educacao -FME /Gurupi-TO. Atua como docente e pesquisadora nas
areas de Educacao Infantil, Metodologia de Ensino, Formacao de Professores,
Cratividade e Escolas Criativas e Formacgao de Professores Indigenas.
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Campus Gurupi, conhecendo sua
origem pela Diretora e Prof® Milena
Queta...

O Campus Gurupi nasceu com a expansao da Rede Federal
de Educacao Profissional, Cientifica € Tecnologica, sendo sua
autornizacao de funcionamento publicada no Diarno Oficial da
Uniao de 1° de fevereiro de 2010, por meio da Portana n.° 130,
de 29 de janeiro de 2010, do Ministerio da Educacao.

Oferta cursos nos nivels de pos-graduacao lato sensu,
graduacao em bacharelados, licenciaturas e tecnologicos,
tecnicos nas modalidades subsequente, integrado ao ensino
medio e Proeja. Alem disso, também oferta cursos de formacao
inicial e continuada, voltados a capacitacao rapida da
comunidade para o mercado de trabalho.

O Campus Gurupi desenvolve ainda diversas atividades de
extensao e pesquisa, que contribbuem para o desenvolvimento
da sociedade em geral.

-

14
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Educacao e Arte pelo Prof®° Breno

A Base Nacional Comum Curmicular (BNCC) do Ensino Médio, cujas normas e orientacoes procuram
assegurar os direitos que os estudantes tém de aprender e de se desenvolver, seguindo principios
éticos, politicos e esteticos. Isso para atender as expectativas da nova realidade que exige, para a
construgcao de uma sociedade justa, democratica e inclusiva, uma formagao humana integral. Nessa
perspectiva, 0 ensino devera ser em areas, com competéncias e habilidades gerais e especificas e,
principalmente, com agoes interdisciplinares para além da formacao intelectual/cognitiva.

Neste texto, penso na Arte e nas suas possibilidades de poder ajudar o estudante a fazer leituras de
si mesmo, do outro € do mundo, ampliando seu conhecimento e repertono artistico e cultural. Assim, o
aprendiz pode produzir arte e expressar-se com autonomia e cnatividade, num exercicio de conexoes
entre o racional e a sensibilidade, a intuicao e a ludicidade (BNCC, 2018). Sao possibilidades de se ter
uma perspectiva poetica em relagao a vida, desde que esteja aberto as expenéncias, dando espaco ao
ato de imaginar e de ressignificar seu-eotidiano (BNCC, 2018). i
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e teatro no contexto educacional,

Jogos Teatraisno E bastante comum a reali

Ensino Médio geralmente como u fividade para celebrar uma data comemorativa,
Integrado Por lustrar uma disciflina e encerrar um contetido. Para mim, é importante
André Moura, que o teatrC esteja presente na escola, por tudo o que ele envolve — o
coordenador e imagihario, a linguagem, a improvisagdo e outros pontos referentes ao
Professor de X
contexto cénico — durante o processo de ensino-aprendizagem pautado

Artes campus- _ _

T -. n na representacao.
Gunil,. y 0 jogo e na representacao

Somos professores de teatro e nossos estudantes do ensino medio integrado ainda que nao estejam se formando

em Artes Cénicas, € relevante aplicarmos os jogos teatrais na escola muito mais pelo sentido do jogo em si mesmo, do
gue pela metodologia educacional que podem ser.

Para Huizinga (2007, p.33) 0 jogo € uma atividade voluntana, que se realiza em limite de tempo e de espaco, que

segue regras obrigatorias, mas livremente consentidas. Como o jogo tem um fim em si mesmo, € carregado de tensao,
de alegria e da consciéncia de que é diferente da vida real. E isso-que absorve totalmente quem joga, € o jogo pelo jogo,
pelo seu poder ludico e nao pelos efeitos utilitanos, de se fazer algo em aula com objetivos estritamente pedagogicos.

16



Todo professor que ja o usou em sua atividade docente,

deve fer consigo uma lista desses objetivos — exercitar o
trabalho em equipe; socializar e desinibir; ampliar o senso de

"~y -

_l'i

R =

responsabilidade e de compromisso; exercitar a leitura e a
Interpretacao de textos; ampliara memorizacao; educar o corpo e a voz;
efc. Talvez vocé,assim como eu, até hoje, nao tenha pensado que, para alem
disso, muitas experiencias emergem com e nos jogos teatrais.

——

e

k

O que sao jogos teatrais?

A pedagogia teatral fundamenta-se em dais tipos de jogos: (1) 0 jogo dramatico, cujo foco
principal, no contexto em que aplicamos, é a preparagao do jogador nos fundamentos do teatro; e (2)
jogo teatral, que consiste em 0 jogador criar e representar personagens inserido em uma histona (uma
# fabula teatral) — e com o qual eu me identifiquei e escolhi para este trabalho.

g 9 9§ 9 9 9,0 979,09
. "l -

17
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Jogo dramatico

E uma traducao de dramatic play e de jeu dramatique, que
ttm ambos o radical grego Apdaua / Drama, signiﬁcarﬁo
dramatizacao, imitagao atraves da acao. Mas a semelhanca
entre os terMmos anglo-saxao ou francés, € apenas essa,
conforme explica Pupo (2005, p. 220), ja que a natureza, o *
significado da dramatizacdo e o tratamento pedagdgico
divergem bastante. De modo geral, no jogo dramatico, ndo ha
separacao entre ator e plateia, € mais livre porque prescinde
de regras e usa o faz-de-conta, onde todos sao atores da
situacao imaginana.

Entao, o termo jogo dramatico serve para designar

tanto o ato de fazer de conta, espontaneo na crianca pequena, quanto uma -
modalidade de atuacao colelXtiva que resulta da intervencao deliberada do ” L
adullXto, visando a diversificacdo e ao enriquecimento da acao de carater yF W
ficcional (PUPO, 2005, p.223), w g
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Jogo teatral

Tradugao de theater games, surgiu atraves de um &
processo de experimentacdes coletivas feitas por Viola & @i‘" %
Spolin, afiiMmando que qualquer pessoa pode atuar no &5 i

4 palco, desde que bem direcionaXda (SPOLIN, p.234). Nof —

jogo teatral os jogadores sdo divididos em times cujag
funcdes sdo altemadas entre ser ator (que joga) e puiblic

(Que observa). E um jogo de regras (socializadc -
diferente do teatro de faz-de-conta (dramatico).
Ao se envolver com as regras estabelecidasf %
jogadores desenvolvem habilidades pessoais pardjog ar

gue sao intemalizadas por eles; 0 mesmo ocoITs
iberdade e a espontaneidade (SPOLIN, 1999). £ 3



Q A poténcia dos jogos teatrais

Pelas oportunidades que a Arte tem de explorar diversos campos, ela pode
trabalhar esse nivel intuitivo do estudante, por meio de expenéncias criativas
realizadas com os jogos, ampliando também sua capacidade de se expressar, de
descobrir potencialidades fisicas e criativas, de entregar-se ao jogo € as propostas do
outro em cena, de ouvir-se, de adaptar-se as regras e de transforma-las, e de
recomecar de maneira diferente. Viola, defendendo o carater humanista dos jogos na
educacao social dos jovens, destaca que 0s jogos teatrais sao um recurso
fundamental para qualquer situacao de aprendizagem, porque trabalham a
Improvisacao — uma das principais metodologias para o ensino do teatro.

Ao improvisar, os jogadores realizam tudo no exato momento em que acontecem, no aqui e
no agora, enquanto jogam e vivenciam as expenéncias. Isso possibilita oportunidades de
aprendizagem, pois eles precisam de fazer escolhas intuitivas para resolver os problemas cénicos
propostos pelo jogo.

5 20




Os jogos teatrais, pensados nessa metodologia, tém algumas
caracteristicas definidas;

» Tém engajamento de carater social;

* Excluem a idela de talento ou dom como pre-requisito;

» Consideram que a disponibilidade e o carater coletivo sdo importantes na aprendizagem;

* \Veem 0 jogo como aperfeicoamento da comunicacao teatral;

» Consideram que a apreciacao da plateia € um elemento valioso que ajuda no desenvolvimento
dos jogadores;

» Possibilitam que os grupos deem sugestoes de temas e situacoes que envolvam seus desejos e
necessidades;

* Permitem o envolvimento dos jogadores no propno jogo, evitando as interferéncias do professor;
 Exigem autonomia dos jogadores para usar suas motivaXcoes e capacidades;

» Os enredos sao criados e resultam das expenmentacoes na cena.
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Assim, ao planejar os jogos teatrais para a aula
dos diferentes coponentes cumiculares do Ensino
Medio Integrado, penso no que se pode aprender
com eles a partir do que os estudantes propoem
Ccomo solugao para problema posto. Levo a ideia
do jogo, mas a execucao e o0 desenvolvimento se
dao na interagao entre o grupo. Posso tambem,
propor um jogo com a Iintengao de jogar pelo
prazer do jogo, pelo brincar que faz parte de todos
NoS.

Trazer os estudantes para o centro desse
processo € a poténcia dos jogos teatrais, porque
eles precisam se envolver, vir para a cena e jogar,
passando pela avaliacao coletiva.

E no jogo que procuram solucdes, improvisam
nas cenas € sao desaflados a transcender seus
imites pessoais e sociais, desenvolvendo o
potencial crativo para uma acao transformadora
da realidade. Na perspectiva da educacao integral,
pode-se ressignificar ainda mais os propositos das
aulas de Artes e da educacao que procura
desenvolver a competéncia socioemocional dos
estudantes, em sua capacidade de mobilizar,
articular e colocar em pratica conheciXmentos,
valores, atitudes e habilidades para se reXlacionar
CONSIJo Mesmo € 0s outros, compreender e gerr
emocoes, estabelecer e atingir objetivos, toXmar
decisdes autbnomas e responsaveis, € enfrentar

situacoes novas de maneira construtiva e criativa.
22



CONHECENDO A METODOLOGIA DE VIOLA SPOLIN /|

Pelo Protf.” Femando Franga

Metodologia, do latim “methodus”, significa “a forma
de realizar algo’, os caminhos e as possibilidades
para se chegar a um objetivo. Vamos apresentar, a
seguir, 0s pontos basicos das metodologias dos
Jogos teatrais de Viola Spolin e seu carater
pedagogico.

A estadunidense, (1906-1994) atriz, educadora,
diretora, autora e criadora de jogos teatrais, é
considerada a fundadora ou a “av@” norte-americana
do teatro de improvisacao. Sua metodologia de
atuacao e seu conhecimento da pratica teatral foi
desenvolvida enquanto trabalhava como supervisora
de teatro em Chicago para a \WWPA, em sua Young
Actors Company em Hollywood e como diretora de
workshops na The Second City.

3
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A autora defende que todo|s/podem atuar no
palco, todos podem improvisar. Por isso, qualquer um
gue queira, pode jogar no teatro e aprender a se
tomar digno do palco, porque aprendemos com a
expernéencia e pela expenéencia, assim, ninguém pode
ensinar nada a ninguem (SPOLIN, 2010). Sua
metodologia procura frabalhar o teatro como
expressao. Consiste em propor uma situacao
problema e regras para resolvé-la, porque entende
gue assim a pessoa consegue exercitar a sua
liberdade pessoal e despertar os seus aspectos
fisico, intelectual e intuitivo. O mais importante nesse
jogo e trabalhar a espontaneidade, condicao mais
importante para o jogador e capaz de fazé-o
transcender a si mesmo.
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Trés (03) elementos essenciais aos joqgos

Estes elementos sao importantes porque sao essenciais aos jogos teatrais. Todos, professor e estudantes,
devem conhecer bem cada um deles.

FOCO — E o que libera a forca
grupal e o géenio individual, porque
€ 0 ponto focal, como se fosse a
‘bola® com a qual todos
participam do jogo. Esclarecendo
melhor. o foco isola as técnicas
teatrais e permite a exploracao de
outras; da o controle e a disciplina
artistica no ato da improvisacao;
concentra um ponto unico na
atuacao; libbera para a acgao
espontanea, toma possivel  a
percepcao e atua como um
trampolim para o intuitive.

INSTRUCAO — D4 a auto
identidade e age como um
gua quanXdo se esta
trabalhando com  um
problema dentro do jogo. E
dada pelo professor
enquanto o0s jogadores
estato  trabalhando  nos
diferentes espacos cénicos,

AVALIACAO — Realizada apds o
jogo, € 0 momento de estabelecer
umn dialogo objetvo e uma
comunicacao direta em que todos
participam. Mais que dizer se esta
certo/errado, se gostou ou nao, o
professor deve conduzi-la por meio
de perguntas: A conXcentracao foli

completa/incompleta’? Eles -

solucionaram 0 problema?
Comunicaram ou interpretaram?
Mostraram ou contaram? Agiram
ou reagiram? Deixaram
acontecer?
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Instituto Federal do Tocantins-Gurupi, mas
Jogos nao: eles sao o resultado da
pesquisa a part, da minha expenéencia
como ator Performance, dos cursos, da
minha pratica como professor de Artes.

Para a selecao destes jogos teatrais estabeleci
alguns crnitérios, tais como:
* Fazer parte do repertorio de jogos de Viola Spolin
ou ter afinidade com as suas metodologias;
* Ter sido aplicado por mim e pelos professores
colaboradores deste manual didatico em sala de
aula;
 Ser de facil aplicacao pelo professor que estudar
este material;
» Nao exigir materiais especificos e de dificil acesso;
* Ter facllidade de adaptacao a realidade de cada

25
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Alem de conhecer os jogos, preciso tecer algumas consideracoes acerca de outros i
elementos que estao envolvidos nos procedimentos em sala de aula e que sao
fundamentais para alcangar bons resultados.

O aquecimento por...

Renato de Souza Menezes
Professor

Assim como nas diferentes modalidades de esportes 0s atores antes de entrar em cena, precisam estar
aguecidos; No caso, corpo e vVoz, preparando tambem a sua atencao e concentracao. Em contexto escolar, €
importante fazer atividades de aquecimento para que os jogadores estejam climatizados e prontos para os
! Jogos. Esses exercicios iniciais ajudam a destravar o corpo, a soltar a voz e a promover a desinibicao tambem.

26
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2. Alongar o pescoco para frente, para tras e para o0s

1. Espreguicar esticando bracos, pemas, costas etc.; lados. Girar depois o pescoco sobre os ombros de forma
lenta e 0 mais acentuado possivel, invertendo os sentidos;

ﬁ Q T" | ‘
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1. Exercicios de alongamento vocal

\_@" Y

- Mover a lingua por cima dos dentes dos
diferentes lados da boca

- Movimentar a lingua para fora e dentro da
boca

- Bocejar em diferentes velocidades
(momentos Lento e outros mais rapido)

T r

Cantar musicas populares e conhecidas pelos

es

udantes, por exemplo, “Atirel o0 pau no gato’,

fazendo alteracdes suaves de tons de voz, subindo e
descendo, de forma altemada ou executar os sons
vocdlicos (A, E, E, I, O, O, U) de forma articulada,
abrindo bem a boca. 28



O ambiente/espaco
cénico /
Para Viola, € _igaportante que o ambiente seja

0 estudante se sinta livre para

propicio: para
Nesse sentido, considera alguns

expern

| aspeétos relevantes para a cnacao desse ambiente e

gue devem ser lembrados pelo professor:
1. Jogar € uma atividade coletiva;

2. Os jogadores devem sempre se expressar € se
relacionar de forma saudavel;

3. A plateila é parte concreta e imprescindivel do
treinamento teatral;

4. As técnicas nao sao artficios mecanicos, sao
possibilidades para os jogos;

5. Os jogadores € que devem tentar fazer a
transposicao das aprendizagens com 0s jJogos para
a vida diana;

6. Jogar € cnar a realidade teatral. No teatro da
Improvisacao nao sao usados matenal de cena,
figurino ou cenario, para que o jogador aprenda que
a realidade do palco deve ter espaco, textura,
profundidade e substancia. A isso Viola chama de
realidade fisica.

29



Consideracoes para avaliacao Pela Prof. Me Edna Pinho

Nos Institutos Federais, o processo de avaliar os
estudantes, independentemente da disciplina, tem seu foco
nos aspectos quantitativos que geram uma nota ou um
conceito. Porém, a avaliagao dos jogos teatrais tem
objetivos mais pontuais, pautados no pensar junto a fim de
colher impressoes e avaliar coletivamente a expernéencia
para, a partr das reflexdes e conclusbes, apontar
possibilidades de crescimento e de melhora. E importante,
entao, que sua presenga seja entendida;como a de um
organizador do jogo, que explica as regras e 0s objetivos
com clareza para que os jogadores tenham mais confianca
para joga-lo. Assim, procure observar sempre o nivel de
envolvimento dos participantes e se estao motivados a
jogar. Isso € perceptivel quando eles demonstram prazer
em participar, seja como jogador ou plateia, e se
voluntarnam com facilidade.

SO uma coisa importa ao jogar. obedecer as regras
condutoras do jogo, mas com liberdade para
Improvisar, ja que nao existe o modo certo ou o errado.
O principal critério avaliativo € analisar se o problema
proposto No jogo foi resolvido, € se mantiveram o foco e
a ooncentracdo no jogo. E importante também
promover uma reflexao sobre o porqué de atingir ou
nao o objetivo, e ainda se testaram opgoes diversas.
Nesse momento, seja apenas o condutor do processo,
aguele que analisa e avalia a cena em conjunto com os
estudantes, provocando-os a manifestar sua
apreciacao a partir das regras. Esse exercicio capacita
todos para a escuta ativa do outro e bem como amplia
a sua expressao individual.
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A contribuicao do Docente e T

Alem do que dissemos antes sobre avaliacao, lembre-se constantemente de que os jogos, porgue sao
ludicos, devem despertar (ou estimular) prazer e alegria a fim de obter resultados satisfatorios. Por isso, seu
papel deve ser 0 de um condutor do jogo que orienta a execugao e coordena cada momento, porque sabe
todas as etapas e tem em mente os objetivos a alcancar.

Por isso, para ser um bom coordenador/orientador dos jogos, € importante que Vocé:

. *» Conheca modos diferentes de composicdo de grupos, a fim de incentivar o contato e oportunizar
relacionamentos entre todos;
* Apresente o problema do jogo de modo rapido e simples, destacando a importancia de se concentrar no foco;
* Esclareca duvidas nos grupos, ressaltando que o problema deve ser solucionado nas relagoes entre eles na
cena, No “aqui e agora’.
» Oriente a fungao de cada grupo quando o jogo tem inicio, motivando a observacao atenta e participativa.
» Dé as devidas instrugdes enquanto eles jogam, atentando para o foco e a concentracao durante o jogo;
* Perceba quando o jogo termina, porque atingiram o objetivo ou perderam muito o foco e sinalize isso aos
jogadores; 31

» Conduza a avaliacao, conforme descrito anteriormente.
L
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A contribuicao do Docente parte |l

- ® 'a?!’

Viola considera que esses os procedimentos a serem segu%'nos J0gos sao passos planejados e
cumulativos (SPOLIN, 2010), como aprender a andar, por exemplo. E importante que o exercicio da
improvisagao seja feito por eles de modo a desenvolver-a coneentracao, ampliar o dominio do corpo e
expandir a capackidade criaiva. Quando ja tem isso absorvido e estdo famlllapzad'os com a -
metodologia dos jogos, precisam analisar as escolhas que fazem para descobrir suaé"pr@pnas:'
maneiras de se relacioXnarcomaarte. =~ . | S . 73

A maionia dos jogos € altamenie social e% " Be\um problema gue deve ser solucionado — um
ponto objetivo com o qual cada ' ylduo NVoN 1nterage na busca de ating-lo. Muitas
habilidades ag -nc. idas e Mei6.delego "-.," SPOEIN, 2010, p.30).

r" .
Assim, € img e ’z’ ue es' el stu&de compreenda e anallse se pode

¢ :&j;’; ff’

seguir os roteiros €om 0, esiAd) H_: dey {a-los a@ melhor modo de trabalhar, ao seu
contexto € aos seus ODJENAS > 8 [igen ue  as reXferéncias que trazemos ao final deste
livro, no sentido de amakdurecer a compreel  dos procedlmentos e aprofundar-se nos estudos do
assunto, 0 que ira aprimorar a aplicagio dos jogos. 32
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Jogos na pratica

Esta parte pratica € formada de cinco roteiros que foram
organizados contendo 0s orientacoes acerca do aquecimento,
dos objetivos, dos matenails necessarios, de como se

desenvolvem o0s jogos, acompanhados de algumas

consideracoes e com orientacoes acerca de como avaliar.

No mais as praticas propostas para 0 aguecimento, eles
foram pensados de modo a incluir o roteiro como um todo.
Também podem ser adaptados, e até mesmo alterados por
outros de sua escolha dependendo da disponibilidade de
espaco e de tempo que voce tem. Vocé pode usar outros jogos
de carater mais fisico (alongamentos, mobilidades) ou
brincadeiras de seu conhecimento (pique-pega, commda em
camera lenta). O importante € se aquecer, unir a tuma e
prepara-la para a outra etapa que € o0 jogo em si.
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Provocara

percepgaoe a
obsenvacao

“

1. Jogadores em circulo, o docente mediador solicita um voluntario que sera
o observador;
2. O voluntario devera se afastar do grupo;

3. O mediador escolhe um outro para ser o “comandante” que fara

gestos e movimentos que deverao ser sequidos pelos demais, discretamente.
4. O voluntario retoma ao centro do circulo. O professor explica que
ele devera descobrir quem é o “comandante”. Cada jogador tem 2
chances de descobrir o comandante,
5. Ao ser descoberto, outro jogador passa a ser o “observador” e novo “comandante” & 34
escolhido.




E importante!

F.‘.

Regra: Caso erre a indicacao de quem € o comandante, 0 jogador devera executar uma
tarefa, a ser sorteada, por exemplo:
* Contar de 1 a 10 como se estivesse cantando uma musica;
* Dizer seu nome de 3 formas diferentes (gntar, sussurrar, cantar);
* Dizer o nome de 4 amigos, fruta ou objetos que tm a letra M no nome. E bom que o
docente leve as tarefas escntas antecipadamente para facilitar a aplicacao do tarefa.

)9 9 09 009 U U«9 ©

JOGO 01 : PREENCHA O ESPACO MATERIAL: Nenhum, a

35
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Aplicando o Jogo...

1. Os jogadores andam pela sala sem se tocarem. Incentive-os a preencher o espago vazio na
sala, ocupando-os. Uma vez que alguem preenche um espago, essa pessoa continua se movendo
para outro espaco vazio.

2. Enquanto os jogadores andam, dé as seguintes instrugdes com intervalos de tempo adequados:

“Congelar. / Balance todo o seu corpo. / Ande novamente. /| Estenda sua consciéncia para

gma”outra pessoa na sala. Tente andar como ela. / Ande novamente em seu estilo natural. /
are”.

3. Explique que, a partir de agora, qualquer pessoa na sala pode congelar a qualquer momento. No
entanto, assim que alguem ve uma pessoa congelar, ela tambem deve congelar. Nao deve haver
pistas vocais aqull.

4. Explique que uma vez que todos tenham congelado, qualquer um pode comegar a andar
novamente, o que deve indicar todo o grupo para comegar a se mover novamente. Continue tentando
parar € comegar como um grupo cerca de cinco vezes.

5. Agora, chame as seguintes situagoes com um atraso de 5 a 6 segundos entre cada chamada:

“\/ock é feito de geleia’, "Sua pema esquerda € menor que a pema direita’, “Voce e realmente velho’

"Voceé esta caregando um balde cheio de agua em sua cabega e nao pode derramar nem uma

'” 1 N« ”» o«

gotal’, "Voce tem cinco anos de idade” "Voce e um atomo’, "Voce acabou de desenvolver uma caibrg,

» «

no seu joelho direito. “Pare”, “Agite todo o seu corpo mais uma vez'.



Regra Basica...

Em vez de dizer "Pare”, diga um numero e os membros tém que formar grupos desse numero.
Isso funciona como uma otima dinamica de agrupamento.

Pontue partes do corpo. Por exemplo, “6 pulsos, 2 nanzes”. Agora os participantes tém que formar
grupos de uma maneira que 6 pulsos e 2 narizes dentro desse grupo estao tocando.

 AVALIACAO

Analisar com o grupo o desenvolvimento dos exercicios € 0 modo como cada um sentiu-se ao
realiza-los.

Ela pode ser realizada sentados em circulo e com a onentacao do docente, por meio de
perguntas diretas: como vocé se sentiu ao fazer o exercicio? Qual/quais foram mais facels ou dificeis?
Como voce se percebeu na diversas situagoes? Houve momento de tensao”? Como voce procurou
resolvé-lo? O que vocé considera ter aprendido com esse jogo”? >
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jogo

Aquecimento?
Sons da Floresta

Deserlvendo 0 aquecimento

3 \ 4
\§ do jogo

1. Participantes, no patio (ou em espaco mais amplo) divididos em duplas;
2. Em cada dupla, um sera o “SOM” e o outro sera o “CEGO”.
3. O jogador “SOM” combina um som especifico com o seu parceiro. Os sons devem ser
produzidos usando o corpo: a voz (gemido, miado, som gutural...), palmas, estalando os
dedos, batendo os pés, assovios, entre outros.
4. Os jogadores CEGOS fecham os olhos e os SONS se movimentam silenciosamente pelo
espaco.
5. A um sinal do docente orientador, os SONS comecam e os CEGOS devem encontrar seus
pares duiando-se pelo som. 6. Findada uma rodada, trocam-se os papéis e faz-se  3s
novamente o exercicio.




Sugestao de Material...

o

Cena gravada em audio (compartihada via WhatsApp, por exemplo).
Computador e Datashow para exibir a mesma cena gravada em video.

JUUVUUVUUURJ (A

OBJETIVO:
JOGO 02 : CENAS EATOS Estimular a criatividade e a interacio.

'/[
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Aplicando o Jogo...

Antes da aula: Escolha uma cena curta de novela/fi Ime/desenho/ animagao que tenha ate 3
personagens e grave-a em dois formatos: (1) apenas em audio e (2) audio e video. Seja criterioso na
selecao e escolha algo surpreendente e desconhecido.

Na aula:

1. Divida a sala em grupos (nao precisa ser 0 mesmo numero de personagens da cena gravada,
porque podem atuar de outra foram: direcao, sonoplastia...).

I 2. D€ os comandos: eles ouvirao o audio de uma cena e deverao imaginar como €la € e representa-
a.

3. Apresente a eles 0 audio da cena que voce gravou. Instigue-os aos detalnes.

4. Separe 0s grupos para criarem a cena ouvida. Pode compartihar o audio via WhatsApp para
ouvirem com mais atencao.

5. Apos um tempo definido, os grupos apresentam a cena criada. 6. Apresente a cena orginal em
video para a classe.

40
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Regra Basica...

Outra metogologia € disponibilizar as falas da cena escritas em pequenos blocos
de papel para, a partir delas, criarem a cena.

" AVALIACAO

Questoes propostas a um grupo por vez, mas podem ser feitas de fonma aleatoria também, aos grupos:
a) De que modo se deu a criagao da cena? Qual a dificuldade encontrada’” Como resolveram??
b) O exercicio da escuta atenta precisa ser diario?
c) O que possibilita os diferentes resultados de uma mesma escuta?
d) O que o seu papel desempenhado na cena revela de importante para a cena”?
e) O exercicio da criatividade a partir da audicao nos ensina algo? O qué?
f) O grupo se empenhou para a resolucao da tarefa? Como?
g) O que foi mais dificil? E o que foi mais facil?
Caso o docente onientador dé a cena em audio para um grupo € a cena escrita para outro, questionar: o que
€ mais dfficil (facll, limitador, facilitador) no processo criativo: a leitura ou a audicao da cena”? Por qué? v




Aprimorana
agilidade dos

N moyimentosidos
jogadores,

1. Organizar os jogadores em circulo de modo a todos terem uma visao ampla;
2. Solicitar um voluntario, que devera ficar no centro;
3. Distribuir aos participantes um pedaco de giz para cada um fazer um circulo em tomo de si,
demarcando seu lugar;

4. O orientador explica a regra do jogo: O jogador do centro deve dizer “Fui fazer compras com
quem--~ (ele escolhe um detalhe; esta usando relogio preto, esta de ténis , tem nome que
comeca com a letra M, tem menos de 16 anos, esta namorando--); 4.1, Para completar a frase
anterior, ao identificar com quem foi fazer compras, ele deve dizer: “Acabou o dinheiro”. 4.2,

Quando diz a altima frase, todos os que se encaixam no detalhe deverao trocar de lugar;
5. O jogador no centro deve pegar um dos lugares e, quem sobrar deve ir para o centro e

retomar o jogo. 42
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Aplicando o Jogo...

y 1d Os jogadores escreverao previamente uma frase em um papel que sera recolhido pelo
mediador;

2. O docente mediador solicita dois voluntarios e explicar o jogo. Os voluntarios deverao criar
uma cena, a partir do contexto dado, em que o objetivo € falar sua frase sorteada;

3. Os voluntarios sorteiam sua frase e o professor da o contexto: conversa na fila do show,
discussao entre vizinhos, dois amigos num Onibus Indo pra escola, duas pessoas no banheiro
masculino/feminino, entre outras.

4. A cena comeca e o jogador que conseguir falar sua frase corretamente na cena, levanta a mao.

5. Outras duplas fazem as cenas até que todos tenham terminado.
-~ Regra Basica...

Vanacao: o docente onentador pode, se a cena estiver travada, acrescentar outros

voluntarios e a cena segue.
44
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Avaliacao

Conversa, em circulo, sobre:

a) Qual o grau de dificuldade que vocé atribui ao jogo?

b) Qual o grau de facilidade que voce atribui ao jogo?
c) O que foi mais dfficil para voce?

d) Como voce se sentiu ao fazer a cena”?

e) Que aprendizados vocé percebe com esse j0go?

Para quem esta como ouvinte ou plateia : como vocé se percebe jogando e ou analisando a cena?
Os textos criados na cena fazem sentido, estao contextualizadas”

A avalilacao pode ser ao fim de um grupo de apresentacoes (a cada 3 por exemplo) ou ao final da aula

45
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Meta:
DeSenvolvera
percepedao 'ea

observacae.

i

1. Convide 5 voluntarios e explique o exercicio: eles deverao contar a mesma historia recebida
por meio de mimicas. Retira da sala 3 desses voluntarios, ficando apenas dois do grupo.
2. O jogador 1 imagina uma pequena historia e conta, em mimica, para o jogador 2;
3. Entra o jogador 3 e o jogador 2 reproduz o que viu para ele;
4. Entra o jogador 4 e o jogador 3 reproduz o que viu para ele;
5. Entra o ultimo jogador (5) e 0 4 conta para ele o que recebeu.
6. O docente mediador pede ao jogador 5 que conte para o jogador 1. 7. O jogador 1 reproduz
a sua versao original e compara-se com o ultimo.

8. Depois, pede-se a cada um que diga em voz alta o que foi que pretendeu mostrar com a sua
mimica e ouve as consideracoes da plateia.

A4 \ 4 » A4 46
9. Se for interessante, pode-se repetir com novo grupo voluntario.
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Aplicando o Jogo...
1. Organizar a sala em um semicirculo.
2. O docente mediador convida um voluntario para ir ao centro e imaginar que ele faz parte de uma
_c%rande maquina complexa. E, deve fazer um movimento repetitivo e criar o som que o acompanha.

odo mundo assiste. 2.1 Outro participante entra e se conecta ao primeiro, de uma maneira que
mostra uma conexao entre as duas partes da maguina que estao retratando.

3. Em seguida, outro participante se junta a eles e a maquina fica maior ate que todos estejam
tocando e vocalizando um som com seu movimento.

4. Os participantes podem participar de qualquer parte da maquina.

5. O mediador vai ate o primeiro participante e pede que ele aumente o seu ritmo. Isso deve acelerar
a maquina.

6. Depois de alguns momentos, pega-lhe para diminuir a velocidade e as ondulagoes passarem por
toda a maquina.

/. Solicite a ele para desacelerar mais e mais até que ele pare.

48



Regra Basica...

Use temas para essas maquinas. Faca uma maqguina de alegria, uma magquina de
raiva ou qualquer palavra com a qual os participantes gostanam de brincar e mostrar.

" AVALIACAO

A avaliagao acontece no processo € nas respostas que os jogadores dao aos comandos. Apos a
execucao, todos devem sentar-se para analisar o papel de cada um nessa maquina. E como eles se
sentiram nesse cenano. Converse livremente sobre o papel de cada um na maquina € como ISso
pode ser um refrato da sociedade em que vivemos.

49
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Aquecimento:
Prova o folego

Respirar e falar em um tnico folego, as sequéncias que vao aumentando o nimero de frases.
O professor fala uma frase por vez e na sequéncia, e a sala repete:;

1. A garrafa do vinho bom. 2. O homem que bebeu a garrafa do vinho bom. 3. O cachorro que

mordeu o0 homem que bebeu a garrata do vinho bom. 4. O pau que espantou o cachorro que
/ mordeu o homem que bebeu a garrata do vinho bom. 5. O fogo que queimou o pau que

espantou o cachorro que mordeu o homem que bebeu a garrafa do vinho bom. 6. A agua que

apagou o fogo que queimou o pau que espantou o cachorro que mordeu o homem que bebeu

a garrafa do vinho bom. 7. O balde que levou a agua que apagou o fogo que queimou o pau

que espantou o cachorro gque mordeu o homem que bebeu a garrafa do vinho bom. 8. A moca

D /gue pegou o balde que levou a agua que apagou o fogo que queimou o pau que espantou o

/ — cachorro que mordeu o0 homem que bebeu a garrata do vinho bom. >0

/

/
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Objetivo

Exercitar a criatividade e a memonzacao de pequenos textos

MATERIAL: Copia dos textos para os

JOGO 05 : TEXTO EM CENA
grupos, tesoura para recortar.

Aplicando o Jogo...

1. O docente onentador divi
e do numero de participantes).
2. Os grupos se reunem paralerot
3. Cada um recebe uma parte do te
4. O grupo cria uma cena de acordo com
A cena deve ser ensaiada (declamacao, repre
5. As cenas sao apresentadas para apreciagao d

la em 2 ou 3 grupos (depende do numero de textos que ele quer trabalhar

organizar uma apresentacao cenica;

guadrinha, uma estrofe, uns versos) que deve ser memorizado;
Xto € usa dos elementos de caracterizacao, sonoplastia, efeitos...
tacdo, encenacao);

po geral. £



Regra Basica...

Diante a quantidade de grupos e de textos, os jogadores podem apresentar as cenas nas aulas
seguintes. Mas o docente orientador sO informa esse cendrio caso o tempo esta imitado. As
sugestoes de textos a utilizar podem partlrddedllvros de diferentes géneros, a escolha do
mediador.

o

" AVALIACAO

Sera feita no processo, observando a participacao € o empenho de cada um no grupo. Para a
apreciacao das cenas, peca o0 grupo ouvinte, que assistiu que fagcam seus comentarios acerca do que
fol apresentado.

a) A tarefa foi cumprida?

b) Como vocés avaliam o desempenho do grupo? Por qué?

c) O grupo explorou as diversas potencialidades do corpo e da voz?

d) Avalie o criténo de criatividade para a cena criada.

e) De que forma o texto falado encontra-se em conexao com a cena apresentada”?

f) Como foi participar da cena”? 52
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Sugestoies

1. Quando for desenvolver a aula com jogos teatrais, alem do que voceé escolheu, leve sempre outro que
seja capazes de substituir o que preparou, nunca se sabe ao certo quando um jogo vai funcionar totalmente.

2. Considere o fator tempo como um aliado ou inimigo. Fique atento para nao perder o sentido do jogo
devido ao tempo ser curto demais ou longo. Procure equilibrar.

3. Confira sempre se todos os materiais necessarios estao com VOoce...

4. Considere importantes os momentos de aquecimento e de avaliacao, assim sua aplicacao fica completa.

5. Caso seja preciso, dé continuidade a um jogo na proxima aula, ou repita alguns de acordo com a sua
percepcao e a dos jogadores.

6. Aventure-se! Leia, pesquise, jogue com eles. Enriqueca as aulas atraves da arte - Teatro, trazendo
conceltos e conteudos pertinentes as nomenclaturas do teatro nas suas aulas. Solicite aos discentes que
pesquisem, que produzam matenal relativo ao tema. Afinal, estamos todos num processo constante de
aprendizagem.

/.Recorde-se: 0s jogos teatrais, mais que um sistema, sao otimos para estimular a aprendizagem de modo
prazeroso, alem de ser exerciXcio de criatividade. 53
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Consideracoes Finais

Como se viu, 0 elo entre educacao e teatro sao discutidas e pesquisado desde as primeiras civilizagoes ja
registrada. O cenario histornco de cada epoca motivou as diversas agoes e praticas pedagogicas e a variante
de forma de se pensar a linguagem do Teatro em contextos educativos.

Esperamos com es!

a pesquisa fomecer um breve panorama das relacoes entre teatro e educacao no

ambito do Instituto Federal do Tocantins, apontando para a pluralidade das potencialidades pedagogicas dessa
arte. A visao historica indica que o teatro quase sempre foi concebido como um excelente aliado a educacao,

por mais distintas que

fossem as epocas e mais diversos os objetivos pedagogicos. Ao mesmo tempo

pretende-se concentrar as memonas e trajetoria do curso de Licenciatura em. T'eatro em um livro que concentre
registros documentais, fotos, relatos, alem de concentrar praticas teatrais sugendo por educadores ao decorrer
desses quase 15 anos de existéncia do curso.

Cnado e editado e feito a tiragem dos exemplares, deseja-se distribuir os livros com as praticas pedagogicas
teatrais para os professores/Educadores a fim de replicarem o fazer teatro entre as diferentes tunmas do ensino

medio integral.

Atenciosamente: Me Marcio Malta. 54
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