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.‘.’( Viséo geral

Este roteiro didatico configura o produto educacional como parte
das atividades desenvolvidas na pesquisa de mestrado, que culminou
na dissertacdo intitulada Trilhas ecolégicas como recurso diddtico para
o educagdo ambiental: integrando geografia e educagdo fisica. Esta
pesquisa & permeada por questdes norteadoras sobre praticas
educativas e recursos para transpor didaticamente os conhecimentos
da geografia e da educacao fisica, visando contribuir para o campo de
estudos da educagao ambiental critica.

O roteiro propde atividades e praticas para auxiliar na constru¢ao
dos saberes e na atualizacdo do ensino, por meio da utilizacdo de
espacos formais e nao formais de educacdo e de recursos tecnolégicos,
considerando as diversas possibilidades para vivéncias em trilhas
ecologicas com estudantes do Ensino Médio Integrado a Educacao
Profissional e Tecnolégica do IFTO - Campus Palmas.

Trata-se de uma proposta interdisciplinar com atividades
diversificadas, que considera a realizacao de trilhas ecolégicas virtuais
como possibilidade para integracdo de saberes e sensibilizacdo sobre
os temas relacionados a educagao ambiental.

Esta sequéncia didatica esta organizada em dez aulas, com duracao
de, aproximadamente, 1 hora e 20 minutos para cada encontro/aula,
com a proposta de realizagdo de grupos focais, aulas expositiva

dialogadas e vivéncias em trilhas.

PALMAS, 2022
.‘(



.‘.’( Viséo geral

Com a intencionalidade de contribuir com a socializacao de saberes
e o desenvolvimento da criticidade dos estudantes da EPT, busca-se
colaborar para a formagao omnilateral e integral dos sujeitos.

Assim, ressaltamos que esta proposta pode e deve ser adaptada as
necessidades, a realidade e a disponibilidade dos docentes e
estudantes de diferentes segmentos e turmas da educacdo de niveis
medio e basico.

CheraR. L. de Bessa

-“’.-mm& 2022
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Esta
ea
pesquisadora!

Ola! Meu nome
é Chera Rosane Leles de Bessa.

Conhega um pouco da minha trajetéria académica pelo link: \
http://lattes.cnpq.br/2469982198828549 () ‘
e
1. Graduagao em Geografia. Universidade Estadual de Goias, /
UEG, Brasil. ;

\ 2. Especializagao em Gestao Publica. Universidade Candido
Mendes, UCAM, Brasil.
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3. Especializagao em Educacgao, Pobreza e Desigualdade
Social. Universidade Federal do Tocantins, UFT, Brasil.
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4. Mestrado Profissional em Educagao Profissional e
Tecnoldgica. Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia do Tocantins, IFTO, Brasil.

.....

N/

RE T o i .*1' _4;+;+4'_++
RALMAS, 2022 @ "v-f * 4+ +, 4 4 e ++ + 6
N .+++'L+ ++$+ 



100

Esta
ea
orientadora!

Ola! Meu nome
é Khellen Cristina P. C. Soares

Conheca um pouco da minha trajetoria académica pelo link:

\
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http://lattes.cnpq.br/3138422046871056

1. Graduacao em Educacao Fisica. Universidade Estadual de
Goias, UEG, Brasil.

2. Mestrado em Educacgao. Pontificia Universidade Catdlica
de Goias, PUC GOIAS, Brasil.
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3. Doutorado em Estudos do Lazer. Universidade Federal de
Minas Gerais, UFMG, Brasil.

4. Pés-doutorado. Universidade Federal de Mato Grosso,
UFMT, Brasil.
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5. Professora do curso de Licenciatura em Educacgao Fisica a
partir do ano de 2015. Professora, desde 2019, do Instituto
Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins,
IFTO, Brasil.

b e AT PRPRT RPN \- +\



ERDICAQT « AGO 2022

Educacao ambiental na EPT Vibio garal

PAGINAS 4 E 5

*Mudar a compreensao do mundo - da vida,
Apresantacao da autora e da orlentadora

da sobrevivéncia e da existéncia humana -
nao é primordialmente uma questao de PAGINAS 6 E 7
‘consciéncia’, mas de mudanga de Competéncias e habilidades dia BNCC

racionalidade: da construcao de wuma PAGINA 10
Objetivos & processo de avallagho continus

PAGINA 11
Percurso trithado: recursos e materials

racionalidade alternativa através de uma
politica do  conhecimento. [.] A
racionalidade amblental se configura em
uma politica da diterenca, na construcao dos

necessarious
PAGINA 12

Grupo focal: sondagem dos conhacimentas
identidades constituidas atraves de relagoes nrévios

de poder." (LEEF, 2016, p. 265-266)

direitos do ser e na reinvengao das

FAGINA 13
Aulys exposilivas: Integrando os siberes
PAGINA 18
Vivenclas em trithas: explorando virtualinenta
Gulras espagos
PAGINA 31

Grupo focal, expandindo as percapgdes

PAGINA 3d

Sugsstoes de matacdal complementar

PAGINA 42
Refarénclas

PAGINA 33



102

ProfEP]

E um programa de Mestrado Prolissienal em Educagao Profissional A b"sca por ﬂOl“fihUif Cnn]

e lTecnologica em Rede Nacional (ProlEPT), que lem como abjetivo

proporcionar lormagao em educagao profissional e tecnologlca, 0 desenVOIV‘mentO Cr‘thO
e it e oratatas e e .

desenvolvimento de  produlos educacionals, por meio d

MG 000
(Fonte: Observatorlo ProfEP? " nao basta ter acesse &

informacao, ¢ fundamental
saber o que fazer com ela”.

(LIMA, 2018, p. 22)

https://obsprofept.midiupt.iftm.edu.br/)

Educacao Profissional e

)
[ecnologica

Este produto educacional foi planeviado ¢ aplicado em uma turma de 3°
ano do Curso Tecnico em Eventos do Ensino Medlo Integrado & Educacao
Protissional no FTO/Campus Palmas COmMmoO 1cao  interdisciplinar

da com a lormacao Integral ¢ omnilateral dos estudantes

ompromet!
As praticas  Interdisciplinares propostas aqul buscam integrar os
conhecimentos d.. gt H._'!."-".l e da educaciho lisica escolar para enrigquecer a
percepcao dos sestudantes sobre as praticas esportivas e de lazer
fomentando, assim, a educagdo ambiental critica por meio do dialogo & da
Interacao grupal
v ooste rotelro, almefa-se ainda direclonar 08 NOsSsos passos para a
ituallzacdo das  praticas  educacionals, onslderand: as  mulliplas
ilternativas disponivels, como o uso do Terramentas tocnolOgicas «
trilhas ecoldgicas, no Intenta de Instigar ¢ desenvolvimento da criticidade
jos sujeitos o conlribuir para a formacao dos jovens voltada ao trabalho ¢

a vida
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Competéncia e habilidades da BNC

Analisar e avaliar crilicamente as velacaes de diferentes guupay,
pouos e sociedades com a natureza (produgao, distribuicao. e
conaume.) e seus impactos econémicos e socioambientaia, com

vistas a proposicao de allernativas que respeitem e promouam a

conjciéncia, a élica socioambiental e o consumo. responsavel em

ambite Cocalb, !egional’,, nacienal e global.

(ETN13CFHS301) Problematizar habitos e praticas individuais
e colelivos de produgio, veaproveitamento e descatle de
vesiduos em metropales, areas urbanas e wiais e comunidades
com diferentes caracteristicas socioeconamicas, e elaborar
e/ou selecionar propostas de agao que promouam a
sustentabilidade socioambiental, o combate a paluicaa

sistémica e o condumo teapon yauel.

(ETN13CFH5304) HAnalisar as impactos sacioambientaia
decotrentes de praticas de inatiluicées gouetnamentais, de
empresas e de individuos., discutindo as otigens dessas
puaticas, selecionando, incorporando e promouvendo aquelas

que favorecam a consciéncia e a élica sacioambiental e ’

- y o
W
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‘ o " Conlribuir para a constuugio de saberes nas campos de estudo da educagdo
ambiental, geografia e educacao fisica, utifizando espagos formais e néo
formais de educacao bem como vecursos tecnologicos e virtuais

» Jomentar didlages e sacializacaes em grupos, buscando colabarar com a
desenuoluimento da ciilicidade das estudantes

» Desenuoluer atividades que evidenciem as mubliplas velagoes do ser humano
cam a meio ambiente e ptivifegiem a conscientizagao ambiental, por meia das

possibilidades de vivéncias em brilhas ecolagicas

dF avaliagio do processo seva continua, associada aos conleddos e a
metodofogia proposta. Com aualiacdo constante e fluida, visamos a
sensibilizacao, conscientizacio e canstwucéao de saberes sobire 04 temaa
propostes para que oo estudantes percebam a releudncia de suas agaes
enguanto. sujeitos produtotes de seus ambienteas.

Sbaervacao e andlise dos diafogos, vodas de conuersa e socializacaes
nos gupos focais e aubas expasitivas dialogadas.

» Parlicipagao nas alividades propostas: conuersagies, jogo
Kahoal!, questiondrios vapides, mural criative Padlet, passeios e

rilhas ecologicas uirtuais.

- y ‘
0

Ve
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\g.wp_g focal - auvaliagio diagnéstica dos conhecimentos préuios por meio de
. .y sali sy 2 - 9 «
dialagos e aplicagdo de questiondrio Google Jotma

o Aulas expositivas dialogadas. - explicacées e dialogos sobre os temas

relacionados G educagio ambiental cilica, geografia e educacao fisica

o Vivéncias em trifha ccal’ogica - conuerdacao sobire vivéncias em Withas

ecoligicas vittuais, com a apresenlagio de videos produzidos por esta
pesgquisadora, com o uso dos aplicativos InShol e Relive
httpa:/ /youtu.be/ HuGSuDhdusf - hitps.: / /youlu.be/84 Bh6SU- WHTN

o Gruupo Jocal - aualiacao diagnéstica por meio de didfogos e da aplicacio de

questiondrio Google Fouma

o Para as aulas expositivas dmé’ogadﬁa e todas de conuerdas - ambienle

vittual de intera¢do, come sala Google TNeel, computador e/ou
aparelhas celulares e infernel.

¢ Para subsidiar as atividades on-Cline - blocos de anotagées, canela,

formubarios Goagle Founs previamente elaborados, jogos Kahoat!,
videas e musicas velacionados aos temas, mural Padlet pré-estwuturado
e Google Classroom como ferramenta e espago para ancoragem e
socializacaes dos materiain.

o Para as lhithas ecologicas virtuais - para a vivéncia e a gravagéo da

beibha: gaveafas de agua, vestudario adequado para atividades fisicas,

celular com aplicatives para gravagio e edicao de uideos.

» Para a sodializacao das vivéncias em trithas - computadores élow J

celubares, internel e videos.

N

Ve
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Aula 1 - Grupo focal

Topico: Levantamento de conhecimentos prévios

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: geografia

Foco e objetivos da aula;
+ Socializagéo dos temas a serem abordados.

+ Sensibilizar sobre a importéncia da socializagéo de saberes e interagdo grupal.
+ Sondagem dos conhecimentos prévios dos estudantes.

Materiais necessarios:

« Computador e/ou celulares
« Internet

» Sala virtual Google Meet

« Apresentagdo PowerPoint

Estrutura /Atividade:

+ Apresentar a dinédmica do grupo focal via PowerPoint e firmar os acordos
para a realizagéo da dindmica.

+ Iniciar o grupo focal com a apresentagéo da musica Nédo olhe pra tras, do
Capital Inicial feat. Lenine, disponivel no link: https://youtube/erOZ2_vV6hQ,
para descontrair e estimular as manifestagdes diversas.

« Dialogar sobre as questdes de fomento, organizadas em um roteiro na
apresentagéo PowerPoint, a fim de instigar e nortear os diglogos no grupo
focal.

« Aplicar o formuldrio relacionado aos conhecimentos prévios dos estudantes
ao término das discussdes do grupo, antes do encerramento da aula, via
Google Forms: https://forms.gle/bcheod1P2f86dUwh9.

Avaliacao;

Observagéo da participagéo e das manifestacdes de posicionamentos durante
a socializagé@o grupal.
Verificagéo da devolutiva dos formuldrios e das respostas dos estudantes.

s
e occll
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ROTEIRO SEMIESTRUTURADO PARA GRUPO
FOCAL VIRTUAL/PRESENCIAL

Tépico de discusséo

[[J Educagdo ambiental
[[] Apresentagéo e abertura dos trabalhos (20 min.)

Objetivos:

DConhecer a dindmica do grupo ¢ suas percepsdes sobre o4
temas relacionados @ educagdo ambiental,

[C]Estimulor os participantes a socializar ¢ a ampliar os didlogos
de forma interdisciplinar, relacionando os conhecimentos das
dreas da geografia, educagéo fisica e educagéo ambiental.

Planc de trabalho

Instigar o didlogo e as socializa¢des sobre:

[J A educacio ambiental e a conscientizagdo dos jovens sobre os
problemas ambientais.

[ As questdes ambientais, em suas miltiplas dimensdes
(econémicas. politicos, sociais e culfurais), e o vinculo com as

geogrdficas.

[[] Praticas de esportes ne natureza como oportunidode de
observacdo e reflexdo sobre composicdes e problemas
ambientais.

Estimulo para discusséo

[[J Apresentacdo de um video e de imagens que refletem os
temas elencados nos tépicos do Plano de Trabalho.

Discussdo:

D Esta etapa ¢ aquela gue precisa de maior tempo para sua
efetivagiio, podendo, em conformidade com a organizagéo
prevista para esse trabalho, demandar de 50 minutos a | hora

e 20 minutos para cada encontro.

Questbes sugestivay
+ No sua percepgdo, qual é o importancia do educagdo ambiental?
« O que vem & sua mente quando vocé escuta a expresséo “educagdo ambiental™?

g
2z
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« Socializar os temas que serdo
abordados referentes  aos
campos de saberes da
Geografia, Educaqao Fisica e
Educagio Ambiental

« E dialogar sobre a wnponéncla
de relacionar esses saberes
interdisciplinarmente para
contribuir com a formagio
integral;

Ressalto que focamos a interagdo grupal como
caminho para a construgdo dos saberes, os dialogos
serdo uma constante em nossas alividades.

*A importancia de relacionar os diversos
saberes interdisciplinarmente esta na busca
por contribuir com o ensino almejando a
formacao integral.

Nesse primeiro momento  vamos
iniciar os didlogos de maneira
diferente, para que eu possa
conhecer vocés melhor & levantar
dados importantes para a pesquisa
em curso.

*Mas ndo se preocupem, vamos
tranquilamente conversar sobre
temas Interessantes & necessarios
para & nossa formag3o.

*A técnica escolhida para esse
momento é um grupo focal.

Fante: A autora, 2021

‘.(PALMAS 2022
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Sugestdo:

GRUPO FOCAL
Como vamos organizar?

Vamos por sorteio aleatdrio divide &
turma em doss grupos, compondo assim
0 Grupo 1 @0 Grupo 2,

Estabelecer um hordrlo para o debate
com cads grupo, sendo o pesquisadora &
mederadora _ dos  dos  grupos,  as
comwersas seriio em horério diferentes,

Ao linabizar o debate serd disponibibzado
um forms para o3 companentes do
grupo que funcionara como
campfamenm para o levantamento do
dados dessa pesquisa

GRUPO FOCAL
Como
funciona?

0 grupo deve se reunir em um local
adequado para debater e comentar o
tema, contando com uma equipe
organizadora, composta de  pelo
menos um moderador @ um auxiliar
observador,

A corversa dewe ser llvre sobre o
tema, focalizando a interagdo grupal
as manifestagdes em
direcionamentos das falas por parte
do moderado, como esciarece Gattl,
2005

Quais acordos devemos firmar para essa atividade?

* Precisamos estar 3 vontade para
expressar nossas opinides, entdo
falemos aqui @ agoral

*Esse ¢ um espago de opinar,

34

por kso discordar ¢ saluta
( respeitando e wendo respeitados;
* N30 nos preocupemos com

diferente, essa € nossa
riqueza, seamos livres em
ponsamentas @ ma;

& PALMAS, 2022 17
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Aula 2 - Aula expositiva dialogada

Topico: Sensibilizagao e introdugao dos conhecimentos a trabalhar

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula;
« Apresentar e socializar os principais saberes a serem trabalhados.
« Sensibilizar sobre as questoes da educacao ambiental,
« Observar as percepgoes dos estudantes sobre os saberes elencados,

Materiais necessarios:

« Datashow
« Notebooks ou computadores
« Celulares e ambiente virtual (Google Classroom)

Estrutura/Metodologia:

Aula expositiva dialogada.

Socializagao dialogada em sala virtual dos saberes da geografia, como conceitos de
paisagem e exploragao dos recursos naturais, ¢ da educagao fisica, como praticas
corporais de aventura e lazer na natureza, que podem contribuir com a
conscientizagao critica dos temas referentes a educagao ambiental.

Utilizagao de charges, video € musica para instigar a reflexao e o debate sobre a
relagao homem/natureza.

Solicitagdo de registros via comentarios ou depoimentos, na ferramenta Google
Classroom, sobre a contextualiza¢io das mensagens contidas nas charges, no video e
na muasica, relacionando-as com a realidade percebida pelos estudantes.

Avaliacio;
Analise das socializacoes dialogadas e postagens na ferramenta Google Classroom.

Feedback: ao término das atividades, elogiar os estudantes que se manifestaram no
dialogo e postaram no Google Classroom, incentivar os demais a expressar seus

112

P




113

Estrutura/Desenvolvimento: b

« Iniciar com a apresentagao dos videos:

1, https://youtu.be /obnismamvxU - A Natureza Esta Falando | Vanessa Loes € o Lar
https:/ /youtu,be /cpBIWzZMWQnA - Educagao Ambiental Revolucionaria A urgéncia do Dialogo e do
Conflito por um mundo possivel - CUMULUS TV

« Instaurar um dialogo sobre os temas: paisagens naturais e culturais, exploragao dos recursos naturais,
praticas de aventura ¢ lazer na natureza ¢ 0s impactos ambientais que nossas agdes provocam.

« Instigar o pesar sobre as relagcoes homem /natureza.

« Sortear um aluno para comentar cada uma das charges, estimulando as reflexées e manifestagoes de
comentarios ou depoimentos sobre as mensagens transmitidas pelas charges,

« Apos os didlogos sobre as charges, apresentar a masica O Sertdao Vai Virar Mar, do trio nordestino
Sobradinho, disponivel pelo link: https: / /youtu.be /j7xkePgz3Ks, para fortalecer as reflexoes sobre a
exploragio dos recursos naturais e as formas como nos relacionamos com a natureza.

« Sortear estudantes para manifestar seus entendimentos e percepgoes, realizando uma analise da
mensagem da muasica O Sertdo Vai Virar Mar.

« Solicitar o registro de comentirios e depoimentos no Google Classroom, em forma de enquete, sobre a
contextualizagio das mensagens contidas nos videos, relacionando-as com a realidade percebida pelos
estudantes.
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Aula 3 - Aula expositiva dialogada

Topico: (Des)construgao para jogar e pensar com Kahoot!

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula:
« Desconstruir percepgoes distorcidas da exploragao de espagos naturais, trabalhando imagens
e charges.

« Refletir sobre as praticas de aventura e lazer na natureza como agoes contribuintes para a EA.
« Desenvolver praticas formativas ludicas e divertidas sobre os temas abordados.

Materiais necessarios:

Datashow

Notebooks ou computadores
Celulares com acesso a internet
Ferramenta Kahoot!

Estrutura/Metodologia:

» Aula dialogada e praticas ludicas - jogos.

« Abordar questoes diversificadas sobre os temas: preservacao, conservacao e degradagao
ambiental, praticas corporais de aventura ¢ lazer na natureza e agoes de transformagoes
do espaco geografico.

» Propor jogos na ferramenta Kahoot! para desenvolver praticas formativas ladicas e
divertidas.

Avaliacio;

« Verificagao da participagao e uso da ferramenta Kahoot!. Observagao das respostas dos|
estudantes e das praticas ludicas para estimular a aprendizagem.

Feedback: ao término das atividades, elogiar os participantes, parabenizar o vencedor do

desafio Kahoot! e refor¢ar que quem realmente ganha ¢ o nosso ambiente e que poderi contz
com seres ainda mais humanos.
o fe

N
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Estrutura/Desenvolvimento: \5
povr f -
« In aula apresentando um video com a misica Ald A6 marciano, de Rita Lee, disponivel pel fink:

https:/ /youtu.be /S9IHWgNdzYo, para fomentar as reflexdes sobre como estamos lidando com nosso
planeta.

» Abrir o dialogo com os estudantes sobre as mensagens contidas no video A natureza estd falando -
Maria Bethania é A Mae Natureza, disponivel pelo link: https://youtuwbe /Uqg6brcVVhEY, e nas charges
e imagens presentes nas referéncias abaixo, para pensar a relagiao homem /natureza, buscando
diferentes olhares sobre a realidade:

L. Fonte:http: / /blogsolo.ind br /blog/esportes /voce~sabe-o-que-e~arvorismo-conheca-mais- sobre-

esse-esporte-2 /.

2. Fonte: O Coletivo. Foto: divulgacao Projeto de reestruturacgao de Taquarugu, Atualizado em
14/03 /2017 17h17.

= ApGs a conversa inicial, promover desafios usando jogos pela ferramenta Kahoot!:
(https:/ /kahoot.it /challenge /064661347challenge-id=e73c86fb-7ca7-40b6-ad9d-e906ee6as14e) — pin

do jogo é: 064661342084772.

= ApoOs 0s jogos, propor aos estudantes que pensem ¢ relatem se existe algum espago pablico que ¢ ou
que poderia ser utilizado para praticas corporais de esporte e lazer proximo 4 sua residéncia,
considerando a utilizagao de espagos urbanos para o lazer e contato com a natureza.

» A postagem devera ser no espaco virtual de ancoragem de nossas atividades no Google Classroom, que
pode ser acessada usando o enderego: https:/ /classroom.google.com /¢ /OTEINDCONDYwNjda?
cje=k45kte2 - ou pelo codigo - kd45kte2,

;‘.'(PALMAs. 2022 22
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Aula 4 - Aula expositiva dialogada

Topico: Observacao critica, estimulando outros oihares

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula:
» Incentivar o protagonismo dos estudantes,
« Instigar a pratica de pesquisa.
» Observar diferentes posicionamentos sobre a tematica ambiental, geopolitica dos recursos
naturais e praticas corporais de aventura e lazer na natureza.

Materiais necessarios:

« Computadores
« Celulares
« Ferramentas de pesquisa on-line

Estrutura /Atividade:

Aula dialogada expositiva e pratica de pesquisa.

Por meio da observacao critica dos processos de desenvolvimento, valorizar o
protagonismo dos estudantes ao desenvolver agoes e praticas de pesquisa como
contribuintes para a aprendizagem. Nessa atividade, os estudantes devem evidenciar
suas fontes de pesquisas.

Propor pesquisas sobre fatos recentes relacionados a agoes humanas de
transformacgdes do ambiente e alternativas para o desenvolvimento sustentavel.
Promover a interagao grupal pela socializagao das pesquisas, fomentando o dialogo
entre os estudantes,

Utilizagdo da ferramenta Google Classroom para postagens das pesquisas que oS
estudantes julguem relevantes para o debate.

Avaliacao;
Observar a participagao, as postagens e a verificagdo das fontes apresentadas pelos
estudantes.
2 Fecdback: ao término das atividades, elogiar os estudantes que se manifestaram nos didlogos
e responderam s questdes e agradecer a todos os envolvidos.
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Imiiar com a masica Salve a Mie Natureza, de D) Chambinho e Luciano Coulti, postado por’lxria
Angelica, disponivel pelo link: https://youtu.be /XIFGn0_QLNk.

« Propor que os estudantes realizem pesquisas sobre fatos recentes relacionados a problemas ou
alternativas para as questoes ambientais em revistas, jornais e veiculos midiaticos, como sites de
noticias e outros, deixando-os livres para escolher suas fontes ¢ para apresentar até duas noticias
ou exemplos que julguem relevantes. Tempo de pesquisa disponibilizado: 10 a 15 minutos.

» Os resultados devem ser postados no Google Classroom criada para suporte das atividade ou em
espaco adequado,

« ApoOs a postagem, os estudantes apresentaram seus resultados em um bate-papo na sala de aula,
socializando suas percepgoes e inquietagoes sobre as noticias pesquisadas.

« Para salientar as urgéncias em valorizar as discussoes sobre como estamos nos movimentando e
usando 0s recursos naturais, apresentar o video E Melhor Salvar os Solos (Better Save Soil -
Portuguese), disponivel em: https:/ /youtube /INNoD|GIOrE, provocando olhares sobre as relagoes
de produgao dos espagos.

Vo PALMAS, 2022
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Aula 5 - Aula expositiva dialogada

Topico: Da observagao critica a construgao de saberes

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula;

* Conhecer a diversidade de opinides e posicionamentos.

* Ressaltar a construgao de saberes pelo didlogo e pela observagao critica das noticias.
* Refletir sobre as relagoes que estabelecemos com a natureza,

Materiais necessarios:

« Computadores
» Celulares
« Sala virtual (Google Meet)

Estrutura /Atividade:

Selecionar duas noticias da atividade anterior para serem analisadas e discutidas em sala,
focando a socializagio das percepgoes criticas e a diversidade de opinides sobre as
noticias.
Por meio da observagao dos diferentes posicionamentos, possibilitar a  livre
manifestacao e critica dos estudantes sobre os fatos apresentados, estimulando-os ao
exercicio de questionamentos sobre o que ¢ noticiado, tais como:
1. O que ha nas entrelinhas das noticias apresentadas?

2. Quais solugoes sao possiveis para os principais problemas apresentados?

» Propor a construgio de um Padlet (mural criativo) para apresentar e comentar as duas
noticias selecionadas pela turma, focando na conscientizagao critica.

Avaliagio:

Analise da participagio e intensidade do didlogo e do envolvimento com as atividades
propostas.

Feedbacks ao término das atividades, elogiar a participagao e o trabalho produzido pelos
estudantes e verificar se eles querem disponibilizar o Padlet aos professores parceiros.
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» Realizar uma votagao no intento de selecionar duas noticias da atividade anterior para g:rem
analisadas ¢ discutidas em sala, focando na socializagao das percepgoes criticas ¢ na diversidade de
opinides sobre as noticias,

« Instigar a socializagao das diferentes opinioes e inquietagoes sobre as noticias selecionadas,
estimulando a reflexdo critica, por meio de indagacées, com a proposta de que os estudantes
interajam elencando questoes sobre os temas em foco nas noticias,

» Utilizar as charges abaixo para fomentar o dialogo critico,

.‘.'.o PALMAS, 2022
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Aula 6 - Aula expositiva dialogada

Topico: Explorando os espagos naturais e ou produzidos

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula;

* Explorar virtualmente alguns espagos naturais e culturais no Tocantins e as possibilidades para
praticas corporais de aventura e lazer na natureza.

* Observar as caracteristicas desses locais.

* Refletir sobre as possibilidades para a utilizagao consciente dos espagos.

Materials necessarios:
Computadores

-
e Celulares

* ACesso a internet

* Sala virtual (Google Meet)
¢ Padlet pré-estruturado,

Estrutura/Atividade:

« A partir da apresentagao do video Um odsis no coragao do Brasil: o Jalapao!, Jornal de
Itupeva, de 28 de fevereiro de 2018, disponivel pelo link: https:/ /voutu.be /SzjqLFyIDAI,
propor um levantamento das principais caracteristicas do Tocantins, considerando suas
potencialidades e belezas naturais.

Provocar a observacgao virtual dos espacos elencados pelos estudantes, buscando os
beneficios e as possibilidades para o uso responsavel desses espagos e para as praticas
corporais de aventura e lazer na natureza.

Propor a construgao de um roteiro individual (mapa mental) ou Padlet para praticas
corporais de aventura e lazer na natureza, viabilizando que cada estudante manifeste
suas preferéncias e seus interesses pelos locais e pelas atividades.

Avaliagao:

Verificagao da participagao e dos roteiros criados pelos participantes e observagao do
\ / envolvimento na socializagao grupal.
Fecdbacke elogiar os roteiros e os participantes do dialogo e incentivar os demais a
{ apresentar suas manifestagdes.
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Apresentar o video Um odsis no coragao do Brasil: o Jalapdo!, Jornal de Itupeva, de 28 de fevereiro de
2018, disponivel pelo link: https://voutu.be /SzjqLFyJDfI.

« Instigar um dialogo sobre as paisagens e 0s espagos mais interessantes no estado do Tocantins, na
percepgao dos estudantes, destacando as caracteristicas e potencialidades para o desenvolvimento
sustentavel e praticas corporais de aventura.

« Estimular a socializagao de relatos das experiéncias ja vivenciadas pelos estudantes em uma roda de
conversd.

+ Explicar como se realiza um Padlet.
« Apresentar a misica Vento Ventania, de Biquini Cavaddo, disponivel pelo link:

https://youtwbe /drVHEpVXKjl, pard estimular a descontragio ¢ criatividade na construgio do
roteiro individual para praticas corporais em Palmas (TO),

=/ pauns, 2022
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Aula 7 - Aula expositiva dialogada

Topico: Espacos naturais e /ou produzidos e as praticas de aventura na
natureza

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula;
« Identificar os espagos naturais e culturais em Palmas (TO) e suas potencialidades para

formacao integral dos sujeitos.
» Observacao das caracteristicas desses locais.
« Discutir as relacoes entre os diversos saberes e a formagao integral,

Materiais necessarios:
+ Celulares
« Computadores com acesso a internet

Estrutura/Atividade:

Explorar as alternativas de espacos e as atividades elencadas nos roteiros desenvolvidos
pelos estudantes na aula anterior.

Buscar, junto aos estudantes, informagoes sobre as principais caracteristicas e
curiosidades dos locais e das atividades presentes nos roteiros.

Construir conjuntamente um roteiro geral da turma, usando o Padlet para registrar as
alternativas elencadas pelos estudantes.

{

Avaliagao:
Verificagao da participagao dos estudantes e suas manifestagoes durante a atividade,

\ / observando seus comportamentos e o trabalho em grupo.
Feedback: ao término das atividades, elogiar os estudantes pelo empenho e trabalho

{ realizado na construgao do roteiro geral da turma,
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. [’(3 Mmeio da socializagdo dialogada dos roteiros individuais, elaborados pelos estudantes, explorar
as possibilidade de utilizagao dos espagos naturais e culturais da cidade, para fins educativos,
visando a formagao integral.

« Estimular a busca por informagbes sobre os locais e as praticas corporais elencadas pelos
estudantes, via pesquisa na internet,

» Propor a construgao conjunta de um Padlet para registro de um roteiro geral da turma, contendo as
atividades, 0s locais escolhidos e as informacgoes pertinentes:
(https:/ /padlet.com /cheralelesif /12b7ip4b7bylmpvt)

PALMAS, 2022
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Aula 8 - Vivencias em trilhas

Topico: Vivéncias em trilhas ecologicas virtuais e a construgao de saberes

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: educacao fisica

Foco e objetivos da aula:

« Compreender as relagoes entre os diversos saberes tematizados nos encontros anteriores e as
vivéncias em trilhas ecologicas para contribuir com a formacao integral.

« Refletir sobre a preservacao e a exploragao de espagos naturais na realizagao de praticas
corporais de aventura e lazer na natureza.

« Verificar quais sao as percepcoes dos estudantes sobre as atividades de trilhas ecologicas.

Materiais necessarios:

« Celulares ou computadores
« Internet
« Sala Google Meet ou espago adequado para socializagao

Estrutura / Atividade:

« Apresentar o video Refloresta, de Gilberto Gil, Gilsons e Bem Gil, disponivel pelo link:
https://youtu.be /YAQxp-rkFVM | e o video Amazonia Adentro (360 video), Conservagao
Internacional (CI), disponivel pelo link: https:/ /youtu.be /GCBejxKwbFw.

Instigar uma conversagao sobre as relagoes entre as praticas corporais de aventura na
natureza € o saber da educagao ambiental como elemento contribuinte para a formagao
integral.

Compartilhar uma vivéncia em trilha ecologica, registrada com o objetivo exclusivo de
subsidiar as reflexdio e os didlogos desse momento, disponivel pelo link:
https://youtu.be /HvG5uDhdvsE.

Realizagao de atividade rapida usando o Google Forms, relacionando as atividades e a
experiéncia em trilhas ecologicas com as praticas de aventura na natureza e as questoes
da EA,

Avaliacao;

Verificagao da participagao e analise das respostas apresentadas nos formularios e na
h\ / postagem no Google Classroom.
) leedbacks ao término das atividades, elogiar os estudantes que se manifestaram nos
/ dialogos e responderam as questoes e agradecer a todos os envolvidos,

A./, k.
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« Apresentar o video Refloresta, de Gilberto Gil, Gilsons e Bem Gil, disponivel pelo link: -
https://youtu.be /YAQxp-rkFVM, para iniciar a aula com um clima descontraido e tematizando o
foco desse momento.

« Socializar o video Amazonia Adentro (360 video), Conservagao Internacional (CI), disponivel pelo
link: https://youtu.be /GC6ejxKwbFw, instigando uma conversagao sobre as relagoes entre as
praticas corporais de aventura e lazer na natureza e o saber da EA para a formagao integral.

« Compartilhar e instalar uma conversagao sobre a trilha ecologica desenvolvida exclusivamente para
esse momento, disponivel pelo link: https: / /youtu.be /HvG5uDhdvsE.

« Aplicar uma atividade rapida usando o Google Classroom sobre os temas em foco desse momento,
disponivel pelo link: https: / /www.gopasseios.com.br /virtual /passeios /natureza.

| LOCALIZAGAO E DELIMITACAO DO PARQUE CESAMAR || R

W T

TR

b ECESURA T7 Juh K.

-

Werew Unes

Gawren s tmmryoie sramww | LG 1o = Won tare

Fonte: Abreu e Silva (2019, p. 787).

-“'.' PALMAS, 2022




— -
ki
| ‘ | 5 .
! L
| S
|56 I
| | | |
WEETH
L1}
l | : ‘
: ‘ ﬂ‘f Watch on 189 YouTube
It 1
T T
‘/,.
T t 7
<
——T o

PALMAS, 2022

Tttt

T

/ https //youtu be/HvG5uDhdvsE f:

time

127



PALMAS, 2022

128

ROTEIRO SEMIESTRUTURADO PARA TRILHA
ECOLOGICA VIRTUAL/PRESENCIAL

Apresentagdo e abertura dos trabalhos

[[] Informagdes gerais sobre as atividades a serem desenvolvidas.

[] Informagaes gerais sobre a trilha e os cuidados a serem
tomados no percurso.

[JAquecimento e alongamento antes da caminhada.

Tépicos de interesse da atividade: educagéo ambiental -
aspectos geograficos - praticas de esporte na natureza

Objetivos

[[] Observar como as praticas corporais de esporte na natureza
contribuem para estimular a socializagéo de saberes de forma
interdisciplinar, por meio da exploracéo de espacos nao
formais de educacéo,

Plano de trabalho

[[J A educacdo ambiental e a conscientizagdio dos jovens sobre os
problemas ambientais.

[[J As questdes ambientais, em suas multiplas dimensdes
(econémicas, politicas, sociais, culturais), e o vinculo com as
geograficas.

D Praticas de esportes na natureza como oportunidade de
observagdo e reflexdo sobre as questdes ambientais.

Estimulo para discusséo

[[] Observacéio do ambiente no percurso da trilha.

Discusséo:

Esta etapa seré breve, com a intencionalidade de fomentar a
dinamica do préximo encontro do grupo focal,

Questbes sugestivas:
+ A seu ver, qual ¢ o realidade do
«+ Esta realmente preservodo ou opresento sinais de degrodogéo?
+ As ogbes e as praticas de esporte no notureza afetam o meio ambiente?
« Discutir os questdes ambientais com os jovens do Ensino Médio Integrado, em
ambientes ndo formais de educogdio, impocta na ienti
« Quois ospectos mais

sGo dos e tes?
h am sua atengdo no espage visitado? v
+ Quais ¢Bes esta atividade proporci para vocé? Foi prozerosa? J : "

{ IRSRUCTRITCoT T S e )

+ Vock participario de outras préticas semelhontes?
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Aula 9 - Vivencias em trilhas

Topico: Vivéncias em trilhas ecologicas virtuais e a construgao de saberes

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: geografia

Foco e objetivos da aula:
« Compreender as relagoes entre as praticas corporais de aventura e lazer na natureza e os saberes da EA,
» Refletir sobre as vivéncias em espagos naturais como movimento contribuinte para a formagao integral.
« I|dentificagdo das possibilidades de praticas corporais de aventura e lazer na natureza no espagos
naturais e culturais em Palmas (TO).

Materiais necessarios:

» Celulares ou computadores
« Internet
» Sala Google Meet ou espago adequado para socializagao.

Estrutura /Atividade:

« Realizagao de tour virtual em diferentes espagos do parque Cesamar, com uso de recursos
como Google Maps.
Exploragao das trilhas ecologicas do parque Cesamar, vislumbrando suas caracteristicas
geograficas, as possibilidades para o lazer e as praticas de aventura na natureza,
Dialogar sobre as atividades e experiéncias em trilhas ecologicas, relacionando as
alternativas de praticas de aventura € lazer na natureza com as questoes da EA e o
fomento da formagdo integral.
Solicitar uma atividade de relato ou um depoimento sobre as vivéncias em trilhas
ecologicas ou praticas corporais de aventura na natureza que tenham experienciado com
base nas percepgoes provenientes dessa aula, utilizando o espago virtual do Google
Classroom para postagem, disponivel no link: https:/ /youtu.be /HvG5uDhdvsE,

¢

Avaliacio;

Verificagao da participagao e analise das postagens no Google Classroom.
Feedback: ao término da atividade, elogiar os participantes, agradecer a todos os envolvidos
e deixar em aberto para quem quiser se manifestar sobre a aula.

~
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Realizagao do reconhecimento inicial do parque Cesamar, com uso de recursos como Google lszps.
via tour virtual, para observar os diferentes espagos do parque, disponivel pelo link:
https:/ /www.relive.cc/view /vXOdKypWEkv.

« Exploragio das trilhas ecologicas do parque Cesamar, vislumbrando suas caracteristicas
geograficas, as possibilidades para o lazer e as praticas de aventura na natureza, disponivel pelo
link: https:/ /youtu.be /HvG5uDhdvsE.

« Dialogar sobre as atividades e as experiéncias em trilhas ecologicas, relacionando as alternativas de
praticas de aventura ¢ lazer na natureza com as questoes da EA e o fomento da formagéo integral.

« Solicitar um breve relato ou um depoimento sobre as vivéncias em trilhas ecologicas ou praticas
corporais de aventura na natureza que tenham experienciado com base nas percepgoes
provenientes das atividades dessa aula, utilizando o espago virtual do Google Classroom para

4 paLins, 2022
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Aula 10 - Grupo focal

Topico: Expandindo as percepgoes pela avaliagao das experiéncias

Ano: 3° Eventos - EMI Disciplina: geografia

Foco e objetivos da aula:
« Refletir sobre as vivéncias e atividades desenvolvidas.
« Descrever a relevancia de manter os dialogos sobre os temas ambientais.
« Elucidar a importancia da criticidade e da reflexdo sobre as relagoes humanas de
construgao dos espagos e a formagao integral.

Materiais necessarios:

« Notebook ou celular
« Sala virtual Google Meet

Estrutura /Atividade:
Aula dialogada e dinamica de grupo focal.
Socializagao em grupo focal, mantendo os dialogos e expandindo os conhecimentos sobre
as questoes norteadoras e experiéncias vivenciadas.
Valorizagao da dinamica grupal de socializagao para enriquecer as experiéncias académicas
e vivenciais dos envolvidos,
Constituig¢ao, nesse dialogo, da avaliagao das a¢oes desenvolvidas junto aos estudantes.

Avaliagao:

Analise dos dialogos, da participacao no grupo focal e dos formularios.

Feedback ao término das atividades, dedicar um espago para manifestagoes dos estudantes,
agradecer a todos os envolvidos e me despedir da turma.
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Do
"

* Recordar a dindmica do grupo focal, restabelecendo os acordos para essa dinamica com os
estudantes, dividir novamente a turma em dois grupos e combinar os horarios para cada um
deles.

« Desenvolver os grupos focais, com cada um dos grupos por vez, focando a expansao dos
conhecimentos sobre as questoes norteadoras e experiéncias vivenciadas, buscando a observagao
das percepgoes dos estudantes em relagao ao trabalho desenvolvido e aos seus significados para
esses escolares.

« Realizar a atividade em sala Google Meet, sendo um espaco virtual adequado para a gravagao da
aula.

« 2° grupo focal: fazer a avaliagio, disponivel pelo link: https://youtu.be /9k2UmB4Y~-WM.

« Aplicagao de um formulario Google Forms como ferramenta avaliativa complementar. Sugestao
disponivel pelo link: https://forms.gle /EFdhUeUpn9ZSCX2c9.

=/ paLms, 2022
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Sugestao de material complementar:

https://youtw.be/a_Gez8FThIQ

"

Apresentacoes de PowerPoint utilizadas -
nas intervencoes:

Aula | - https:/ /docs.google.com/presentation/d/ InFkObAmcRkKNenF3zRHI_uhrmBaucu®9EyHxRIzgjcw/edit?
usp=sharing.

Aula 1- Grupo Focal - https://docs.google.com/presentation/d /1ZbLSrKIBEGKHD-
SigMqGyEdPbyIMREQdrTYOIABKIO/edit Tusp=sharing.

Aula 2 - https:/ /docs.google.com/presentation/d /ISFQOWBVT7IhUWLzQJzdshO-NSD YbvgVgWQdnWugOx-
mo/editTusp=sharing.

Aula 3 - https:/ /docs.google.com/presentation/d /14xxXDHPpICHBPtzYTO3Gut TANILRZC3FxFULChxQ /edit ?
usp=sharing.

Aulos 4 e 5 - https:/ /docs.google.com/presentation/d/1-
OnlGaizY7ihWCaWgMTNTGlyDqHePLD|JZadtXS2EFe /editTusp=sharing.

Aulas 6 & 7 - hittps./ /docs.google.com/prasentation/d/1-
3lwbb8LECOB_1SyZéoxpbf220iCPVgsngB84RPmwNIM /editTusp=sharing.

Aula 8 - https://docs.google.com/presentafion/d/leHb--
J30mi24pNOYExbLLwWXgrPPN7MEZDBglILYMQgA /edit?usp=sharing.

Aula 9 - https:/ /docs.google.com/presentation/d/leHb--

J3omi24pNOYE xbLLWXqrPPN7MEZDBgIILYMQGA /edit?

usp=sharhttps:/ /docs.google.com/presentation/d /1ookKSOMSIBCOBEuFfsan3hiN5al75A2LERIEbRIDfhHK /edit?
usp=sharinging.

Aula 10 - https:/ /docs.google.com/presentation/d /1idmdb7cRVOZa2pnBS7-
pzGRxw2DxIKBvAFSAENfVAXs /editTusp=shating.
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APENDICE B — ROTEIRO SEMIESTRUTURADO PARA GRUPO FOCAL

Encontro: Data:

Topico de discussao:
Educagao Ambiental
Obs.: apresentagao e abertura dos trabalhos (20 min.)

Objetivos:

Conhecer a dindmica do grupo e suas percepcoes sobre os temas relacionados a
educagdo ambiental. Estimular os participantes a socializar e a ampliar os didlogos de
forma interdisciplinar, relacionando os conhecimentos das dreas da geografia,
educacao fisica e educacao ambiental.

Plano de trabalho:

Instigar o didlogo e as socializa¢Ges sobre:
A educagdo ambiental e a conscientizacGo dos jovens sobre os
problemas ambientais.
As questdes ambientais, em suas multiplas dimensdes (econémicas,
politicas, sociais, culturais), e o vinculo com as geogrdficas.
Prdticas de esportes na natureza como oportunidade de observagdo e
reflexdo sobre composigées e problemas ambientais.

Estimulo para discussdo: (20 min.)

Apresentagdo de um video e imagens que refletem os temas elencados
nos tépicos do Plano de Trabalho.

Discussao:

Esta etapa é que precisa de maior tempo para sua efetivagdo,
podendo, em conformidade com a organizagdo prevista para este trabalho,
demandar de 50 minutos a 1 hora e 20 minutos para cada encontro.

Questdes norteadoras:

Na sua percepgao, qual é a importancia da educagao ambiental?

O que vem a sua mente quando vocé escuta a expressio educagdao ambiental?
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APENDICE C - FORMULARIO GOOGLE FORMS APLICADO NO 1° GRUPO
FOCAL

Aula - 1 - Grupo focal

Esse formulario objetiva auxiliar na atividade do primeiro grupo focal.
Aqui nos importa conhecer suas opiniGes, conto com sua colaborag3o.

*Obrigatorio

1. De qual Grupo Focal vocé participou? *

Marcar apenas uma oval.

() Grupo-A
() Grupo-B
Responda com tranquilidade, suas opinides nao
A Educagdio serao divulgadas.
Ambiental no EMI Conto com voce!

2. 0 que vem d sua mente quando vocé escuta a expressdo Educagdo Ambiental? *

3. Falar sobre Educagdo Ambiental no Ensino Médio Integrado a Educacdo Profissionale  *
Tecnolégica € relevante?

Marcar apenas uma oval.

I Nao
__J)Sim
() $6 para alguns cursos.
) Erelevante, mas depende da abordagem.

() Outre:
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4. 0s temas que abordam questdes relacionadas ao meio ambiente fe causam "
preocupacio?

Marcar apenas uma oval.

(__)sim

() Nao

()s6 quando abordam desastres ambientais ocorridos perto de onde
vivo.

5. Como voct acha que discutir as questdes ambientais com jovens do Ensino Médio
Integrado & Educagio Profissional & Tecnolégica, pode causar impactos na construgdo
dos espagos?

6.  Voct j& participou de algum evento, curso ou agdo relacionado a Educagdo Ambiental? *
Marcar apenas uma oval.

()Sim

() Nao
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7. Se jé participou de algum evento, curso ou aglo pela Educagiio Ambiental, pode por

favor, nos dizer o que achou? Esse evento provocou reflexdes sobre suas vivéncias, e a
forma como ve inferage com meio ambiente.

8.  Se nunca participou de nem um evento, curso ou aglo pela Educacio Ambiental eute *
pergunto: Tem vontade de participar de alqum evento voltado para as questdes
ambientais?

Marcar apenas uma oval.

(") Nunca participei, pois ndo acho importante focalizar esses temas.

() Ja tive a oportunidade, mas preferi dedicar meu tempo a outros
eventos que julgo mais importantes.

() Nao tive a oportunidade de participar de nem um evento sobre essa
tematica, mas gostaria.

() Outro:

A interdisciplinaridade
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9. Paraalém da geografia, que outras disciplinas deveriam abordar as questdes
ambientais?

Marcar apenas uma oval.

(__) Apenas a biologia

5’.;) Todas as outras disciplinas, esse € um tema transversal e
interdisciplinar.

() Todas as disciplinas, mas apena em eventos especificos como a
semana do meio ambiente.

10.  Na sua opinido os conhecimentos das disciplinas de Geografia e a Educagdo Fisica,  *
podem ajudar a entender melhor as questdes ambientais?

Marcar apenas uma oval.

(") sim, as duas disciplinas podem contribuir.

(") N&o vejo a viabilidade de discutir questSes ambientais nas aulas de
Educagédo Fisica.

11, Quais as ligagBes possiveis da Educagdo Fisica com as reflexdes scbre as questdes
ambientais?
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12, Preservagho e conservagio ambiental sdo fermos distintos que representao "
mesmo tipo de acdo?

Marcar apenas uma oval.

() Sim, sdo palavras diferentes para representar o mesmo tipo de
agdo.

() No, sdo distintos e referem-se a agoes diferentes.

() Opgéo3

-

13.  Quando falo em préticas corporais de aventura e lazer na natureza, 0 que fe vema
mente? Ao que vocé relaciona essas praticas?



14, Voct j participou de trilhas ecolégicas como atividade educacional? *

Marcar apenas uma oval.

() sim. Ja participei de trilhas ecolégica como agio educacional junto
com professores.

() Sim. Ja fiz trilhas ecolégicas, mas nao como atividade educacional.

() N&o. Nunca fiz nem uma trilha ecoldgica

Este conteddo nao foi criado nem aprovado pelo Google

Google Formularios
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APENDICE D — FORMULARIO GOOGLE FORMS APLICADO NO 2° GRUPO
FOCAL

2°Grupo focal - Trilhando a
interdisciplinaridade

Avaliagao das atividades

*Obrigatério

1. Preencha seu nome completo: *

2. Vocé participou de todas as aulas/atividades da pesquisa? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim
I Nao

Participei da maioria das atividades

3. Caso tenha marcado a opgdo Ndo como resposta da pergunta
anterior. Quais os motivos te levou a ndo participar das
aulas/atividade?

Sobre as aulas/atividades:
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4. Considerando as a¢Ges desenvolvidas nessa pesquisa, o que mais
chamou sua atengdo?

5. As musicas e videos usados estavam relacionados aos temas $
abordados e contribuirdo para ampliar os seus conhecimentos?

Marcar apenas uma oval.
() Sim
() Nao

() Estavam relacionados aos temas, mas nao ajudaram a ampliar meus
conhecimentos.

6. Qual atividade desenvolvida vocé mais gostou? *

Marcar apenas uma oval.

(__ Padlet

() Karrot

(") Enquetes na classroom

.’ﬁ: ) Exploragdo dos espagos virtualmente

() Vivéncias em trilhas

(" ) Todas
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7. Como foi para vocé participar dessa pesquisa? *

Marcar apenas uma oval.

Sobre a Pode reiembrar as agGes e materiais na
importancia classroom - Trilhando a interdisciplinaridade no
EPT
dessa
pesquisa:
8. As aulas dialogadas com uso de diversos recursos como videos, .

musicas e atividades diversificadas contribuiu para ampliar seus
conhecimentos?

Marcar apenas uma oval.

) Sim

() Nso

9. Vocé se sente mais sensibilizada com as questdes ambientais "
depois de participar dessa pesquisa?

Marcar apenas uma oval.
) sim

() Nzo



10.

11.

12
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A utilizagdo de espacos como trilhas ecolégicas virtuais e usode  *
recursos tecnoldgicos, contribuiu para ampliar seus conhecimentos
sobre a Educa¢ao Ambiental?

Praticas interdisciplinares considerando os saberes da Geografiae *
Educacgdo Fisica ajudaram a sua compreens3do sobre as questdes
da Educagdo Ambiental?

0Os didlogos realizados na aulas/atividades instigaram sua reflexdo *
de forma a despertar ou ampliar seu olhar critico sobre os temas
estudados?

Marcar apenas uma oval.
[ ) Sim

() Nao

Este contelido ndo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios



APENDICE E — ROTEIRO SEMIESTRUTURADO PARA TRILHA ECOLOGICA

Data: / / . Local:

Apresentacdo e abertura dos trabalhos (20 min.)
Informagdes gerais sobre as atividades a serem desenvolvidas.

M B

Informagdes gerais sobre a trilha e os cuidados a serem tomados no percurso.
Aquecimento e alongamento antes da caminhada.

(=l

Topicos de interesse da atividade: educagao ambiental — aspectos geograficos —
praticas de esporte na natureza

Objetivos:

Observar como as praticas corporais de esporte na natureza contribuem para
estimular a socializacdo de saberes de forma interdisciplinar, por meio da
exploracdo de espagos nao formais de educagdo.

Plano de trabalho:

A educag¢do ambiental e a conscientiza¢do dos jovens sobre os
problemas ambientais.

As questbes ambientais, em suas multiplas dimensées (econémicas,
politicas, sociais, culturais), e o vinculo com as geogrdficas.

Prdticas de esportes na natureza como oportunidade de observagdo e
reflexdio sobre as questdes ambientais.

Estimulo para discussdo: (20 min.)
Observagdo do ambiente no percurso da trilha.

Discussao:

Esta etapa serd uma atividade breve, com intencionalidade de
fomentar a dindmica do préximo encontro do grupo focal.

Questoes sugestivas:

A seu ver, qual é a realidade do ambiente visitado?

Esta realmente preservado ou apresenta sinais de degradac¢ao?

As agles e praticas de esporte na natureza afetam o meio ambiente?

Discutir as quest6es ambientais com os jovens do Ensino Médio Integrado, em
ambiente nao formais de educagdo, impacta na conscientiza¢ao dos estudantes?
Quais aspectos mais chamaram sua ateng¢ao no espago visitado?

Quais emocgoes esta atividade proporcionou para vocé? Foi prazerosa?

Vocé participaria de outras praticas semelhantes?
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ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO - CEP IFTO

INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E m«m
TECNOLOGIA DO TOCANTINS

-IFTO

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: TRILHAS ECOLOGICAS COMO RECURSO DIDATICO PARA A EDUCAGAO
AMBIENTAL INTEGRANDO GEOGRAFIA E EDUCAGAO FISICA.

Pesquisador: CHERA ROSANE LELES DE BESSA

Area Tematica:

Versdo: 4

CAAE: 31162720.4.0000.8111

Instituigdo Proponente: Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Tocanting - Campus
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.356.947

Apresentagio do Projeto:
Relala-se:

"As preocupagtes com os problemas ambientais, & a busca em contribulr com a construgéio de saberes no
campo da Educagao Ambiental, Geografia e Educagio Fisica, de forma interdisciplinar, colaborando com as
discussdes de curriculo do ensino médio integrado, em espacos nio formals de

educagdo, impulsiona o desenvolver dessa pesquisa. Tendo como norte as questdes: A utilizagio de
aspagos nado formais de educagio, como as trilhas ecolégicas. pode proporcionar alternativas para
Educacao Ambiental, contribuinde para o curriculo do Ensino Médic Integrado & Educagao
Profissional no IFTO/Campus Palmas? Praticas interdisciplinares, envelvendo os conhecimentos da
Geografia e da Educagao Fisica, podem enriquecer a percepgao dos esludantes sobre pralicas esportivas e
de lazer, fomentando assim a educagao ambiental? A escolha metodologica para

esse estudo se define como pesquisa biblicgrafica e de campo, com aplicagdo de grupo focal e analise de
contetdo. E tera como campo o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins - Campus
Palmas, e como publico os estudantes do pnmeiro ano do Curso Técnico em

Agrimensura do Ensino Médio Integrado, Este método de natureza qualitativa, ndo pretende uma
amostragem ou formulagdo de respostas especificas, mas sim compreensdo da dindmica grupal, e
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EDUCACAO, CIENCIAE W
TECNOLOGIA DO TOCANTINS
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Continuagde do Parecer; 4 355 947

a contribuigdo para uma formagdo critica e integral dos sujeitos.Essa pesquisa pretende desenvolver
atividades praticas em trilhas ecolbgicas em diferentes espacos de Palmas - Tocantins, com
estudantes/professores do Ensino Médio Integrado @ Educacgao Profissional e Tecnolégica do IFTO ~
Campus Palmas. Permeada por questdes norteadoras sobre as praticas de aulas de campo, como recurso
para transpor didaticamente os conhecimentos de Geografia e da Educag¢do Fisica, visando a contribui¢ao
para a Educagao Ambiental. Por considerar que a preservagio amblental & também uma questao de
producgdo da vida e dos meios de desenvolvimento, a preocupagdo com as questdes de conservacao e
cuidado com o Meio Ambiente vem crescendo e alcangando espacos estratdgicos, como exemplo
destacamos os processos educativos que podem colaborar para sua disseminag&o, conscientizagao,
construgdo de saberes @ mudanga de postura cultural, segundo (ARNALDO; SANTANA, 2018). E mesmo
com inser¢io da Educagao Ambiental nos processos educalivos institucionalizados prevista em politicas
publicas educacionais, de forma a constituir agbes transversais e interdisciplinares, dialogando com todas as
disciplinas que ja s8o ministradas, em conformidade com o Plano Nacional de Educagio Ambiental, &
latente a necessidade de agbes que amplifigue os didlogos e contribua para a educac¢ao ambiental critica.
Mas para que a educagae encontre seu potencial colaborativo com as questdes ambientais, é preciso olhar
para as escolas enquanto espagos de promogio de conhecimento, que podem e devem contribuir com as
mudancas comportamentais necessarias para um viver melhor. A demanda por consclentizacao ambiental,
que pode se dar por varias praticas, que envolvam os estudantes com a realidade de seu ambiente e os
proporcionam experiéncias significalivas de socializagdo dos conceilos e lemas relacionados aos problemas
ambientals.Uma alternativa para Instigar o desveiar da criticidade desses sujeitos & a utilizacado da
interdisciplinaridade como recurso didatico em espagos nao formais de educagao, estendendo as praticas
formativas para além dos muros das escolas, com uma visdo ampla do ambiente, potencializando as
reflexdes criticas do produzir de nossas vivénclas. Dentre as diversas atividades interdisciplinares que
podem ser implementadas em ambientes ndo formais de educagio, as praticas corporais de esporte e lazer
na natureza em trilhas ecoldgicas, nos ressalta como potencializador do fomento da Educagdo Ambiental,
para que de forma lidica seja possivel contribulr na construcdo de novos

saberes ou mesmo ressignificar saberes ja construidoes.”

Objetivo da Pesquisa:
Relata-se:
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"Objetivo Primario:

Elaborar um sequéncia didatica que busca contribuir com a construgdo de saberes no campo da Educacgéo
Ambiental, Geografia e Educagio Fisica, de forma interdisciplinar, colaborando com as discussdes de
curriculo do ensino médio integrado, em aespagos formais e nde formais de educagio.

Objetivo Secundario:

-Realizar estudos, bibliograficos, nos campos da Geografia, Educagao Ambiental, Educacio Fisica,
Curricule e Ensino Médic Integrado;

-Selecionar no municipio de Palmas -TO, trilhas ecoldgicas que poderdo ser utilizadas considerando as
possibilidades de espacos urbanos e naturais,

-Planejar e elaborar intervengdes pedagdgicas, por meio do didlogo das disciplinas de Geografia, Educagio
Fisica e Educagdo Ambiental, aimejando a interdisciplinaridade em espagos formais e ndo formais de
educacio.

-Construir uma sequéncia didatica que permita fomentar a educag&o ambiental utilizando recursos
tecnologicos e virtuais, e disponibilizar as informagdes sobre o trabalho Interdisciplinar realizado.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficlos:
Relata-se:

"Riscos:

Os possiveis desconfortos e riscos para parlicipagdo nesla pesquisa sdo referentes ao ciclo de
estudos/atividades virtuais, e sao de origem psicoldgica, intelectual e emocional (a exemplo, possibilidade
de constrangimente ao participar do grupo focal, medo, vergonha, estresse ao dialogar sobre 0s temas
propostos).As medidas de prevengdo e amenizagdo de nscos sera, manter uma comunicagdo clara,
respeitcsa e atenta, e de facll acesso com todos os participantes, além da participacao de um mediador para
otimizar e facilitar as observagdes, buscando estabelecer um relacionamento amigavel, deixando os
estudantes a vontade para participar de acordo com suas preferencias, respeitando o tempo e as opinides,
mediando os didlogos e agdes, primando por um ambiente amistoso. Assim como, cuidado com o tempo de
execugio das atividades, e também manter os didlogos sobre as condigbes de bem estar e disposigo para
participagao, e se ainda assim, for informado ou percebido qualquer desconforto, havera a interrupgao da
atividade
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imediatamente e a prestagao de socorro, por meio de acicnamento do Corpo de Bombeiros ou Servigo de
Saude recomendavel.Nas trilhas ecolbgicas presenciais, os riscos s3o, cansago e desconforto fisico nas
atividades de caminhada em espagos naturais, e acidentes por contato com animais nativos. Para minimizar
esses riscos, as agdes desenvolvidas sera de baixo impacto, compostas de caminhada leve e alongamentos
moderados, orientadas por profissional da Educa¢io Fisica. Essas alividades lera o acompanhamento por
profissionals Bombeiros, para prestagac de primeiros socorros em casos de desconforto fisico ou acidentes
por contato com animais, @ o encaminhamento para unidade de atendimanto em sadde mais proxima. Ao
perceber qualquer risco ou dano significativo aos participantes da pesquisa, pravislos ou ndo, a
pesquisadora comunicaré o fato, imediatamente ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), & prestara toda
assisténcia e acompanhamento necessario, e avaliara, em carater emergencial, a necessidade de adequar
ou suspender a pesquisa.

Beneficios:

Os beneficios para os estudantes, ao participar desta pesquisa acreditamos que vocé obterd mais
conhecimentos a respeito da Educagae Ambiental, de seu viés interdisciplinar e formativo para a atuagdo
consclente e critica no mundo contempordneo. E ampliara a oportunidade de interagir com colegas,
conhecer ferramentas tecnolbgicas facilitadoras da aprendizagem, externar suas opinides a respeito dos
problemas ambientais, e atividades interdisciplinares em espagos formais e nao formais de educagdo. Sua
participagao eslara colaborando ativamente para as

praticas formativas no ambito da atualizagao do ensino, por meio do produto educacional que serd
desenvolvido por essa pesquisa.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Todos os Itens apresentados no projeto de pesquisa atende a RESOLUGAQ No.
510, DE 07 DE ABRIL DE 2016 e demais normativas.

Consideracées sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:

TALE:

a)ustificativa, objetivos e os procedimentos metodologicos;

Parecer.atende a legislagdo

b) Explicitacdo dos possiveis desconfortos e riscos decorrentes da participagdo e apresentagao das
providéncias para se reduzir seus efeitos, além dos beneficios esperados;
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Continuacdo do Patecer; 4 356 947
Parecer. atende a legislagdo

¢) Esclarecimento sob a forma de acompanhamento e assisténcia aos participantes da pesquisa;
Parecer: atende a legislagio

d) Garantia de liberdade de recusa de participagio e/ou refirada da pesquisa sem penalizagbes;
Parecer: atende a legislacdo

e) Garantia de sigilo e privacidade;Parecer: atende a legislagfo

f) Garantia do recebimento do TCLE (vias e nado copias),
Parecer: atende a legislagao

g) Explicitacao da garantia dos ressarcimentos;
Parecer: atende a legislagao

h) Garantia de indenizacao diante de danos eventuals;
Parecer: atende a legislagao

i) dados de contato do pesquisador e do CEP.
Parecer: atende a legislagao

TCLE RESPONSAVEL
apMustificativa, objetivos & os procedimentos metodoldgicos,
Parecer.atende a legislagdo

b) Explicitagao dos possiveis desconfortos e riscos decorrentas da participagdo e apresentagdo das

providéncias para se reduzir seus efeitos, além dos beneficios esperados;
Parecer: atende a legislagao

c) Esclarecimento sob a forma de acompanhamento e assisténcia aos participantes da pesquisa;
Parecer: atende a legislago

Enderego: Avenda Joaguim Teoldnio Sequeado, Quadra 202 Sul, ACSU-SE 20, Conjunta 01, Lote 08

Bairro: Plano Diretor Sul CEP: 77.020-450
UF: TO Municipio: PALMAS
Telefone: (63)3229.2237 E-mail: cep@ifto.edu be

Pagion 05 00 08

154



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIAE W
TECNOLOGIA DO TOCANTINS
-IFTO
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d) Garantia de liberdade de recusa de participacio e/ou retirada da pesquisa sem penalizagoes,;
Parecer: atende a legislacao

e) Garantia de sigilo e privacidade,
Parecer: atende a legislagio

f) Garantia do recebimento do TCLE (vias e ndo copias);
Parecer: atende a legislagio

g) Explicitacdo da garantia dos ressarcimentos;
Parecer; atende a legislagao

h) Garantia de indenizagao diante de danos eventuais;
Parecer: atende a legislagao

i) dacos de contato do pesqguisador e do CEP.
Parecer: atende a legislagao

TCLE
aMustificativa, objetivos e os procedimentos metodologicos;
Parecer.atende a legislagdo

b) Explicitagdo dos possiveis desconfortos e riscos decorrentes da participagio e apresentacdo das
providéncias para se reduzir seus efeitos, além dos beneficios esperados;
Parecer: atende a legislagao

c) Esclarecimento sob a forma de acompanhamento e assisténcia aos participantes da pesquisa;
Parecer: atende a legislagao

d) Garantia de liberdade de recusa de participagio e/ou retirada da pesquisa sem penalizagdes;
Parecer: atende a legislagio
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e) Garantia de sigilo e privacidade,
Parecer: atende a legislacao

1) Garantia do racebimento do TCLE (vias e nao cdpias).
Parecer: atende a legislagio

g) Explicitagao da garantia dos ressarcimentos;
Parecer: atende a legislagio

h) Garantia de indenizac¢ao diante de danos eventuais,
Parecer. atende a legislagao

i) dados de contato do pesguisador ¢ do CEP.

Parecer: atende a legislagao

Recomendagoes:

Nao se aplica.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

Nao se aplica.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Prezado Pesquisador.o CEP IFTO aprova seu projeto. Caso haja alguma modificagdo, solicitamos que seja
inserida uma emenda para avaliagao do CEP IFTO. No decorrer da pesquisa insira na "Plataforma Brasil® o
"Relatorio Parcial” e ao final da pesquisa o "Relatorio Final®, conforme cronograma da sua pesquisa.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagio
Informagées Basicas|PB_INFORMAGOES_BASICAS DO_P | 03/09/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1532760.pdf 18:57:34
Outros Cana_Resposta_as_Pendencias.pdf 03/09/2020 |CHERA ROSANE Aceito

18:54:14 |LELES DE BESSA
TCLE / Termos de | TCLE__ Responsavel.pdf 21/08/2020 |CHERA ROSANE Acsito
Assentimento / 00:43:35 |LELES DE BESSA
Enderego: Avenda Joaguim Teoldnio Sequeado, Quadra 202 Sul, ACSU-SE 20, Conjunta 01, Lote 08
Bairro: Plano Diretor Sul CEP: 77.020-450
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Wnuaglo do Pamcer & 356 847
Jstificativa de TCLE__Responsavel.pdf 21/08/2020 |CHERA ROSANE Aceito
cia :43:35 |LELES DE BESSA
CLE / Termos de  |TCLE pdf 21/08/2020 |CHERA ROSANE Aceito
ssentimento / 00:43:20 |LELES DE BESSA
Jsstificativa de
uséncia e -
CLE / Termos de | TALE.pdf 21/08/2020 |CHERA ROSANE Aceito
ssentimento / 00:43:.02 |LELES DE BESSA
sstificativa de
uséncia
rojeto Detalhado / |PROJETO_PESQUISA_CHERA pdf 21/08/2020 |CHERA ROSANE Aceito
rochura 00:42:30 |LELES DE BESSA
utros RotewroTrithas. pdf 02/07/2020 | CHERA ROSANE Aceito
18:42:53 |LELES DE BESSA
utros RoteiroGrupoFocal pdf 02/07/2020 |CHERA ROSANE Aceito
18:39:51 |LELES DE BESSA
utros Justificativas_sobre_alteracao_projeto.p| 01/07/2020 |CHERA ROSANE Aceito
df 17:01:44 |LELES DE BESSA
edaragio de DeclaracaolnstituicaoParticipante.pdf 17/04/2020 |CHERA ROSANE Acsito
istituigdo o 21:56:46 |LELES DE BESSA
fraestrutura . -
eclaragio de DeclaracaoPesquisadorResposavel.pdf | 17/04/2020 |CHERA ROSANE Aceito
esquisadores 21:48:32 |LELES DE BESSA
ptha de Rosto FolhaDeRosto.pdf 17/04/2020 |CHERA ROSANE Aceito
21:45:34 |LELES DE BESSA
tuacio do Parecer:
rovado
acessita Apreciagdo da CONEP:

o

PALMAS, 23 de Outubro de 2020

Assinado por:

CANDICE CRISTIANE BARROS SANTANA NOVAES

(Coordenador{a))
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ANEXO B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

zZ8
EEN INSTITUTO
W FEDERAL

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA (PROFEPT) - CAMPUS PALMAS

TCLE
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) estudante,

Vocé estd sendo convidado{a) como voluntario{a) a participar de um estudo
denominado: Trilhas Ecolégicas como recurso diditico para a Educaciio Ambiental
integrando Geografia ¢ Educacdio Fisica. Sobe a responsabilidade da pesquisadora Chera
Rosane Leles de Bessa, Pés-Graduanda do Curso de Mestrado Profissional em Educacgdo
Profissional e Tecnolégica PROFEPT/IFTO - Campus Palmas, sob a onentacio da Professora
Dr*. Khellen Cristina Pires Correia

Este documento destaca abaixo as principais informagoes e esclarecimentos a respeito
do estudo. Leia-o atentamente,_e no caso de ter qualquer limitacdo ou impedimento para

alividades f{SICG ( DALY Npacio WY, caminirada gloneamenios iorm (

pesquisadora responsdvel, mes de assinar_esse termo ¢ aceitar gam'@r deste estudo.
1. Finalidade, justificativa, objetivo e procedimentos:

Esta pesquisa tem por finalidade propor o desenvolvimento planejado de uma
sequéncia didatica como ferramenta colaborativa nos processos de atualizacio do ensino ¢
priticas pedagdgicas no dmbito do IFTO/Campus Palmas, na turma do 1° ano do curso de
Agrimensura do Ensino Profissional Integrado ao Ensino Médio. O intuito do estudo €
colaborar com os processos de ensino, a fim de que os estudantes ampliem suas possibilidades
de desenvolvimento formativo para atuacdo social e profissional, construindo uma postura e
ambientalmente critica frente aos desafios contemporineos. Assim, o estudo justifica-se pela
necessidade de relacionar os contedidos vistos nas disciplinas e praticas formativas, s diversas
necessidades humanas, entre elas, a busca por equilibrio nas transformagdes culturais e
ambientais, especialmente no Ensino Profissional Integrado ao Médio, para o avancarmos na
formacdo integral no IFTO/Palmas. Instiga os didlogos em relagdo a conservacio e
preservagio ambiental, a0 mesmo tempo em que, busca ampliar as experiéncias de praticas
corporais em ambientes diversos, com o auxilio metodoldgico de uma sequéncia didatica.

O objetivo geral & elaborar um sequéncia diditica que busca contribuir com a
construgdo de saberes no campo da Educagio Ambiental, Geografia ¢ Educaclio Fisica, de
forma interdisciplinar, colaborando com as discussdes de curriculo do ensino médio
integrado, em espagos formais e nio formais de educacio.

A pesquisa serd por meio de uma triangulacdo entre os seguintes momentos do
estudo, que por vezes, acontecerdo simultaneamente: momento da pesquisa bibliografica ¢
identificagio de aporte tedrico, elabora¢io e planejamento da sequéncia didatica. Outro
momento ¢ da aplicacdo da sequéncia didatica, que tera a seguir um detalhamento de seus
procedimentos, E o terceiro momento consistird na reflexdo sobre as situagdes
desencadeadas e suas vandveis, relacionando os resultados encontrados e andlises
realizadas ao referencial tedrico.



A sequéncia diditica serd organizada da seguinte forma: havera o primeiro momento
onde explicaremos o projeto, buscaremos sanar as dividas, e realizar o convite para
participaclio na pesquisa. A seleglio dos participantes, considerard a manifestacdo de interesse,
¢ autorizacdo dos responsaveis via assinatura deste termo e do TCLE. A atividade serd
on-line, utihizando recursos tecnolégicos, como espacos para aulas virtuais, para apresentacio
da pesquisa e esclarecimento de dividas, e e-mail para entrega dos termos assinados. Ressalto
que se algum estudante com limitagdo ou impedimento para atividades fisicas leves,
manifestar interesse em participar do estudo, esse estudante terd sua participagio garantida
considerando que estio previstas alternativas plausiveis, via recursos tecnologicos.

O segundo momento, sera organizado por meio de um ciclo de estudos/atividades, ou
seja, a aplicacdo da sequéncia didatica, modulada em dez aulas, de nogdes sobre os saberes da
Educacio Ambiental, Educacdo Fisica e Geografia, a ser realizada no percurso de um
bimestre, utilizando recursos tecnoldgicos e espacos virtuais, para ampliar a interaclo social e
aprendizagem.

Inictaremos com um grupo focal virtual, para diagnostico dos conhecimentos prévios
dos estudantes. Seguiremos com atividades educativas diversificadas, como jogos kahoot,
testes rapido pelo google forms, compartilhamento de videos utilizando classroom como
espago de ancoragem das agdes desenvolvidas e roda de conversa e troca de ideias nas salas
de aulas do google meet.

Entre as atividades previstas estdo as trilhas ecoldgicas, que poderdo acontecer em
ambiente virtual usando a realidade virtual ou aumentada do google maps e outros recursos
tecnoldgicos, ou presencialmente em visita & campo.

Caso haja um ambiente favordvel, existe a possibilidade da realizagdo de visita a
campo, que poderd acontecer em trilhas do Parque Cesamar, com alongamentos moderados ¢
caminhada leve, constituindo assim atividades fisicas de baixo impacto, pois o gue se
pretende é a interacdo e observaglio dos ambientes naturais. A modalidade presencial, contard
com a presenca da pesquisadora responsavel, um Professor de Educacdo Fisica, e Bombeiros,
para acompanhamento e prestacdo de primeiros socorros em caso de necessidade. Ressalto
que, & visita @ campo sé serd efetivada nesta pesquisa, caso ndo haja nsco de contaminagio
pela  Covid-19, e nlio esteja mais em vigor as recomendagdes para o
isolamento/distanciamento social do Ministénio da Sadde, em caso de riscos, ou orientagdes
para ndo aglomeracdo, as referidas atividades se aplicara virtualmente em espagos naturais
observaveis remotamente.

O daltimo momento acontecerd por meio da reahizagdo de um segundo grupo focal
virtual ou presencial, para que os envolvidos possam manter os didlogos, expandindo suas
percepedes sobre as questdes norteadoras e experiéncias vivenciadas, oportunizando a
autoavaliagdo acerca dos saberes construidos ao longo deste processo.

2. Desconfortos, riscos ¢ beneficios:

Os possiveis desconfortos e riscos para participacdio nesta pesquisa sio minimos
referentes ao ciclo de estudos/atividades virtuais, e sio de origem psicologica, intelectual e
emocional (2 exemplo, possibilidade de constrangimento ao participar do grupo focal, medo,
vergonha, estresse ao dialogar sobre 0s temas propostos).

As medidas de prevenclio e amenizagio de riscos serd, manter uma comunicacgdo clara,
respeitosa e atenta, e de facil acesso com todos os participantes, além da participacio de um
mediador para otimizar e facilitar as observagdes, assim como, cuidado com o tempo de
execucdo das atividades, e também a garantia de sigilo sobre a identidade e informagdes dos
participantes. E se ainda assim, for informado ou percebido qualguer desconforto, havera a
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mterrupcio da atividade imediatamente ¢ a prestagio de socorro, por meio de actonamento do
Corpo de Bombeiros ou Servigo de Satde recomendavel.

Nas trilhas ecologicas presenciais, os riscos siio moderados, (a exemplo, cansago e
desconforto fisico nas atividades de caminhada em espagos naturais, e acidentes por contato
com animais nativos), Para minimizar esses niscos, as acdes desenvolvidas serd de baixo
impacto, compostas de caminhada leve e alongamentos moderados, orientadas por
profissional da Educacdo Fisica. Essas atividades terd o acompanhamento por profissionais
Bombeiros, para prestagio de primeiros socorros em casos de desconforto fisico ou acidentes
por contato com animais, € 0 encaminhamento para unidade de atendimento em satde mais
proxima.

Ao perceber qualquer risco ou dano significativo aos participantes da pesquisa,
previstos ou ndo, a pesquisadora comunicard o fato, imediatamente a0 Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), e prestard toda assisténcia ¢ acompanhamento necessirio, ¢ avaliard, em
carater emergencial, a necessidade de adequar ou suspender a pesquisa.

Ao participar desta pesquisa acreditamos que vocé obterd mais conhecimentos a
respeito da Educaglo Ambiental, de seu viés interdisciplinar e formativo para a atuacio
consciente e critica no mundo contemporineo. E ampliard a oportunidade de interagir com
colegas, conhecer ferramentas tecnolbgicas facilitadoras da aprendizagem, externar suas
opinides a respeito dos problemas ambientais, e atividades interdisciplinares em espagos
formais e ndo formais de educacdo. Sua participacio estara colaborando ativamente para as
praticas formativas no ambito da atualizacio do ensino, por meio do produto educacional que
serd desenvolvido por essa pesquisa.

3. Forma de acompanhamento e assisténcia:

Caso ocorra algum dano comprovadamente decorrente desta pesquisa, o participante
devera ser indenizado(a) conforme determina a Resolugdo n.” 466/12 do Conselho Nacional
de Saide. Serd assegurada a garantia de assisténcia integral em qualquer etapa do estudo.
Caso vocé apresente algum problema decorrente da participagio nesta pesquisa, serd
submetido aos primeiros socorros por profissionais bombeiros ¢ encaminhado para tratamento
adequado na unidade de satide proxima, ou onde se fizer necessario para garantir os cuidados
com sua salde, com atenclio e acompanhamento da pesquisadora responsdvel. Vocé tera
acesso aos profissionais responsdveis pela pesquisa para esclarecimento de eventuais davidas,
pelos telefones e e-mails: (63) 99109 1043 (Chera Leles), (63) 98449 1595 (Prof*. Dr* Khellen
Cristina), cheralelesifi@gmail.com e khellencristinai@gmail.com. Em caso de davida sobre a
ética aplicada a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
do Instituto Federal do Tocantins, pelo telefone: (63) 3229-2237, e-mail: cep@ifto.edu.br,
enderego: Avenida Joaquim Teotdnio Segurado, Quadra 202 sul, ACSU-SE 20, Conjunto 01,
Lote 08, Palmas/TO - CEP 77.020-450.

4. Garantia de esclarecimento, liberdade de recusa e garantia de sigilo

Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer tempo e aspecto que desejar,
através dos meios citados acima, telefones e e-mail da pesquisadora e orientadora. Vocé é
livre para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper a participagio a
qualquer momento, sendo sua participagdo voluntiria, a recusa em participar, ou
desisténcia a qualquer momento, ndo ird acarretar qualquer penalidade.

A pesquisadora ird tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo e
todos os dados coletados servirdo apenas para fins de pesquisa. Seu nome ou o material que
indique a sua participagdo nfo serd liberado sem a sua permissdo. Vocé ndo serd
identificado(a) em nenhuma publicacdio que possa resultar deste estudo.
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5. Custos da participaciio, ressarcimento ¢ indenizagiio por eventuais danos

Para participar deste estudo vocé ndo terd nenhum custo, nem receberd qualquer
vantagem financeira. Caso vocé sofra algum dano decorrente dessa pesquisa, a
pesquisadora responsavel garante indeniza-lo por todo e qualquer gasto ou prejuizo, em
conformidade com as normativas vigentes. Apds receber os esclarecimentos e as
informagdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, este documento devera ser
assinado em duas vias, sendo a primeira de guarda e confidencialidade da Pesquisadora
responsivel, e a segunda ficard sob sua responsabilidade para quaisquer fins. Em caso de
recusa, vocé (participante) ndo serd penalizado (a) de forma alguma.

Eu, (nome),
(1dade), (enderego),
(CPF), assino e afirmo que foi informado (a) dos objetivos da
pesquisa, da relevincia do estudo proposto, dos beneficios, dos procedimentos e riscos
decorrentes deste estudo, e concordo em participar dessa pesquisa.

Assmatura da pesquisadora Assinatura do(a) estudante

Informacdes gerais sobre a pesquisa

Titulo do projeto: Trilhas Ecologicas como recurso diddtico para a Educacdo Ambiental
integrando Geografia e Educagdo Fisica
Pesquisador responsdvel: Chera Rosane Leles de Bessa

Cargo/Fungiio: Pos-Graduanda do Curso de Mestrado Profissional em Educagdo Profissional
e Tecnologica (ProfEPT) IFTO - Campus Palmas/TO

Enderego: Quadra 310 Sul, Lo 5, s/n - Plano Diretor Sul, Palmas - TO
Contato: (63) 99109-1043

Orientadora: Professora Dr*. Khellen Cristina Pires Correla

Cargo: Professora Titular

Instituigiio: Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins, IFTO ~
Campus Palmas/TO Enderego: Quadra 310 Sul, Lo 5, s/n - Plano Diretor Sul, Palmas - TO
Contato: (63) 3212- 1529
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ANEXO C — TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

| | ]
EEE INSTITUTO
BE FEDERAL

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO
TOCANTINS - CAMPUS PALMAS

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAQO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA (PROFEPT) - CAMPUS PALMAS

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TALE

Eu, (nome),
(idade), (enderego),
(CPF), estou sendo convidadofa) como voluntirio(a) a participar de um
estudo denominado: Trilhas Ecolégicas come recurse diditico para a Educacio
Ambiental integrando Geografia e Educaciio Fisica. Esta pesquisa é de responsabilidade da
pesquisadora Chera Rosane Leles de Bessa, Pos-Graduanda do Curso de Mestrado
Profissional em Educagio Profissional e Tecnolégica PROFEPT/AFTO - Campus Palmas e
esta sob a orientagdo da Professora Dr*. Khellen Cristina Pires Correia Soares.

Este documento destaca abaixo as principais informagdes ¢ esclarecimentos a respeito

do esmdo Lem-o nwnlmme_cna.mdc&auluxmﬂuﬂacdmﬂmmm_mm

ulsndom . nsd‘vel ames de asslnar £53 termoeaceimr rticipar dest esludo

1. Finalidade, justificativa, objetivo ¢ procedimentos:

Esta pesquisa tem por finalidade propor o desenvolvimento planejado de uma
sequéncia didatica como ferramenta colaborativa nos processos de atualizacdo do ensino e
priticas pedagogicas no dmbito do IFTO/Campus Palmas, na turma do 1" ano do curso de
Agrimensura do Ensino Profissional Integrado ao Ensino Médio. O intuito do estudo é
colaborar com os processos de ensino, a fim de que os estudantes ampliem suas possibilidades
de desenvolvimento formativo para atuacldo social e profissional, construindo uma postura
ambientalmente critica frente aos desafios contemporineos. Assim, o estudo justifica-se pela
necessidade de relacionar os conteiidos vistos nas disciplinas e priticas formativas, as diversas
necessidades humanas, entre elas, a busca por equilibrio nas transformagdes culturais e
ambientais, especialmente no Ensino Profissional Integrado ao Médio, para o avancarmos na
formaglio integral no IFTO/Palmas. Esta pesquisa instiga os didlogos em relacio a
conservaco e preservagdo ambiental, ao mesmo tempo em que, busca ampliar as experiéncias
de priticas corporais em ambientes diversos, com o auxilio metodologico de uma sequéncia
diditica.

O objetivo geral deste estudo é elaborar um sequéncia didatica que busca contribuir
com a constru¢do de saberes no campo da Educagio Ambiental, Geografia e Educaglio Fisica,
de forma interdisciplinar, colaborando com as discussdes de curriculo do ensino médio
integrado, em espagos formais e ndo formais de educacio,

A pesquisa serd por meio de uma triangulacdio entre os seguintes momentos do
estudo, que por vezes, acontecerdo simultaneamente: momento da pesquisa bibliografica e
identificagdio de aporte tedrico, elaboraglio e planejamento da sequéncia diddtica. Outro
momento ¢ da aplicagdo da sequéncia didatica, que terd a seguir um detalhamento de seus
procedimentos. E o terceiro momento consistird na reflexdo sobre as situagdes



desencadeadas e suas vanmavess, relacionando os resultados encontrados e andlises
realizadas ao referencial tedrico.

A sequéncia didatica serd organizada da seguinte forma: haverd o primeiro momento
onde explicaremos o projeto, buscaremos sanar as dividas, e realizar o convite para
participacdo na pesquisa. A selecdio dos participantes, considerard a manifestagdo de interesse,
e autorizagdo dos responsaveis via assinatura deste termo e do TCLE. A atividade serd
on-line, utilizando recursos tecnologicos, como espacos para aulas virtuais, para apresentagio
da pesquisa e esclarecimento de duvidas, e e-mail para entrega dos termos assinados. Ressalto
que se algum estudante com limitagdo ou impedimento para atividades fisicas leves,
manifestar interesse em participar do estudo, esse estudante terd sua participacdo garantida
considerando que estdo previstas alternativas plausiveis, via recursos tecnolégicos.

O segundo momento, serd organizado por meio de um ciclo de estudos/atividades, ou
seja, a aplicagdo da sequéncia didatica, modulada em dez aulas, de nogdes sobre os saberes da
Educacdo Ambiental, Educagdo Fisica e Geografia, a ser realizada no percurso de um
bimestre, utihizando recursos tecnologicos e espagos virtuais, para ampliar a interaglo social e
aprendizagem.

Iniciaremos com um grupo focal virtual, para diagnéstico dos conhecimentos prévios
dos estudantes. Seguiremos com atividades educativas diversificadas, como jogos kahoot,
testes rapido pelo google forms, compartilhamento de videos utilizando classroom como
espago de ancoragem das acOes desenvolvidas e roda de conversa e troca de ideias nas salas
de aulas do google meet.

Entre as atividades previstas estio as trilhas ecologicas, que poderdo acontecer em
ambiente virtual usando a realidade virtual ou aumentada do google maps e outros recursos
tecnologicos, ou presencialmente em visita 4 campo.

Caso haja um ambiente favordvel, existe a possibilidade da realizaglo de visita a
campo, que poderd acontecer em trilhas do Parque Cesamar, com alongamentos moderados €
caminhada leve, constituindo assim atividades fisicas de baixo impacto, pois 0 que se
pretende é a interac3o e observaclo dos ambientes naturais. A modalidade presencial, contard
com a presenca da pesquisadora responsavel, um Professor de Educagdo Fisica, e téenicos do
Corpo de Bombeiros, para acompanhamento e prestacdo de primeiros socorros em caso de
necessidade. Ressalto que, a visita @ campo s6 serd efetivada nesta pesquisa, caso ndo haja
risco de contaminacio pela Covid-19, e ndo esteja mais em vigor as recomendagdes para o
isolamento/distanciamento social do Ministério da Sadde, em caso de riscos, ou orientagdes
para ndo aglomeragdo, as refenidas atividades serdo desenvolvidas virtualmente em espagos
naturais observiveis remotamente.

O dltimo momento acontecerd por meio da realizacdo de um segundo grupo focal
virtual ou presencial, para que os envolvidos dialoguem, expandindo suas percepedes sobre as
questdes norteadoras e expenéncias vivenciadas, oportunizando a autoavalia¢io acerca dos
saberes construidos ao longo deste processo.

2. Desconfortos, riscos ¢ beneficios:

Os possivess desconfortos e nscos para participaglo nesta pesquisa sio minimos
referentes ao ciclo de estudos/atividades virtuais, e sio de ongem psicologica, intelectual e
emocional (a exemplo, possibilidade de constrangimento ao participar do grupo focal, medo,
vergonha, estresse ao dialogar sobre os temas propostos),

As medidas de prevenglio e amenizaglio de niscos serd, manter uma comunicacdo clara,

respeitosa e atenta, e de ficil acesso com todos os participantes, além da participaciio de um
mediador para otimizar e facilitar as observagdes, assim como, cuidado com o tempo de
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execucdo das atividades, e também a garantia de sigilo sobre a identidade e informagdes dos
participantes. E se ainda assim, for informado ou percebido qualquer desconforto, havera a
interrupclio da atividade imediatamente e a prestagdo de socorro, por meio de acionamento do
Corpo de Bombeiros ou Servigo de Satde recomendavel.

Nas trilhas ecoldgicas presencias, os riscos sdo moderados, (a exemplo, cansago e
desconforto fisico nas atividades de caminhada em espagos naturais, e acidentes por contato
com animais nativos), Para minimizar esses riscos, as acdes desenvolvidas serd de baixo
impacto, compostas de caminhada leve e alongamentos moderados, orientadas por
profissional da Educacio Fisica. Essas atividades terd o acompanhamento por profissionais
Bombeiros, para prestaciio de primeiros socorros em casos de desconforto fisico ou acidentes
por contato com animais, ¢ o encaminhamento para unidade de atendimento em saide mais
proxima.

Ao perceber qualquer nisco ou dano significativo aos participantes da pesquisa,
previstos ou ndio, a pesquisadora comunicard o fato, imediatamente ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), ¢ prestard toda assisténcia e acompanhamento necessano, ¢ avaliard, em
cardter emergencial, a necessidade de adequar ou suspender a pesquisa.

Ao participar desta pesquisa acreditamos que vocé obterd mais conhecimentos a
respeito da Educag¢io Ambiental, de seu viés interdisciplinar ¢ formativo para a atuaglio
consciente e critica no mundo contempordneo. E ampliara a oportunidade de interagir com
colegas, conhecer ferramentas tecnologicas facilitadoras da aprendizagem, externar suas
opmides a respeito dos problemas ambientais, e atividades interdisciplinares em espagos
formais e ndo formais de educacdo, Sua participaciio estard colaborando ativamente para as
priticas formativas no dmbito da atualizacio do ensino, por meio do produto educacional que
sera desenvolvido por essa pesquisa.

3. Forma de acompanhamento e assisténcia:

Caso ocorra algum dano comprovadamente decorrente desta pesquisa, o participante
devera ser indenizado(a) conforme determina a Resolucdo n.” 466/12 do Conselho Nacional
de Saude. Sera assegurada a garantia de assisténcia integral em qualquer etapa do estudo.
Caso vocé apresente algum problema decorrente da participacio nesta pesquisa, serd
submetido #0s primeiros socorros por profissionats bombeiros e encaminhado para tratamento
adequado na unidade de satde proxima, ou onde se fizer necessario para garantir os cuidados
com sua saide, com atencdo e acompanhamento da pesquisadora responsavel. Vocé terd
acesso aos profissionais responsaveis pela pesquisa para esclarecimento de eventuais dividas,
pelos telefones e e-mails: (63) 99109 1043 (Chera Leles), (63) 98449 1595 (Prof". Dr* Khellen
Cristina), cheralelesif@gmail.com e khellen correiai@ifio.edubr. Em caso de davida sobre a
ética aplicada a pesquisa, vocé podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
do Instituto Federal do Tocantins, pelo telefone: (63) 3229-2237, e-mail: cep@ifto.edu br,
endereco: Avenida Joaquim Teotonio Segurado, Quadra 202 sul, ACSU-SE 20, Conjunto 01,
Lote 08, Palmas/TO - CEP 77.020-450.

4. Garantia de esclarecimento, liberdade de recusa e garantia de sigilo

Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer tempo e aspecto que desejar,
através dos meios citados acima. Vocé € livre para recusar-se a participar, retirar seu
consentimento ou interromper a participa¢do a qualquer momento, sendo sua participago
voluntdna, a recusa em participar, ou desisténcia a qualquer momento, nlio ird acarretar

qualquer penalidade.

A pesquisadora ird tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo e
todos os dados coletados servirfo apenas para fins de pesquisa. Seu nome ou o material que
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indique a sua participa¢do ndo serd liberado sem a sua permissdo. Vocé nlo serd
identificado(a) em nenhuma publicacio que possa resultar deste estudo.

5. Custos da participagdio, ressarcimento e indenizagiio por eventuais danos

Para participar deste estudo vocé ndo terd nenhum custo, nem receberd qualquer
vantagem financeira. Caso vocé sofra algum dano decorrente dessa pesquisa, a
pesquisadora responsivel garante indeniza-lo por todo e qualguer gasto ou prejuizo, em
conformidade com as normativas vigentes.

Apds receber os esclarecimentos e as informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer
parte do estudo, este documento deverd ser assinado em duas vias, sendo a primeira de
guarda e confidenciahdade da Pesquisadora responsivel, e a segunda ficard sob sua
responsabilidade para quaisquer fins. Em caso de recusa, vocé (participante) n3o serd
penalizado (a) de forma alguma.

Ciente do que foi anteriormente exposto, estou de acordo em participar desta
pesquisa de forma livre e espontinea, podendo retirar a qualquer momento meu
consentimento mediante manifestacdo repassada 4 pesquisadora responsavel.

Palmas, de de

Assinatura do(a) participante Assinatura da responsdvel pela pesquisa

Informacdes gerais sobre a pesquisa

Titulo do projeto: Trilhas Ecolégicas como recurso didatico para a Educacio Ambiental
integrando Geografia e Educacdo Fisica

Pesquisador responsivel: Chera Rosane Leles de Bessa

Cargo/Funciio: Pés-Graduanda do Curso de Mestrado Profissional em Educacdo Profissional
¢ Tecnologica (ProfEPT) IFTO - Campus Palmas/TO

Enderego: Quadra 310 Sul, Lo 5, s/n - Plano Diretor Sul, Palmas - TO
Contato: (63) 99109-1043

Orientadora: Professora Dr*. Khellen Cristina Pires Correia Soares
Cargo: Professora Titular

Institui¢dio: Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins, IFTO -
Campus Palmas/TO Enderego: Quadra 310 Sul, Lo §, s/n - Plano Diretor Sul, Palmas - TO
Contato; (63) 3212- 1529



