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RESUMO

A presente pesquisa é um estudo sobre a utilizacdo de metodologias ativas como
estratégia de ensino-aprendizagem na formacdo continuada de professores na
Educacao Profissional e Tecnologica. Portanto, tem, como objetivo geral, analisar o
uso das metodologias ativas no contexto da formacdo continuada de professores e
na perspectiva da Educacdo Profissional e Tecnoldgica. Para alcancar o objetivo
proposto, os colaboradores da pesquisa participaram de uma formacao continuada
de professores realizada no periodo de 31 de julho a 16 de agosto de 2023, na qual
foram executadas algumas atividades as quais resultaram em um Produto
Educacional que foi concretizado em um site intitulado: “Reflexbes sobre
metodologias ativas na formacédo continuada de professores da Educacéo
Profissional e Tecnoldgica”. Na oportunidade, foram abordados e discutidos os
aspectos tedricos e praticos das metodologias ativas como possibilidade de
inovacdo nas praticas de sala de aula, com o intuito de promover a motivagao, o
estimulo e o encorajamento de alunos e professores. O aporte teérico do estudo é
fundamentado nas ideias de autores que reconhecem as consequéncias benéficas
do uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem no trabalho cotidiano do
professor. A metodologia utilizada nesta pesquisa € de natureza bibliografica e
abordagem qualitativa. Para a coleta dos dados, foram utilizados questionarios
impressos com questdes semiestruturadas abertas e fechadas, além da realizacéo
de sessdes de grupos focais. Foi utilizada a analise do discurso como ferramenta de
andlise e interpretacdo dos dados. Acredita-se que a pesquisa tenha agregado
valores para a formacdo continuada dos professores da Educacdo Profissional e
Tecnoldgica Integrada ao Ensino Médio do Centro Estadual de Tempo Integral Dr.
Dionisio Rodrigues Nogueira. Como resultado, evidenciou-se que 0s participantes do
estudo ja conheciam as metodologias ativas e concordam plenamente que elas tém
o poder de facilitar o dia a dia. Porém, justificam o pouco uso delas em sala de aula
devido a resisténcia dos alunos, a falta de internet no espaco escolar, as turmas
superlotadas, a infraestrutura inadequada da escola e a falta de tempo do professor
em consequéncia de sua exaustiva carga horaria diaria. Sugerimos aos participantes
desse estudo que passem a fazer mais uso das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem em suas praticas educativas. Também sugerimos que momentos de
formacdo continuada envolvendo a tematica aqui estudada sejam promovidos com
mais frequéncia, para que os docentes envolvidos neste estudo possam utiliza-las
de maneira mais confortavel.

Palavras-chave: Educacédo Profissional e Tecnoldgica. Metodologias ativas. Formacéo
continuada. Formac&o humana integral. ProfEPT.
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ABSTRACT

The present research is a study on the use of active methodologies as a teaching-
learning strategy in the continuing training of teachers in Professional and
Technological Education. Therefore, its general objective is to analyze the use of
active methodologies in the context of continuing teacher training and from the
perspective of Professional and Technological Education. To achieve the proposed
objective, research collaborators participated in continuing teacher training carried
out from July 31 to August 16, 2023, in which some activities were carried out which
resulted in an Educational Product that was implemented on a website entitled:
“‘Reflections on active methodologies in the continuing training of teachers in
Professional and Technological Education”. On this occasion, the theoretical and
practical aspects of active methodologies were addressed and discussed as a
possibility for innovation in classroom practices, with the aim of promoting motivation,
stimulation and encouragement of students and teachers. The theoretical contribution
of the study is based on the ideas of authors who recognize the beneficial
consequences of using active teaching-learning methodologies in the teacher's daily
work. The methodology used in this research is bibliographic in nature and has a
gualitative approach. To collect data, printed questionnaires with semi-structured
open and closed questions were used, in addition to holding focus group sessions.
Discourse analysis was used as a tool for analyzing and interpreting data. It is
believed that the research has added value to the continued training of teachers of
Professional and Technological Education Integrated into High School at the State
Full-Time Center Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira. As a result, it was clear that the
study participants were already aware of active methodologies and fully agree that
they have the power to make their daily lives easier. However, they justify their little
use in the classroom due to student resistance, the lack of internet in the school
space, overcrowded classes, inadequate school infrastructure and the teacher's lack
of time as a result of their exhaustive daily workload. We suggest that participants in
this study start making more use of active teaching-learning methodologies in their
educational practices. We also suggest that moments of continuing education
involving the topic studied here be promoted more frequently, so that the teachers
involved in this study can use them more comfortably.

Keywords: Professional and Technological Education. Active methodologies.
Continuing training. Integral human formation. ProfEPT.
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APRESENTACAO

Este trabalho buscou oportunizar um momento de reflexdo sobre a utilizacdo
de metodologias ativas como estratégia de ensino-aprendizagem na formacéo
continuada de professores no Ensino Médio Integrado no Centro Estadual de Tempo
Integral Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira. Entretanto, antes, deixe-me apresentar:
sou Vanderlei de Sousa Marques, casado, pai de dois filhos e, atualmente, resido no
municipio de Corrente, uma cidade localizada no Sul do estado do Piaui, a 843 km
da capital, Teresina.

Sou professor da rede publica e licenciado em Pedagogia e em Letras/Inglés
pela Universidade Estadual do Piaui (UESPI). Diante disso, sempre senti a
necessidade de ter formacdo continuada, uma vez que, nas palavras de Libaneo
(2004, p. 227), a formacdo continuada “é¢ o prolongamento da formacao inicial,
visando o aperfeicoamento profissional teérico e préatico, no proprio contexto de
trabalho, e o desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla, para além do
exercicio profissional’.

Por acreditar nas palavras de Libaneo (2004) e de outros autores que
comungam dessa mesma linha de pensamento, sou pds-graduado em nivel de
especializacdo em Metodologia do Ensino de Portugués/inglés pela Faculdade das
Atividades Empresariais de Teresina (FAETE-PI), Tecnologias em Educacédo pela
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC-Rio) e, finalmente, em
Ensino de Lingua Inglesa pela Faculdade Rio Sono, localizada no estado de
Tocantins.

Sou professor da rede publica desde 1993 e, na escola privada, de 2006 a
2023, com experiéncia nos ensinos fundamental, médio e superior. Nessa longa
jornada de magistério, também fui um pouco além da sala de aula, passando por
alguns cargos fora dela, como superintendente de educacdo municipal, diretor de
escola e coordenador de ensino basico.

Quanto ao futuro, pretendo continuar desenvolvendo o meu trabalho enquanto
profissional da educacdo. No momento, todas as atencbes estdo voltadas para a
conclusdo deste mestrado, com foco na escrita desta dissertacdo e na elaboracéo
de um Produto Educacional que devo apresentar ao final do curso, esperando que
este estudo sirva de inspiracdo para outros profissionais da educacdo no

atendimento de alguma demanda no mercado de trabalho. A existéncia de bons
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produtos educacionais pode colaborar para melhorar significativamente o processo
de ensino-aprendizagem.

Agora, vamos falar de metodologias ativas e formacdo continuada de
professores no cotidiano escolar. O professor, em sala de aula, deve ter
conhecimento dos métodos ativos de ensino-aprendizagem, pois eles podem trazer
grandes beneficios aos envolvidos no processo educacional. Nesse contexto, a
formacéo continuada é a base fundamental para a melhoria da qualidade do ensino
e para que os docentes compreendam as transformacdes pelas quais o0 mundo esta
passando.

Nessa perspectiva, Frigotto (2007) afirma que a melhor maneira de se
contribuir, de modo efetivo, para a formacdo do estudante, € por meio do
investimento em qualificacdo profissional docente para que o professor preste um
servico com responsabilidade, competéncia e compromisso. Sob o olhar de Freire
(2007), no processo de formacao continuada de professores, a reflexao critica sobre
a pratica é essencial. E pensando naquilo que pratico hoje ou no que pratiquei
ontem que posso aperfeicoar as praticas de amanhd. Sado as nossas reflexdes
criticas sobre as nossas préprias praticas que nos permitem melhorar a cada dia.

Este estudo se encontra estruturado em secfes. Inicia-se com uma
introducédo, na qual se situa a justificativa para a existéncia deste trabalho, incluindo
a respectiva relevancia para o meio académico e para a sociedade em geral, além
de apontar os caminhos trilhados para que os objetivos propostos pudessem ser
atingidos. Em seguida, apresenta-se uma revisdo de literatura, destacando as
principais metodologias ativas de ensino-aprendizagem e as respectivas
caracteristicas, como conceitos, objetivos, competéncias e principais beneficios
fundamentados em bases tedricas que dao sustentacdo ao trabalho, tais como
Freire (2010, 2014, 2015), Bacich e Moran (2018), Berbel (2011), Saviani (2009),
Ciavatta (2014), entre outros.

Na sequéncia, € exposta a metodologia utilizada para a realizacdo desta
pesquisa, cuja abordagem optou-se por um estudo qualitativo. Quanto a natureza,
aos objetivos e aos procedimentos técnicos, esta pesquisa é de cunho aplicada,
exploratoria e participante. Na se¢do seguinte, sdo apresentadas a andlise dos
dados e a discussao dos resultados gerados mediante a pesquisa participante, a
aplicacdo dos questionarios e a realizacdo das sessdes de grupos focais com 0s

professores. Mais adiante, encontram-se as narrativas dos professores acerca do
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uso das metodologias ativas nas proprias praticas pedagogicas.

Na proxima secdo, sdo apresentados o Produto Educacional (PE) e as
respectivas fases de aplicacdo, resultando na materializacdo dele em forma de um
site disponivel na internet intitulado “Reflexdes sobre metodologias ativas na
formacdo continuada de professores da EPT”. Na dltima secdo deste estudo,
encontram-se as consideracdes finais. A partir delas, o pesquisador apresenta as
contribuicdes e 0s pontos positivos e negativos deste trabalho, a fim de estimular a
realizac@o de novas pesquisas sobre a tematica. Assim, o Produto Educacional e os
outros documentos gerados para dar suporte a esta pesquisa estao dispostos nos
apéndices A, B, C e D.

Mediante a realizacdo desta pesquisa, foi possivel reunir professores de
varios cursos e turmas do Ensino Médio Integrado do CETI Dr. Dionisio Rodrigues
Nogueira. Dessa forma, foi possivel mostrar 0 quanto o uso de metodologias que
estimulam a curiosidade, o senso critico e a criatividade dos estudantes € importante
para a construcdo do proprio conhecimento. Bacich e Moran (2018) confirmam o
posicionamento exposto, ao enfatizarem que as metodologias ativas reinem um
conjunto de estratégias de ensino que envolvem o aluno como o personagem central

em um ambiente de aprendizagem flexivel, interligado e hibrido.

O que me parece fundamental para ndés, hoje, mecéanicos ou fisicos,
pedagogos ou pedreiros, marceneiros ou bidlogos é a assuncdo de uma
posicdo critica, vigilante, indagadora, em face da tecnologia. No que
devemos apresentar uma certa cautela para nem, de um lado, demoniza-la,
nem, de outro, diviniza-la (Freire, 1992, p. 133).

Assim, este estudo teve a intencao de estimular os professores da Educacéo
Profissional e Tecnoldgica (EPT), publico-alvo desta pesquisa, envolvendo-os em um
processo de formacdo continuada. A pretensdo era motiva-los ao uso de
metodologias ativas de ensino-aprendizagem nas praticas pedagdgicas diarias, com
0 intuito de solucionar os possiveis problemas de aprendizagem dos alunos
mediante a elaboracéo e a realizacao de aulas praticas mais dindmicas e criativas,
gue possam despertar o protagonismo dos estudantes na busca pelo proprio

aprendizado.
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1 INTRODUCAO

Este estudo teve a intencdo de desenvolver um trabalho voltado para a
formacgédo continuada de professores e a utilizacdo das metodologias ativas como
estratégia de ensino-aprendizagem. Para tanto, o local escolhido para a aplicacdo
deste estudo foi o Centro Estadual de Tempo Integral Dr. Dionisio Rodrigues
Nogueira, que, ao longo do tempo, vem desempenhando as atividades pedagogicas
na cidade de Corrente, no Piaui, com o objetivo de atender as necessidades
educacionais de adolescentes, jovens e adultos que buscam por uma qualificacao
na Educacao Profissional e Tecnoldgica.

A escolha do local de realizacdo do estudo considerou o fato de que o
pesquisador faz parte do quadro efetivo de professores da referida instituicéo.
Espera-se que este estudo colabore significativamente com momentos de reflexdo
sobre as metodologias ativas de ensino-aprendizagem a partir da formacao
continuada de professores realizada na referida instituicéao.

Nas palavras de Berbel (2011), as metodologias ativas se embasam na
compreensao do processo de aprendizagem do discente. Para tanto, valem-se das
experiéncias reais ou simuladas que tragam maneiras bem-sucedidas de resolver os
problemas sociais reais em diferentes situacoes.

Quanto a formacéao continuada de professores, Chimentéo (2009) afirma que
€ com base nas teorias e nas praticas docentes que o processo de formacao
continuada deve capacitar e conscientizar o professor. Nesse processo, ambos 0s
aspectos sdo de fundamental importancia, pois eles apresentam total dependéncia
mutua: por um lado, as teorias ajudam o professor na contextualizacdo das proprias
praticas. Por outro, as praticas educativas devem ser baseadas na compreensao
das teorias. A autora afirma, ainda, que, “para que realmente a formagao continuada
atinja seu objetivo, precisa ser significativa para o professor” (Chiment&o, 2009, p. 3).

A formacéo permanente, na perspectiva freiriana, tem a pretensao de levar os
docentes a pensarem e a fazer o certo, quando se trata da reflexdo critica sobre a
pratica. Se tenho a capacidade de ter um posicionamento critico sobre as minhas
praticas, também sou capaz de me orientar para transformar a realidade, criando
uma praxis educativa que nada mais é do que acéao-reflexado-acao (Freire, 1996).

O atual sistema educacional ndo aceita mais aquele professor que

simplesmente ensina, mas exige aquele que consegue ensinar aproximando-se 0
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maximo possivel do cotidiano dos proprios alunos. Nesse sentido, Freire (2014, p.

79) endossa o contexto apresentado, ao afirmar que:

O educador ja ndo é o que apenas educa, mas 0 que, enquanto educa, é
educado, em diadlogo com o educando que, ao ser educado, também educa.
Ambos, assim, se tornam sujeitos do processo em que crescem juntos e em
que os “argumentos de autoridade” ja ndo valem (Freire, 2014, p. 79).

A formacdo continuada de professores é um recurso importante e as
instituicdes de ensino (publicas e/ou particulares) poderiam aproveita-lo para que os
docentes possam adquirir novos conhecimentos e novas metodologias ativas de
ensino-aprendizagem. Considerando a fragilidade das formagfes continuadas ou até
mesmo a falta delas e certa fraqueza curricular na graduacédo, Sacristan (2008)
afirma que a formacéao inicial do professor ndo contempla as necessidades do atual
sistema de ensino, porque ndo consegue equilibrar os processos tedricos e praticos
de aprendizagem. Ainda, para o autor, essa falta de equilibrio se da pela falta de
pesquisa em sala de aula acerca das rotinas de trabalho, da diversidade e da
aprendizagem dos alunos.

Nesse contexto, Novoa (2009, p. 5) tem dedicado muito do proprio trabalho a
reflexdo sobre a formacdo de professores, ao defender que ela “deve passar para
‘dentro’ da profissao”. Sobre a formacdo dos professores do século XXI, Névoa
(2009) afirma que ela tem que estar focada ndo somente na construcdo do
conhecimento, mas também na capacidade de resolver problemas e desenvolver
estratégias adequadas para o uso das novas tecnologias. Assim, Névoa (2009, p.
207) complementa que “a contemporaneidade exige que tenhamos a capacidade de
recontextualizar a escola em seu lugar proprio, chamando a sociedade as suas
responsabilidades na educacao”.

O posicionamento exposto também € confirmado em Freire (1991), N6voa
(1991) e Mello (1994), os quais afirmam que, no contexto educacional
contemporaneo, a formacéo continuada de professores é uma opcdo capaz de
promover qualidade ao ensino. Nesse contexto, 0 docente pode ser muito mais do
gue um simples transmissor de conhecimentos, visto que o professor ndo nasce
professor. “A gente se faz educador, a gente se forma, como educador,
permanentemente, na pratica e na reflexdo da pratica” (Freire, 1991, p. 58).

Espera-se que este estudo motive o0s docentes a fazerem uso das
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metodologias ativas como uma estratégia inovadora, para que o processo de ensino-
aprendizagem aconteca de maneira bem proxima da realidade. Moran (2015)
sustenta que, quanto mais aprendemos proximos da vida, melhor. Nesse sentido, 0
autor garante que as metodologias ativas sdo pontos de partida para evoluirmos
para processos mais avancados de reflexdo, integracao cognitiva, generalizacao e
reelaboracdo de novas praticas. Moran (2015, p. 19) aponta, ainda, que, com “as
metodologias ativas de aprendizagem, o aprendizado se da a partir de problemas e
situacgdes reais; 0s mesmos que os alunos vivenciarao depois na vida profissional,
de forma antecipada, durante o curso”.

Assim, espera-se, ainda, que as consideracdes apresentadas possam
justificar a realizacdo do presente estudo, posto que os colaboradores envolvidos
tiveram a oportunidade de participar de uma formacdo continuada na qual os
principais olhares foram voltados para as metodologias ativas de ensino-
aprendizagem.

De acordo com Freire (2011), o professor precisa fazer uso de praticas
pedagogicas democraticas, para que sejam estimulados, no aluno, os seguintes
elementos: a independéncia, as curiosidades e o senso critico. Desse modo, a
aplicacdo dessas praticas pedagogicas deve possibilitar a elevagdo e o avango da
gualidade do ensino-aprendizagem no espaco escolar.

Mesmo frente a tantos modelos de metodologias ativas de aprendizagem,
alguns professores ndo conseguem abandonar os métodos tradicionais de ensino,
cuja reflexdo e andlise do contexto social no qual o estudante esta inserido ndo séo
levados em consideracao. Diante dessa realidade, Freire (2011, p. 28) reforca que
aprender criticamente exige “a presenca de educadores e educandos criativos,
instigadores, inquietos, rigorosamente curiosos, humildes e persistentes”.

Esta pesquisa, de abordagem qualitativa, natureza aplicada e do tipo
participante, objetivou investigar o seguinte questionamento: como as metodologias
ativas de ensino-aprendizagem podem contribuir para a inovacado das praticas
pedagogicas na Educacdo Profissional e Tecnoldgica? Os dados foram coletados
mediante a aplicacao de questionarios, a realizacdo de grupos focais e a observacéo
participante. Com o intuito de responder ao questionamento exposto, foram listados

0S seguintes objetivos:

Objetivo geral
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e Analisar 0 uso das metodologias ativas no contexto da formacao continuada

de professores e na perspectiva da Educacéo Profissional e Tecnoldgica.

Objetivos especificos

o Identificar os conceitos de metodologias ativas de ensino-aprendizagem sob a
perspectiva de diferentes autores.

o Apresentar as metodologias ativas como uma estratégia de ensino-
aprendizagem na formacéo continuada de professores na perspectiva da Educacao
Profissional e Tecnoldgica.

o Apontar as contribuicbes das metodologias ativas enquanto estratégias de
ensino-aprendizagem, destacando exemplos capazes de mediar significativamente
as situacoes de ensino-aprendizagem.

o Analisar as concepc¢des dos professores acerca das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem.

o Elaborar e aplicar um Produto Educacional (PE) resultante da pesquisa, a
gual trata das metodologias ativas utilizadas na formacgéo continuada de professores

da Educacéo Profissional e Tecnoldgica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta secdo, serdo apresentadas algumas caracteristicas das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem, com énfase na formagao continuada de professores
da Educacao Profissional e Tecnoldgica. Para tanto, serdo expostos conceitos,
contextualizacdes e perspectivas do ponto de vista de autores que sao referéncia

nos estudos sobre a tematica.

2.1 O que sédo metodologias ativas de ensino-aprendizagem?

As metodologias ativas de ensino-aprendizagem sado ferramentas
pedagdgicas que auxiliam na construcdo da acédo-reflexdo-acao, processo em que 0
aluno apresenta um comportamento ativo no que diz respeito ao proprio aprendizado.
Isso ocorre por meio de experiéncias praticas que Ihe sejam desafiadoras e lhe
permitam, mediante a pesquisa, chegar a solu¢cdes que se adequem a realidade
(Freire, 2006). Desse modo, Freire (2015) ainda nos orienta a acreditar que a
aprendizagem acontece nas relacdes entre 0s sujeitos histéricos por meio de suas
palavras, acoes e reflexdes.

Beier et al. (2017) reforcam que as metodologias ativas chegam como um
recurso educacional que coloca os estudantes como protagonistas do préprio
aprendizado. A partir delas, nota-se o incentivo a critica e a reflexdo, que séo
encorajadas pelo professor, o qual funciona como um orientador na sala de aula.
Sobre a tematica, Berbel (2011, p. 28) afirma que “as metodologias ativas tém o
potencial de despertar a curiosidade, a medida que os alunos se inserem na
teorizacdo e trazem elementos novos, ainda ndo considerados nas aulas ou na
propria perspectiva do professor”.

Nessa perspectiva, Valente, Almeida e Geraldini (2017) contribuem com o
exposto, ao apresentarem um conceito de metodologias ativas o qual ressalta que

elas sao:

[...] estratégias pedagdgicas para criar oportunidades de ensino nas quais
os alunos passam a ter um comportamento mais ativo, envolvendo-os de
modo que eles sejam mais engajados, realizando atividades que possam
auxiliar o estabelecimento de relagbes com o contexto, o desenvolvimento
de estratégias cognitivas e o processo de construcdo de conhecimento
(Valente; Almeida; Geraldini, 2017, p. 464).
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Portanto, as metodologias ativas surgem como o oposto das metodologias
tradicionais. Elas sédo ferramentas que agregam mecanismos de ensino-
aprendizagem que se distanciam completamente das metodologias habituais, cujo
foco principal esta no professor. Ao aluno, cabe apenas assumir um papel de pouco
destaque e responder alguma pergunta, caso seja questionado pelo professor
(Rodrigues; Moura; Testa, 2011).

Sob essa perspectiva, as metodologias ativas propdem que 0S
alunos sejam os protagonistas nos préprios estudos por intermédio de atividades

ativas e estimulantes. Assim, Pereira (2012, p. 6) as entendem como:

Todo o processo de organizacdo da aprendizagem (estratégias didaticas)
cuja centralidade desse processo esteja, efetivamente, no estudante.
Contrariando assim a exclusividade da acéo intelectual do professor e a
representacao do livro didatico como fontes exclusivas do saber na sala de
aula.

Segundo estudos apontados por Berbel (2011), a implementacdo das
metodologias ativas de ensino-aprendizagem pode vir a contribuir para uma
automotivacdo do estudante, para que ele aprenda a relacionar essas novas
aprendizagens a possibilidade de ampliacdo dos novos conhecimentos,
conscientizando-se de que o fortalecimento do préprio aprendizado pode vir da
origem da propria acdo e, assim, prepara-lo para o futuro.

Nesse sentido, contribui Moran (2018), ao apresentar as metodologias ativas
como diretrizes que estimulam o0s processos de ensino-aprendizagem,
concretizando-se em estratégias, abordagens e técnicas consistentes, especificas e
diversificadas. Ainda nesse cenario, Freire (1996) defende as metodologias ativas,
ao ressaltar que, para que haja uma educacao de qualidade, € necessario superar
desafios, solucionar problemas e construir novos conhecimentos por meio de
experiéncias prévias, impulsionando, assim, a aprendizagem.

Assim, as metodologias ativas sao estratégias de ensino respaldadas na
significativa participacdo dos estudantes na estruturagcdo do processo de ensino-
aprendizagem de forma flexivel, interligada e hibrida. As metodologias ativas, no
mundo conectado e digital, expressam-se por meio de modelos de ensino hibridos,
com muitas combinacfes possiveis. A juncdo das metodologias ativas com o0s

modelos flexiveis e hibridos traz contribuicbes extremamente importantes para os
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aprendizes de hoje (Moran, 2018).

Véarios sdo os estudos que mostram a eficacia das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem na formacao de professores para potencializar o ensino e a
aprendizagem dos discentes. Nesse contexto, “as metodologias ativas ddo énfase
ao papel protagonista do estudante, ao seu envolvimento direto, participativo e
reflexivo em todas as etapas do processo, experimentando, desenhando, criando,
com orientagao do professor” (Moran, 2018, p. 4). Ainda em conformidade com
Moran (2018, p. 3):

A aprendizagem ativa aumenta a nossa flexibilidade cognitiva, que é a
capacidade de alternar e realizar diferentes tarefas, operacdes mentais ou
objetivos e de adaptar-nos a situagbes inesperadas, superando modelos
mentais rigidos e automatismos pouco eficientes.

Com o intuito de garantir mais credibilidade a este estudo, foi realizado um
levantamento bibliogréfico acerca da utilizacdo das metodologias ativas na formacgéo
continuada de professores. Esse levantamento buscou apresentar outros estudos
dessa area publicados entre 2019 e 2023. Para tanto, foram usadas as bases de
dados do Catalogo de Teses e Dissertacfes (CTD) da Fundacdo Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e do Portal de Periédicos
CAPES/MEC. Dentre varios estudos encontrados, seis deles foram escolhidos pela

proximidade das tematicas trabalhadas com o tema do presente estudo.

Quadro 1 — Levantamento de estudos com a mesma tematica

Tipo: Dissertacéo.

Tema: Formacgdo continuada para docentes da Educagdo Profissional
e Tecnoldgica: experiéncias a partir do uso de metodologias ativas.

Autora: Morgana Simdes Portugal Meriguete.

Objetivo: Analisar como um curso de formagéo continuada, sobre e baseado em
metodologias ativas, pode contribuir para que professores da Educagéo
Profissional e Tecnoldgica passassem a utilizar de metodologias ativas em sala de
aula.

Resultados: Os resultados alcancados foram a aplicabilidade das metodologias
ativas em sala, a percepcado da possibilidade de inovacdo e de mudancas de
atitudes no cotidiano escolar, possibilitando ao aluno ser participe da sua
aprendizagem.

Data: 2019.

Base: Catalogo de Teses e Dissertacoes.

Tipo: Dissertagao.
Tema: Avancos e desafios na utilizacdo de metodologias ativas de aprendizagem
na formacéo técnica em Enfermagem.
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Autora: Nivea Maria Acurcio Verza Damini.

Objetivo: Compreender como as metodologias ativas de aprendizagem vém sendo
desenvolvidas na formagdo técnica em Enfermagem. Para isso, foram
entrevistados 29 docentes de 10 cursos técnicos de Enfermagem da regido Centro-
Oeste paulista.

Resultados: Os resultados encontrados fizeram compreender que os docentes
conhecem os principios das metodologias ativas de aprendizagem, porém utilizam
predominantemente o meétodo tradicional, com a implementacdo de algumas
estratégias ativas. Eles encontram desafios relacionados a resisténcia dos
estudantes e docentes e a falta de estrutura institucional, além de considerarem
gue sua implementacéo é dificil e leva tempo.

Data: 2020.

Base: Catalogo de Teses e Dissertacoes.

Tipo: Dissertacéo.

Tema: As contribuicbes das metodologias ativas na formacdo de
professores da educacéao profissional e tecnoldgica no Instituto Federal do Amapa.
Autora: Kelly Cristina Barbosa de Souza.

Objetivo: Verificar as contribuicbes das metodologias ativas na formacdo de
professores da EPT no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Amapa (IFAP).

Resultados: Os resultados apresentados pela pesquisa evidenciaram a
necessidade de formacdo continuada para os professores. Os principais
desafios que permeiam a atuacdo do docente na EPT estdo ligados ao fato de os
professores atuarem em diversos niveis de ensino e em turmas com grande
guantidade de alunos, o que é uma realidade da educacao do Brasil.

Data: 2021.

Base: Catalogo de Teses e Dissertacoes.

Tipo: Artigo.

Tema: Uso de metodologias ativas na formacdo continuada de professores do
ensino profissional tecnologico e superior.

Autoras: Rosimari de Fatima Cubas Blaka e Andreia de Bem Machado.

Objetivo: Analisar as estratégias de ensino baseadas nas metodologias ativas
utilizadas na formacédo continuada dos professores da IE DAMA no primeiro
semestre letivo de 2021.

Resultados: Houve avancos no planejamento didatico dos professores e ha a
inclusdo das metodologias ativas nas praticas docentes de forma frequente.
Entretanto, ainda ha desafios para a implementacédo das estratégias de ensino, 0s
gquais podem ser superados com a continuidade das formacgfes com foco nas
estratégias ativas e participativas.

Data: 2021.

Base: Capes/MEC.
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Tipo: Artigo.

Tema: Metodologias ativas aplicadas em dois cursos técnicos pelos docentes no
IFTO campus Palmas.

Autores: Luciane de Paula Machado, Antonelli Santos Silva, Ricardo Franco da
Costa e Igor Guterres Faria.

Objetivo: Determinar se os professores utilizam as metodologias ativas.
Resultados: Todos os professores consideram que as metodologias ativas de
aprendizagem s&o “bons” estimuladores da autonomia dos alunos e, embora
tenham dificuldades em motiva-los e sensibiliza-los, utilizam varios métodos ativos
de aprendizagem em sala de aula.

Data: 2022.

Base: Capes/MEC.

Tipo: Artigo.

Tema: Formacao de professores: intervencdo pedagogica utilizando metodologias
ativas no ensino de Quimica.

Autores: Jonata Caetano Bispo, Cristiana Alves de Souza, Ericleia da Silva
Oliveira, Juliana dos Santos Natividade, Radja Silva Santos Venancio e Aldenir
Feitosa dos Santos.

Objetivo: Apresentar os resultados obtidos por pibidianos do curso de Licenciatura
em Quimica da Universidade Estadual de Alagoas (UNEAL) em uma intervencéo
pedagdgica pautada no uso da experimentacdo laboratorial e do jogo didatico
Flashcards, de Arrhenius, como metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem de acidos e bases.

Resultados: A partir da devolutiva dos alunos nos momentos de discussao das
guestdes norteadoras, ficou evidente a eficacia das aulas que saiam do tradicional,
isto é, aulas com experimentos e dinAmicas que abordem o conteldo atrelado ao
cotidiano do aluno. O novo atrai a atencdo e aguca a curiosidade, fazendo, assim,
com gque esses jovens sintam interesse pela disciplina e pelo contetdo ofertado.
Data: 2023.

Base: Capes/MEC.

Fonte: o autor (2023).

O Quadro 1 nos mostra um panorama a respeito da discussao em torno das
metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Trata-se de seis estudos, isto é, trés
dissertacOes e trés artigos. Os resultados apresentados em cada estudo sobre o uso
das metodologias ativas revelaram que elas podem possibilitar ao aluno ser
protagonista da prépria aprendizagem. Destacaram, também, a resisténcia dos
estudantes e dos docentes em aceitar o novo e a falta de estrutura institucional. Nao
s6, mas também consideraram que a implementacdo das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem é dificil e leva tempo. Enfatizaram, ainda, a necessidade de
formagéo continuada para os professores e os desafios ligados ao fato de que os
professores atuam em diversos niveis de ensino e em turmas com grande

guantidade de alunos.
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2.2 Metodologias ativas na formagéo continuada de professores na Educagéo

Profissional e Tecnologica

Formar-se € um processo para toda a vida. NOs, enquanto seres humanos,
estamos aptos a aprender e, por isSso, vivemos constantemente um processo de
humanizacéo por intermédio das nossas convivéncias e interacbes que ocorrem nos
diversos ambientes culturais nos quais temos relacdes. Formar-se € um processo de
aprendizagem que se realiza desenvolvendo-se individual e coletivamente dentro da
cultura, incorporando-a, criando-a e recriando-a (Alvarado-Prada; Freitas; Freitas,
2010).

Diante dessa realidade, Veiga (2002) afirma que a qualidade do ensino
ministrado nas escolas e o0 sucesso dele na tarefa de formar cidadaos capazes de
participar da vida socioecondmica, politica e cultural do pais se relacionam
estreitamente com as formacdes inicial e continuada. Nao sé, mas também se
relacionam com condi¢des de trabalho e remuneracédo condignas. A autora enfatiza
gue esses sdo elementos indispensaveis a profissionalizacdo do magistério.

Ainda nas palavras da autora:

A melhoria da qualidade da formacdo profissional e a valorizacdo do
trabalho pedagdgico requerem a articulacdo entre instituicdes formadoras,
no caso as instituicbes de ensino superior e a Escola Normal, e as agéncias
empregadoras, ou seja, a propria rede de ensino. A formacéo profissional
implica, também, a ineréncia entre a formacéo inicial e a formagédo
continuada. A formagdo continuada é um direito de todos os profissionais
gue trabalham na escola, uma vez que néo sé ela possibilita a progresséo
funcional baseada na titulacdo, na qualificacdo e na competéncia dos
profissionais, mas também propicia, fundamentalmente, o desenvolvimento
profissional dos professores articulado com as escolas e seus projetos
(Veiga, 2002, p. 4).

Considerando o exposto, a formacédo continuada de professores € garantida
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB), materializada pela Lei n°® 9.394, de
dezembro de 1996, que estabelece algumas acfes no texto do Art. 67, assim como

e visivel a seguir:

Art. 67. Os sistemas de ensino promoverao a valorizacdo dos profissionais
da educacéo, assegurando-lhes, inclusive nos termos dos estatutos e dos
planos de carreira do magistério publico:

Il - aperfeicoamento profissional continuado, inclusive com licenciamento
periddico remunerado para esse fim (Brasil, 1996).
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Ainda de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), mais

especificamente no Art. 39, é trabalhada a EPT e estabelecido que:

Art. 39. A educacdo profissional e tecnoldgica, no cumprimento dos
objetivos da educacdo nacional, integra-se aos diferentes niveis e
modalidades de educacdo e as dimensfes do trabalho, da ciéncia e da
tecnologia.

[...]

| — de formacao inicial e continuada ou qualificacao profissional;

Il — de educacao profissional técnica de nivel médio;

Il — de educacéo profissional tecnoldgica de graduacdo e pés-graduacéo
(Brasil, 1996).

No Brasil, a questdo relativa a formacdo de professores surgiu apos a
Independéncia, quando se pensava na organizacdo da educacédo popular. Desde
entdo, a questdo pedagolgica é articulada com as transformacbes que se
processaram na sociedade brasileira ao longo dos ultimos dois séculos (Saviani,
2009). O autor também explica que a discussao acerca da formacéo de professores
ganhou um maior destaque no inicio da década de 1980. Nessa mesma €época, ja se
intensificavam as discussdes sobre o papel da escola enquanto instituicdo de
ensino-aprendizagem. Contudo, € apenas nos anos de 1990 que a referida
discussdo se incorporou no Brasil, gerando debates, polémicas, embates e
contradicoes.

Sacristdn (2008) afirma que a formacdo inicial do professor ainda nao
consegue suprir as necessidades do atual sistema escolar, pois ndo consegue
relacionar a teoria ensinada com a pratica de ensino-aprendizagem. Além disso, de
acordo com o autor, isso ocorre pela falta de pesquisa em sala de aula sobre as
rotinas de trabalho, a aprendizagem dos alunos e a diversidade existente. Por essa
razdo, Freire (2011) sugere que o uso das estratégias didaticas seja focado no aluno
e nas dificuldades de aprendizagem dele, na qualidade do ensino, por meio da
construcdo de competéncias e habilidades confiaveis, nas praticas contextualizadas
e na participacao efetiva e ativa do estudante nos processos de ensino.

Nas palavras de Veiga (2002), a formacgéo continuada de professores deve
estar centrada na escola e precisa fazer parte do projeto politico-pedagdgico, uma

vez que:

Compete a escola: a) proceder ao levantamento de necessidades de
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formacdo continuada de seus profissionais; b) elaborar seu programa de
formacgéo, contando com a participacdo e o apoio dos 6rgdos centrais, no
sentido de fortalecer seu papel na concepcdo, na execucdo e na avaliacdo
do referido programa (Veiga, 2002, p. 4).

Ainda segundo os estudos apontados por Veiga (2002) no tocante a
construcdo do projeto politico-pedagdgico, algumas questbes, como cidadania,
gestdo democratica, avaliagdo, metodologia de pesquisa e ensino, e novas
tecnologias de ensino, devem fazer parte dos programas de formacao continuada da
escola. Nesse sentido, “o grande desafio da escola, ao construir sua autonomia,
deixando de lado seu papel de mera ‘repetidora’ de programas de ‘treinamento’, €
ousar assumir o papel predominante na formacdo dos profissionais” (Veiga,;
Carvalho, 1994, p. 50).

Nessa perspectiva, Tardif (2002) destaca que os professores, sobretudo, 0s
professores da educacéo profissional, devem apresentar competéncias basicas, ou
seja, fundamentais, tais como: avaliar criticamente o proprio plano de ensino e as
metodologias aplicadas; avaliar os conteddos ministrados em sua disciplina; avaliar
com seguranca o desempenho dos alunos; desenvolver nos estudantes as
capacidades de pensar e tomar decisdes; e estimular a liberdade.

Assim, Tardif (2002) sugere que ja é hora de repensar 0s processos de
formacdo de professores, os quais devem ser baseados no proprio contexto de
atuacdo. Os processos de formacdo de professores devem buscar uma
compatibilidade entre o conhecimento produzido e o desenvolvimento a partir
daquilo que é praticado em sala de aula. Aradjo (2008, p. 58) aponta que “a
formagcdo do docente da educacgédo profissional deve garantir a articulagdo dos
saberes técnicos especificos de cada éarea, dos saberes didaticos e do saber do
pesquisador”.

Freire (2004, p. 38) acrescenta que uma educacdo critica, que “implica no
pensar certo, envolve o movimento dindmico, dialético, entre o fazer e o pensar
sobre o fazer’. Além do mais, Freire (2006) salienta que as metodologias ativas
estdo amparadas em um principio teérico significativo: o principio da autonomia.
Nessa perspectiva, 0 pensamento freiriano corrobora com as metodologias ativas,
tendo em vista que as entende como uma concepc¢ao educativa estimuladora dos
processos construtivos de acao-reflexdo-acado. Assim, tanto o professor quanto o

aluno tomaréo as rédeas do processo de ensino-aprendizagem.
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Berbel (2011) pondera que as metodologias ativas sédo capazes de favorecer
o desenvolvimento da autonomia do aluno, com a finalidade de que ele seja capaz
de refletir para solucionar problemas de maneira criativa a partir do estudo e da
pesquisa. Nessa perspectiva, a autora ressalta que € necessério que o estudante
seja capaz de participar ativamente das discussodes, ter ideias proprias e apresentar
elementos considerados novos, ainda ndo contextualizados na sala de aula pelo
professor.

Acerca da formacdao integrada, Ciavatta (2005, p. 2-3) aponta que ela sugere:

Tornar integro, inteiro, o ser humano dividido pela divisdo social do trabalho
entre a acdo de executar e a acdo de pensar, dirigir ou planejar. Trata-se de
superar a reducdo da preparacdo para o trabalho ao seu aspecto
operacional, simplificado, escoimado dos conhecimentos que estdo na sua
génese cientifico-tecnolégica e na sua apropriagdo historico-social. Como
formacdo humana, o que se busca é garantir ao adolescente, ao jovem e ao
adulto trabalhador o direito a uma formacdo completa para a leitura do
mundo e para a atuacdo como cidaddo pertencente a um pais, integrado
dignamente & sua sociedade politica. Formacao que, neste sentido, supde a
compreensdo das relacdes sociais subjacentes a todos os fendbmenos.

Em uma perspectiva de formacdo continuada, Novoa (1991) afirma que ela
deve se fundamentar em uma profunda reflexdo sobre a préatica por meio de
dindmicas que investiguem a acao e a formacao dos professores e que valorizem
aqueles conhecimentos dos quais eles ja sdo portadores. Diante desse contexto,
Libaneo (2006) afirma que vivemos em uma sociedade informatizada e globalizada,

a qual exige do professor:

Maior competéncia reflexiva, interacédo critica com as midias e multimidias,
conjuncao da escola com outros universos culturais, conhecimento e uso da
informética, formacdo continuada (aprender a aprender), capacidade de
dialogo e comunicagdo com 0s outros, reconhecimento das diferencas,
solidariedade, qualidade de vida, preservacao ambiental (Libaneo, 2006, p.
3).

Ainda segundo Libaneo (2003), as metodologias ativas de ensino-
aprendizagem séo ferramentas capazes colaborar para a formacgao de profissionais
(professores) éticos e aptos a realizar grandes mudangas sociais, considerando a
prépria autonomia, capacidade critica, consciéncia e compreensao da realidade
enguanto sujeitos responsaveis por mudancas. Isso, levando em consideracao que a
educacdo ainda é vista simplesmente como um instrumento que assegura as

normas, os valores e as estruturas sociais.
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A formacgédo continuada é um dos requisitos basicos para a transformacéo do

professor, pois:

E através do estudo, da pesquisa, da reflexdo, do constante contato com
novas concepc¢des, proporcionado pelos programas de formacéo continuada,
gue é possivel a mudanca. Pois, [...] fica mais dificil do professor mudar seu
modo de pensar, o fazer pedagdgico, se ele ndo tiver a oportunidade de
vivenciar novas experiéncias, novas pesquisas, novas formas de ver e
pensar a escola (Chiment&o, 2009, p. 3).

Nesse contexto, Veiga e Carvalho (1994, p. 51) reforcam que a valorizacéo
dos profissionais da educacéo, garantindo-lhes 0 direito ao
aperfeicoamento profissional permanente, significa “valorizar a experiéncia e o
conhecimento que os professores ja tém a partir de suas praticas pedagodgicas”.
Diante disso, a promocédo da formacéo continuada de professores €, antes de tudo,
uma responsabilidade das secretarias de educacdo. Também é papel delas o
acompanhamento regular das diretrizes, dos eventos e dos programas que tratam
das formacdes continuadas (Brasil, 2002).

Assim, a formacéo continuada de professores se apresenta como uma mola
propulsora quando o assunto € qualidade na educac¢éo. Nas palavras de Libaneo
(2004, p. 227):

A formacgéo continuada é o prolongamento da formagéo inicial, visando o
aperfeicoamento profissional teérico e pratico, no préprio contexto de
trabalho, e o desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla, para além
do exercicio profissional.

Considerando a afirmacédo exposta, Gadotti (2011) associa a formacgao
continuada a reflexdo critica acerca do fazer pedagoOgico, que deve estar
fundamentada em um processo de reflexdo, pesquisa, acdo, descoberta,
organizacdo, fundamentacédo, revisdo e construcdo tedrica, e ndo como simples
aquisicdo de novas técnicas, atualizacdo de novas maneiras de agir no fazer
pedagdgico e/ou conhecimento das ultimas inovacfes tecnoldgicas. Ainda segundo
o autor, a formacdo permanente tem o pontapé inicial na reflexdo critica sobre a

propria pratica.
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2.3 Metodologias ativas como estratégia de ensino-aprendizagem na Educacéo

Profissional e Tecnologica

As metodologias ativas se fundamentam em estratégias que podem fazer
desenvolver, de maneira significativa, o processo de ensino-aprendizagem,
considerando as experiéncias reais ou simuladas, a fim de alcancar condicbes para
solucionar os problemas oriundos das atividades fundamentais das praticas sociais
em diferentes situagcbes (Berbel, 2011). A autora acrescenta que as metodologias
ativas sdo processos que objetivam estimular a aprendizagem e a curiosidade do
estudante para pesquisar, refletir e analisar possiveis situacdes para a tomada de
decisdo. O professor, nesse momento, exerce a funcédo de facilitador do processo.
Para Berbel (2011, p. 29):

O engajamento do aluno em relacdo a novas aprendizagens ativas, pela
compreenséo, pela escolha e pelo interesse, é condi¢do essencial para
ampliar suas possibilidades de exercitar a liberdade e a autonomia na
tomada de decis6es em diferentes momentos do processo que vivencia,
preparando-se para o exercicio da cidadania.

Nesse contexto, as metodologias ativas sdo, ainda, “pontos de partida para
alcancar processos mais avancados de reflexdo, de integracdo cognitiva, de
generalizagdo, de reelaboragdo de novas praticas” (Moran, 2015, p. 18). Segundo
Barbosa e Moura (2013), na aprendizagem ativa, além da responsabilidade atribuida
ao sistema escolar, o estudante desempenha um papel fundamental nesse
processo: ao interagir com o assunto estudado, durante os atos de pesquisar, ouvir,
dialogar, questionar e ensinar, e ao aprender fazendo. Desse modo, os alunos
constroem o0s préprios conhecimentos com autonomia, ao contrario de apenas
recebé-los de maneira passiva.

Silberman (1996) aponta que, seja qual for o procedimento usado para a
promocdo da aprendizagem ativa e significativa, é importante que o estudante
explore as proprias fungbes cognitivas, tais como refletir, raciocinar, pensar,
combinar, observar e entender, que, juntas, constituem a inteligéncia. Assim, a
inteligéncia ativa € o principal contraste entre um ambiente de aprendizagem ativa e
outro no qual sdo adotados métodos tradicionais de ensino.

Ainda com base em Silberman (1996), acerca da importancia dos meétodos

ativos, o autor se apoia no seguinte provérbio chinés do filésofo Confucio: “o que eu
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0uUGO, eu esquego; o0 que eu vejo, eu lembro; o que eu fago, eu compreendo”. Esse
provérbio tem relacdo direta com a aprendizagem ativa e significativa. O autor o
modificou para facilitar o entendimento da relacdo entre o provérbio e os métodos
ativos de aprendizagem, ao fornecer a ele a seguinte contextualizacdo: o que o
individuo ouve, esquece; o que ele ouve e vé, ele lembra; o que ele ouve, V€,
pergunta e/ou discute e interage, ele comeca a compreender; o que ele ouve, Vé,
discute e faz, passa a aprender, desenvolvendo conhecimento e habilidades; o que
ele ensina para alguém, sem davidas, ele domina com maestria.

Nesse contexto, a énfase atribuida somente a memorizagdo mediante aulas
meramente expositivas nada mais € do que uma metodologia simplista ou superficial,
considerando que, com o passar dos dias, o esquecimento chega mais cedo do que
se possa imaginar. O nivel de aprendizagem pode ser maior ou menor, conforme a
metodologia utilizada. Quanto aos resultados, quando sdo usados métodos ativos de
aprendizagem, eles poderdo ficar entre 70% e 95% de aprendizagem (Glasser,
2002).

Imagem 1 — Piramide da aprendizagem de William Glasser

Aprendizagem
Passiva

2°%m
%
""’%
Aprendizagem classmcar. numerar e deflnlr
Ativa
Praticar

Ensinar aos outros

Fonte: Série... (2021).

A pedagogia freiriana defende os métodos da conscientizagdo, da

desalienacdo e da problematizagdo, principios que sdo observados na educacao
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libertadora e s@o confrontados pela educagdo bancéria, na qual os estudantes séo
vistos como recipientes a serem preenchidos pelos conhecimentos repassados pelo
professor. Uma educacao, para ser verdadeiramente libertadora, deve ser construida
a partir de uma educacao problematizadora, fundamentada em perguntas que
provoquem novas respostas por meio da dialogicidade (Freire, 2000).

Segundo Freire (2007), a utilizacdo das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem pode se tornar um diferencial no desenvolvimento das praticas
pedagdgicas. O autor destaca, ainda, que a acdo docente é a base de uma boa
formacédo, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade pensante, pois “ndo
haveria criatividade sem a curiosidade que nos move e que nos pde pacientemente
impacientes diante do mundo que ndo fizemos, acrescentando a ele algo que
fazemos” (Freire, 2004, p. 32).

O quadro a seguir apresenta um resumo dos aspectos caracterizadores dos

seguintes paradigmas: tradicional/bancario e ativo/libertador.

Quadro 2 — Metodologia bancéaria x Metodologia libertadora

Metodologia Metodologia Ativa/Educacéao
Aspectos Tradicional/Educacéo Libertadora
Bancéria
e As estratégias estao e As estratégias estao
baseadas na baseadas na
Metodologia exposicao e na organizacao dos saberes a
memorizacao de partir da interacao,
conteudos. problematizacdo
e simulagao.
e Tem asimples e O professor interage com 0s
Papel do professor atuacao como mero alunos, atuando como
transmissor de facilitador e mediador do
conteudos. aprendizado.
Papel do aluno e Memorizar contelidos. e Protagonismo e proatividade.
¢ O trabalho com um e Trabalho com grupos
grande grupo para menores para que haja uma
Vantagens exposicdo de um maior interacdo com o
assunto. professor, facilitando a
aprendizagem.
e Aprendizado mediante e Exige maior tempo para o
Desvantagens a memorizacao e a planejamento e a
avaliacdo, com o aprendizagem.
objetivo de classificar.

Fonte: Régo, Garcia e Garcia (2020).

Assim, observa-se que as metodologias ativas se apresentam como

alternativas para facilitar a formacdo dos futuros profissionais, atendendo as
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demandas do atual mercado de trabalho. Elas sao ferramentas de apoio ao
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem que o docente utiliza na
conducdo da formacéo critica dos aprendizes nas mais diferentes areas do saber
(Berbel, 2011). Isso, pois “a rotina, a repeticdo, a previsibilidade € uma arma letal
para a aprendizagem. A monotonia da repeticdo esteriliza a motivagdo dos alunos”
(Pereira; Silva, 2024, p. 10).

Nessa perspectiva, Freire (1996, p. 33) afirma que “o bom professor é o que
consegue, enquanto fala trazer o aluno até a intimidade do movimento do seu
pensamento”. O professor deve estar permanentemente preparado para encarar
novos desafios. Assim, deve adquirir cada vez mais novos conhecimentos para que
novas estratégias sejam criadas para auxiliar no ensino daqueles alunos que
apresentam dificuldade de aprendizagem. Para tanto, é essencial que o docente
aplique tudo o que aprendeu durante as proprias formacbes nas praticas
pedagdgicas do cotidiano (Freire, 1996).

As metodologias ativas, ao longo do tempo, vém sendo discutidas por varios
estudiosos. Dewey (1959), por exemplo, propds uma educacdo entendida como um
processo de reconstrucdo e reorganizacao das experiéncias dos alunos pautado nos
principios de iniciativa, originalidade e cooperagédo. Desse modo, a educacdo nédo €
a preparacado para a vida, é a propria vida. Nessa perspectiva, Dewey (2002) reforca,
ainda, que a educacao deve partir das experiéncias vivenciadas pelos individuos, e
ndo da transmissdo de temas aleatérios. Assim, a vida cotidiana ndo pode ser
dissociada da educacao escolar.

Dewey (1959) contribui de maneira grandiosa com as praticas pedagogicas

do cotidiano, quando nos revela que:

O Unico caminho direto para o aperfeicoamento duradouro dos métodos de
ensinar e aprender consiste em centraliza-los nas condi¢cdes que estimulam,
promovem e pdem em prova a reflexao e o pensamento. Pensar € o método
de se aprender inteligentemente, de aprender aquilo que se utiliza e
recompensa o espirito (Dewey, 1959, p. 167).

Ja4 Piaget (2003) potencializa a ideia apresentada, ao afirmar que as
metodologias ativas exigem muito mais conhecimentos psicologicos e pedagogicos
por parte do professor do que as metodologias tradicionais. As primeiras, além de
exigirem que o professor seja aquele profissional em constante formacgao, requerem

dos docentes muito mais planejamento das atividades propostas. Ja as
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metodologias tradicionais ndo exigem tanto do professor, pois basta que ele seja
alguém que nao busca o aperfeicoamento continuo.

Para Vygotsky (2010), € de suma importancia considerar e valorizar o
conhecimento prévio do aluno. Assim, as experiéncias de vida sdo de suma
Importancia para a aquisicdo de novos conhecimentos e, consequentemente, tornar
o discente um ser mais ativo e proativo em suas aprendizagens. Ainda de acordo
com Vygotsky (2010, p. 109), “a aprendizagem da crianca comec¢a muito antes da
aprendizagem escolar. A aprendizagem escolar nunca parte do zero. Toda a
aprendizagem da crianga na escola tem uma pré-histéria”.

As palavras de Vygotsky (2010) indicam que o papel do professor vai muito

além da transmisséo de conhecimentos:

Ele ruma a permitir que o préprio aluno construa seu conhecimento: Ja
indicamos que o mestre atua no papel de simples fonte de conhecimentos,
de livro ou de dicionario de consulta, manual ou demonstrador, em suma,
atua como recurso auxiliar e instrumento de educac&o. E facil perceber que
€ exatamente esse aspecto do trabalho do mestre [...] 0 que constituia na
velha escola nove décimos do contetido do trabalho do mestre. Atualmente,
esse papel vai sendo cada vez mais reduzido a zero e substituido de todas
as maneiras pela energia ativa do aluno, que em toda a parte deve nao
viver do alimento que o mestre lhe fornece, mas procurar por conta propria
e obter conhecimentos, mesmo quando o recebe do mestre (Vygotsky, 2010,
p. 447).

Dessa forma, ndo basta apenas fazer uso dos mais complexos recursos
tecnolégicos. Além disso, existe a afetividade, que deve ser uma estratégia de
combinagdo com os alunos, com o intuito de que as mudancas possam ser
facilmente compreendidas e, dessa forma, seja adquirida a confianga e estimulada a
criatividade do estudante. A sala de aula deve ser transformada em um espaco de
investigacdo, sempre considerando as necessidades dos discentes e mantendo
vinculos com o cotidiano deles (Bacich; Moran, 2018). Ainda de acordo com Bacich
e Moran (2018), as metodologias ativas séo instrumentos que se caracterizam pela
correlacdo entre os seguintes elementos: educacdo, politica, sociedade, cultura e
escola. Elas séo desenvolvidas por intermédio de métodos ativos e criativos, sempre
apostando no protagonismo do aluno, com a finalidade de proporcionar uma
aprendizagem significativa.
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2.4 Modelos de metodologias ativas consolidados no cenario educacional

mundial

As metodologias ativas consistem em maneiras de facilitar o desenvolvimento
do processo de ensino-aprendizagem fazendo uso dos conhecimentos reais ou
simulados, objetivando o sucesso das situacdes de esclarecimento para o
enfrentamento dos desafios baseados nas atividades fundamentais da realidade
social do sujeito nos mais diferentes contextos (Berbel, 2011). Sendo assim, a seguir,
sdo destacados trés exemplos de metodologias ativas dentre as diversas existentes
e praticadas como recurso didatico e pedagogico para a formacdo critica dos

estudantes.

2.4.1 Gamificagao

“‘Gamificacdo” € um termo proveniente da palavra em inglés “gamification”,
cujo sentido se refere ao “uso de jogos em atividades diferentes de entretenimento
puro” (Vianna; Vianna, 2013, p. 13). Ainda, para os autores, gamificacdo € o
aproveitamento das regras dos jogos, com o objetivo de alcancar o mais alto nivel
possivel de comprometimento, participacdo e estimulo a situacdo de aprendizagem.
Entretanto, ela € um meio, e ndo um fim. A gamificacdo representa o uso de
mecanicas de jogos em varios contextos, com o intuito de incentivar a participacéo
ativa, gerando mais empenho e envolvimento por parte dos participantes (Vianna,
Vianna, 2013).

Segundo Navarro (2013), o conceito de gamificacdo ja € tido como uma
estratégia de engajamento, envolvimento e motivacdo utilizada no assessoramento
do processo de ensino-aprendizagem. Essa estratégia € uma atividade
relativamente nova: as primeiras manifestacoes dela aconteceram por volta do ano
de 2010. Portanto, ainda € necessaria a realizacdo de mais estudos que permitam
delinear nitidamente o potencial, as consequéncias e 0s objetivos dessa estratégia.

Vianna et al. (2013) corroboram com o0 exposto, ao explicarem que a
gamificagdo tem, como objetivos principais, despertar sensagdes positivas e explorar
talentos vinculados a bonificac6es ou a prémios virtuais ou fisicos por ocasido da
realizacdo de alguma atividade previamente estabelecida. Por essa razdo, essa

abordagem é aplicada em momentos ou situa¢cdes que requerem a producdo ou a
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adaptacdo de alguma atividade ou acontecimento. Para os autores, essa estratégia
nao somente torna o ambiente mais dindmico e prazeroso, como também assessora
0 usuéario a desenvolver o habito de fazer uso dela.

Segundo Orlandi et al. (2018), motivar os estudantes a se comportarem como
verdadeiros jogadores € o principal objetivo da gamificacdo. Ser capaz de se
sobrecarregar e, ainda assim, realizar as atividades propostas sem grandes
reclamacdes e ser persistente quando houver erros. Nas palavras de Venancio e

Freire (2005, p. 149), os jovens:

Ao competir devem saber que o jogo tem um fim em si mesmo, que a
recompensa € a sua satisfacdo em jogar, e jogar € ganhar e perder, sendo
gue para isso a disputa deve ser justa, permitindo que tanto derrotados e
vencedores possam sair diferentes do jogo, ou seja, mais inteligentes por
resolverem os problemas enfrentados no jogo.

Nesse contexto, Orlandi et al. (2018) reforcam que a gamificacdo, no espaco
da sala de aula, propde que o estudante assuma uma posicdo de protagonismo
durante todo o processo. O professor, em sua posicdo de orientador, podera
participar, auxiliar ou conduzir o processo de ensino-aprendizagem e, assim,
participar junto a classe, de maneira a assegurar a assimilacdo do conhecimento,
com o intuito de tirar proveito dessa abordagem, visto que devera propor
entendimentos e observacdes relacionadas ao contexto apresentado.

Os autores ainda acrescentam que a gamificagdo surge como uma
possibilidade de associar vérias estratégias para atrair a atengdo e o interesse dos
estudantes, com o intuito de agucar a curiosidade e estimular a participacdo e o
envolvimento, de modo que o resultado seja a recriagdo do aprendizado. Nessa
configuragdo, Freire (2015) salienta que o uso de instrumentos tecnologicos
associados a gamificacdo pode proporcionar significativos resultados ao processo
de ensino-aprendizagem nas praticas pedagodgicas em sala de aula.

Um espaco educacional interativo e dinamico, cujo estimulo ao convivio dos
estudantes com o professor, dos alunos com os conteudos abordados e dos alunos
com eles mesmos, é essencial para que o conhecimento transmitido de maneira
dindmica possa apresentar resultados significativos de forma mais rapida e eficaz. A
utilizacdo da gamificacdo no ambito educacional pode ser um meio eficaz para
motivar e engajar 0s participantes de uma acdo ou projeto, oportunizar o

conhecimento e auxiliar na resolu¢ao de problemas (Orlandi et al., 2018).
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Para Vianna et al. (2013), a gamificac&o consiste em usar os mecanismos dos
jogos para auxiliar na resolucdo de problemas e no engajamento e incentivo das
pessoas envolvidas. Nao exige necessariamente que as pessoas envolvidas estejam
participando de determinado jogo, mas que elas estejam simplesmente fazendo uso
de seus elementos ou regras, com o objetivo de alcancar resultados satisfatorios,
como se fosse um verdadeiro jogo.

A gamificacdo é uma alternativa ao ensino tradicional, o qual nem sempre
chega a atingir os proprios objetivos em detrimento da exposi¢cdo de aulas pouco
atrativas, que ndo chamam a atencédo do aluno, tampouco despertam o interesse
dele para o conteudo apresentado. Empresas e instituicbes de ensino que
apresentam o desejo de efetivar mudancas que realmente despertem o interesse do
publico-alvo vém cada vez mais fazendo uso dessa estratégia para tornar as acdes

mais atrativas e dinamicas (Vianna et al., 2013).

2.4.2 Aprendizagem baseada em projetos (project-based learning)

Segundo Barbosa, Contijo e Santos (2003), a aprendizagem baseada em
projetos abre um leque de possibilidades na educacgédo. Essa abordagem surgiu no
inicio do século XX e, desde entdo, tem sido contemplada com diversas
gualificacbes, como pedagogia de projetos, metodologia de projetos, projetos de
trabalho e metodologia de aprendizagem por projetos (Barbosa; Contijo; Santos,
2003).

A aprendizagem baseada em projetos € uma técnica de ensino-aprendizagem
cujo principal objetivo é aproximar a teoria da pratica por intermédio da investigacao
para a resolucdo de um problema ou para o aprofundamento de um tema. Essa
abordagem pode gerar aprendizagem em diversos campos do saber em tempo real,
enfatizando a participagcdo do aluno como personagem principal na aquisicdo do
conhecimento e extinguindo a forma engessada de apresentar os conteudos, que
passam a ser inseridos ao mesmo tempo em que se fazem necessarios ao
desenvolvimento das atividades propostas. No Brasil, esse método foi introduzido a
partir do Movimento Escola Nova (Barbosa; Contijo; Santos, 2003).

A aprendizagem baseada em projetos, como metodologia ativa, surgiu nos
Estados Unidos em 1900, quando o filosofo norte-americano John Dewey

comprovou a possibilidade do “aprender por intermédio do fazer’, em que os
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problemas reais sédo solucionados com base na valorizagdo dos estudantes,
levando-os a se desenvolverem fisica, intelectual e emocionalmente (Masson et al.,
2012). Porém, segundo Zabala (1998), foi o pedagogo norte-americano William
Kilpatrick (1871-1965) quem estruturou e divulgou o método de projetos cuja aposta
reside no interesse e no esfor¢co dos envolvidos, passando a ser o realizador prético
do método cujas bases se apoiam nas ideias de John Dewey (1859-1952).

A metodologia da aprendizagem baseada em projetos, assim como
esclarecem Masson et al. (2012), tem o poder de envolver os alunos na busca por
conhecimentos e habilidades que os auxiliem na resolugdo de problemas reais com
certo grau de complexidade. As resolucbes de problemas devem ser planejadas,
para que se alcance uma aprendizagem eficiente e dinamica, na qual o estudante
seja o personagem principal na constru¢do do conhecimento.

Vérias sdo as maneiras para colocar em préatica as atividades com foco na
aprendizagem baseada em projetos (Project-Based Learning). Esse método pode
ser aplicado tanto em praticas que exijam curto prazo quanto em praticas que exijam
longo prazo. Exemplos sdo: uma semana em sala de aula com apenas uma
disciplina ou um semestre com atividades que envolvam o0 uso da
interdisciplinaridade (Moran, 2018).

Nas palavras do autor, os principais modelos sao:

a) Exercicio projeto, quando o projeto é aplicado no ambito de uma Unica
disciplina; b) Componente projeto, quando o projeto € desenvolvido de
modo independente das disciplinas, apresentando-se como uma atividade
académica nao articulada com nenhuma disciplina especifica; ¢) Abordagem
projeto, quando o projeto apresenta-se como uma atividade interdisciplinar,
ou seja, como elo entre duas ou mais disciplinas; d) Curriculo projeto,

guando ndo mais € possivel identificar uma estrutura formada por
disciplinas, pois todas elas se dissolvem e seus conteddos passam a estar a
servigo do projeto e vice-versa (Moran, 2018, p. 11).

Moran (2018) aponta, ainda, que essa é uma metodologia de ensino-
aprendizagem na qual os alunos sao envolvidos com atividades e desafios para
solucionar um problema ou colocar um projeto em pratica que se relacione
diretamente com as experiéncias de vida extraescolar. Nessa perspectiva, 0s
estudantes sdo capazes de conviver com questdes interdisciplinares, tomar decisdes
e agir individual ou coletivamente. Essa metodologia oportuniza o trabalho com as
habilidades de pensamento critico e criativo e ajuda na percepcédo das diversas

maneiras existentes para a realizacdo de um projeto. Assim, os discentes sao
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avaliados conforme o desempenho de cada um ou em grupos durante a realizacao
das tarefas.

Quanto ao papel do aluno, € importante que ele compreenda o sentido da
metodologia utilizada, para que a autonomia intelectual dele seja desenvolvida por
meio dos proprios conhecimentos prévios adquiridos mediante as experiéncias da
vida cotidiana. Os projetos a serem colocados em pratica devem ser escolhidos de
forma critica e consciente pelos proprios estudantes, para que eles possam
desenvolver habilidades que os tornem cidaddos criticos e, ao mesmo tempo,
inteligentes. Para Diniz (2015, p. 18), “o professor assim deixa de ser o centro do
processo, mas continua protagonista das inovacdes e estratégias que possibilitam
ao aluno construir seu conhecimento”.

Para Freire (2006), as metodologias ativas tém o papel de estimular a
curiosidade dos alunos, na medida que eles assumem a responsabilidade de partir
em busca de conhecimentos novos, ou seja, ainda nao trabalhados em sala de aula
ou que ainda estejam somente na perspectiva do professor. A concretizacado dessas
metodologias favorece a automotivacdo, para que o discente possa ser agente das
proprias acdes e percepcoes.

Nessa mesma perspectiva, Freire (2011) afirma que o método ativo fortalece o
ato de aprender por meio da efetiva participacdo do estudante nas atividades
propostas. Nessa abordagem, o professor € um mediador da aprendizagem,
assegurando o papel de destaque ao aluno, que assume as rédeas da narrativa em
sala de aula, participando do préprio processo de desenvolvimento de maneira

critica.

2.4.3 Aprendizagem baseada em problemas (problem-based learning)

A aprendizagem baseada em problemas é uma estratégia de ensino-
aprendizagem que surgiu na Escola de Medicina da Universidade McMaster, no
Canada, em meados da década de 1960. Essa metodologia se fundamenta no
pressuposto de que a aprendizagem ndo € simplesmente um processo em que Sao
transmitidas informacdes, mas um processo de construcdo e producdo de
significados. Essa abordagem se baseia em diversos resultados de pesquisas da

psicologia cognitiva, partindo do principio de que a aprendizagem se da,
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especialmente, quando os conhecimentos prévios do aluno sao levados em
consideracao (Ribeiro, 2008).

Ainda com base em Ribeiro (2008), a aprendizagem baseada em problemas,
também conhecida pela sigla PBL, iniciais do termo em inglés “Problem Based
Learning”, é uma estratégia que faz parte do grupo das metodologias ativas.
Atualmente, vem sendo utilizada em instituices de ensino superior do mundo inteiro,
nado apenas na area da saude, mas em varias areas do conhecimento, como
engenharia, enfermagem, pedagogia e administracao (Ribeiro, 2008).

A aprendizagem baseada em problemas (ABP) foi introduzida na
Universidade de Maastricht, na Holanda, em Newcastle, na Austrélia, e em Harvard,
nos Estados Unidos, na década de 1970. Em 1993, foi implantada no Brasil na
Escola de Saude Publica do Ceara. Ja em 1997, foi implantada na Faculdade de
Medicina de Marilia (FAMEMA) e, em 1998, na Universidade Estadual de Londrina
(UEL), no curso de Ciéncias Médicas (Carlini, 2006).

A ABP (Aprendizagem Baseada em Problemas) ou PBL (Problem Based
Learning) € uma técnica metodolégica que se qualifica mediante a utilizacdo de
problemas reais do cotidiano dos alunos para motiva-los no desenvolvimento do
pensamento critico e de habilidades que os ajudardo a resolver problemas e, ao
mesmo tempo, ampliar conhecimentos especificos e necessarios ao crescimento
intelectual em uma éarea especifica de estudo (Ribeiro; Escrivdo Filho; Mizukami,
2003). De acordo com Sakai e Lima (1996), a PBL (Problem Based Learning) se
baseia na busca pela solugédo de problemas, objetivando fazer com que o discente
analise, investigue e aprenda os contetdos apresentados.

Para a implementacdo da PBL como metodologia ativa nas praticas
pedagégicas de sala de aula, o professor precisa, antes de qualquer coisa,
acomodar os alunos em grupos de estudo. Em seguida, deve apresentar uma
situacdo-problema, para que cada grupo possa analisa-la, levantar ideias para
soluciona-la e relaciona-la aos temas propostos, fundamentando-se nos proprios
conhecimentos prévios, para, assim, realizar as pesquisas (Barbosa; Moura, 2014).

Para uma melhor compreensédo da PBL e com base em Borges e Alencar

(2014), apresentamos, de maneira resumida, 0S seguintes passos:

= Apresenta-se o0 problema aos alunos que em equipe organizam suas
ideias, tentam soluciona-lo com o conhecimento que ja possuem, avaliando
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seu conhecimento e definindo a natureza do problema. Nesse momento,
pode-se utilizar a tempestade de ideias — brainstorming.

= Através da discussdo em grupo, os alunos levantam questbes de
aprendizagem, anotando 0s aspectos que compreendem e principalmente,
0s que ndo compreendem sobre o problema.

= Os alunos respondem as questdes levantadas pelo grupo através de
pesquisa bibliografica e planejam quando, como, onde e por quem as
guestdes de aprendizagem serdo compartilhadas com o grande grupo.

= Quando os alunos retornam a sala de aula ou a outro ambiente, eles
exploram as questdes anteriores, integrando novos conhecimentos ao
contexto do problema, podendo surgir novas questfes de aprendizagem,
enquanto o grupo progride para a solucdo do caso.

= Apés finalizar as atividades em torno do problema, os alunos irdo avaliar
seus pares e a si mesmos, a fim de desenvolver a autoavaliagdo e a
avaliagdo construtiva dos colegas, imprescindiveis para uma aprendizagem
autdbnoma e eficaz (Borges; Alencar, 2014, p. 132-133).

Nesse contexto, Gil (2012) assegura que a aprendizagem baseada em
problemas (ABP) € uma estratégia de ensino-aprendizagem centrada no aluno, uma
vez que ele trabalha com o intuito de solucionar um problema. Assim, assume 0
papel de protagonista do préprio aprendizado, abandonando o papel de receptor
passivo. Nessa estratégia, ndo € permitida nenhuma postura tradicional por parte do
professor, que deve atuar como mediador-facilitador da aprendizagem, ajudando o
aluno na apresentacao de materiais pedagogicos Uteis para cada situa¢do proposta.

Dessa forma, embora a ABP tenha sido elaborada originalmente na
Universidade McMaster, mais precisamente, na area da medicina, os fundamentos
dela permitem que ela seja aplicada no campo educacional para o ensino de
diversas areas do conhecimento. A eficacia dessa metodologia de ensino também
permite que ela seja utilizada com sucesso ndo somente no ensino superior, mas
também em outros niveis de ensino, como ensino fundamental, ensino médio e

ensino técnico (Ribeiro, 2010).

2.5 Metodologias ativas potencializadas pelo uso das tecnologias digitais

Na contemporaneidade, ndo mais se admite que as tecnologias digitais sejam
entendidas apenas como um apoio ou simplesmente como uma ferramenta
pedagdgica que serve apenas para auxiliar o professor a enriquecer ou a dinamizar
as proprias aulas. E necesséario que o docente seja capaz de perceber que essas
ferramentas que servem para enriquecer e dinamizar aulas também sdo grandes
recursos capazes de contribuir efetivamente para o desenvolvimento educacional

dos alunos. E preciso mudar urgentemente o olhar acerca dessas tecnologias e
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perceber o potencial dessas ferramentas quando utilizadas de maneira critica e
eficaz, visto que elas podem colaborar para um desenvolvimento educacional

extremamente significativo (Garcia et al., 2011).

A educacdo nao se reduz a técnica, mas nao se faz educacdo sem ela.
Utilizar computadores na educacgéo, em lugar de reduzir, pode expandir a
capacidade critica e criativa de nossos meninos e meninas. Dependendo de
guem o usa, a favor de que e de quem e para qué. O homem concreto deve
se instrumentar com o recurso da ciéncia e da tecnologia para melhor lutar
pela causa de sua humanizacéo e de sua libertacéo (Freire, 2001, p. 98).

O uso das tecnologias digitais de informacé&o e comunicacao (TICs) aplicado
as préticas pedagogicas realizadas no espaco escolar deve se vincular a uma ideia
de educacao que seja integralmente libertadora, completamente livre dos resquicios

da educacédo bancaria. Nessa perspectiva, Freire (1987, p. 40) é enfatico ao dizer:

Assim é que, enquanto a pratica bancéaria, como enfatizamos, implica numa
espécie de anestesia, inibindo o poder criador dos educandos, a educacgéo
problematizadora, de carater autenticamente reflexivo, implica num
constante ato de desvelamento da realidade [...] a compreensédo resultante
tende a tornar-se crescentemente critica, por isto, cada vez mais
desaleitada.

Ciavatta (2014) enfatiza que a educacdo deve acontecer de maneira
omnilateral e em cooperacao ou parceria com a educacao politécnica ou tecnoldgica.
A autora enfatiza, ainda, que a educacéo precisa fazer sentido na vida daqueles que
a recebem, para que eles sintam a necessidade da essencialidade da educacédo. As
tecnologias digitais sdo parte dessa esséncia com as quais estamos em contato
direto ou indireto nos espacgos educativos. Elas sdo capazes de ampliar as nossas
habilidades intelectuais, fisicas, comunicativas e culturais.

Com o avanco tecnoldgico, Frigotto (2015) destaca que a escola é chamada a
desenvolver competéncias e habilidades que sdo necessarias a reproducdo do
capital. Nesse sentido, 0 sujeito que ainda ndo buscou essas competéncias e
habilidades pode ser apontado pela escola como o responsavel pela propria
exclusdo do mercado de trabalho, priorizando apenas aqueles que ja adquiriram as
competéncias e as habilidades necessarias. “A escola pode ser um espaco de
inovacao, de experimentacdo saudavel de novos caminhos. Nao precisamos romper
com tudo, mas implementar mudancas e supervisiona-las com equilibrio e
maturidade” (Moran, 2004, p. 349).
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Manacorda (1989), no livro “Historia da educacao: da Antiguidade aos nossos
dias”, relaciona o tédio gerado pela didatica cada vez mais repetitiva, que se
fundamenta no aprendizado de conteudos, muitas vezes, alheios aos interesses dos
estudantes, com o sadismo pedagdgico generalizado. Nessa perspectiva, 0 autor
aponta que, na atualidade, exige-se que o professor seja um profissional capaz de
pensar criativamente, de aprender a aprender e de dar significado ao que ensina,
contribuindo, assim, para uma educacdo de qualidade e a formacé&o integral do
sujeito.

Para Tardif (2002), a utilizacdo competente das tecnologias digitais nas
praticas educativas do professor é de suma importancia para o desenvolvimento do
trabalho pedagogico desse profissional, que inclui: ensino, aprendizagem e
avaliagdo. Esses processos formativos podem render resultados muito positivos
guando integrados de maneira proficiente as tecnologias digitais. Ainda refletindo
com base em Tardif (2002), os conhecimentos dos docentes sé&o os elementos que
fazem com que esses profissionais despertem para suprir as necessidades exigidas
pelo atual modelo de docéncia.

Sobre a integracdo dos espacos educativos mediante o uso das tecnologias,
Moran (2015, p. 16) destaca:

O que a tecnologia traz hoje é integracéo de todos os espagos e tempos. O
ensinar e aprender acontece numa interligacdo simbidtica, profunda,
constante entre o que chamamos mundo fisico e mundo digital. [...] O
professor precisa seguir comunicando-se face a face com os alunos, mas
também digitalmente, com as tecnologias moveis, equilibrando a interacéo
com todos e com cada um.

Nessa perspectiva, Saviani (1994) nos alerta que 0s instrumentos
tecnoldgicos significam muito mais do que simplesmente ferramentas que servem
para assessorar nas atividades industriais. Os mecanismos eletrénicos, na
contemporaneidade, sao capazes de realizar diversas atividades ao mesmo tempo,
alcancando um extenso espaco geografico, mesmo que essas atividades
apresentem certo grau de dificuldade para que possam ser realizadas.

Noévoa (2009, p. 13) complementa a ideia de Saviani (1994), ao afirmar que:

Na sociedade contemporénea a tecnologia esta presente na economia, na
medicina, na agricultura, na nutricdo e em todas as areas das ciéncias,
dentre elas a educacéo e ha desafios propostos, “[...] os desafios colocados
pelas novas tecnologias que tém vindo a revolucionar o dia-a-dia das



49

sociedades e das escolas”.

Freire (2009) versa sobre as questbes relacionadas a inclusdo das
tecnologias na educacdo. Nesse sentido, a autora analisa a busca por mudancas e
reflete acerca das bases para uma reforma educacional complexa. Assim, elabora
uma proposta fundamentada em seis eixos continuos, complementares e
interdependentes, o0s quais se articulam em uma relacdo nao linear, nao
fragmentada e, portanto, rizomatica. Logo, os 6 eixos continuos (6R’s) sugeridos

pela autora sdo construtos essenciais que apresentam as seguintes significacdes:

e Reculturacdo: visa a transformacgfes abrangentes em relagdo as normas,
habilidades, praticas, abordagens de ensino-aprendizagem e sistema e
procedimentos avaliativos; por exemplo, possibilitando a geragdo de uma
nova cultura escolar, diferenciada da tradicional, ainda dominante.

e Reestruturacédo: engloba alteracdes na estrutura organizacional escolar,
incluindo responsabilidades e papéis formais de gestores, professores e
alunos.

¢ Redimensionamento do tempo: propde uma revisdo do tempo utilizado
na/para a aprendizagem, flexibilizando a concepcao e duragcédo de uma aula,
como unidade minima de referéncia (especialmente quando se trata de
contextos pedagdgicos semipresenciais e digitais).

e Redefinicdo: objetiva uma revisdo conceitual consistente, abrangendo
nova percepcao sobre o que é, por exemplo, aula, sala de aula, interacao,
avaliac6es e programas de formacédo de professores.

e Relocacdo: considera ndo s6 a existéncia, mas também a pertinéncia de
ambientes de aprendizagem fora dos limites escolares, reconhecendo que
ela possa se localizar e ocorrer, também, em um contexto digital, de forma
sincrona e/ou assincrona.

e Reequipagem: propde a instrumentalizagdo do professor, incluindo a
aprendizagem sobre como utilizar novas ferramentas e praticas, bem como
novas ferramentas para novas praticas (Freire, 2009, p. 23, grifo da autora).

Dessa forma, Freire (2005) aponta que as tecnologias na educacdo nao
devem ser banalizadas de maneira que sirvam apenas para enviar conversas
informais a respeito das experiéncias de vida de cada um. O uso das tecnologias na
educacdo deve ser feito para enriquecer os processos de ensino-aprendizagem e
permitir que a escola se modernize e funcione de acordo com 0s avancos
tecnoldgicos proprios de seu tempo. Para o estudioso, a tecnologia € entendida
como uma das “grandes expressdes da criatividade humana e que faz parte do
processo natural de desenvolvimento humano, envolvendo o individuo ao mundo”
(Freire, 1968, p. 98).
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3 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi organizada com o apoio dos professores da Educacao
Profissional e Tecnolégica do Centro Estadual de Tempo Integral Dr.
Dionisio Rodrigues Nogueira. Em 2023, a referida escola ofertou 0s seguintes
cursos técnicos: Administracdo, Informatica, Enfermagem, Seguranca no Trabalho,
Geréncia em Saude e Servicos Juridicos.

Para a realizacao deste estudo, adotou-se a seguinte metodologia: quanto a
abordagem, este estudo se caracteriza como qualitativo. Sob a Gtica de Zanten
(2004), o trabalho de investigacdo qualitativa consiste em entender globalmente as
categorias que mobilizam os atores, com o objetivo de compreender e atuar sobre a
realidade. Fonseca (2002) complementa a afirmagcdo exposta, ao sustentar que a
pesquisa qualitativa possibilita a compreensdo aprofundada e a explicagcdo da
dindmica que envolve as relacdes sociais.

Quanto a natureza, este estudo se caracteriza como estudo aplicado, uma
vez que esse tipo de pesquisa tem por objetivo gerar um conhecimento que
contribua para a solugdo do problema apresentado. Quanto aos objetivos, esta
pesquisa se caracteriza como pesquisa exploratéria, uma vez que esse tipo de
pesquisa tem como intuito proporcionar uma maior familiaridade com o problema,
com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipoteses (Gil, 2002).

Quanto aos procedimentos técnicos, este estudo se caracteriza como
pesquisa participante, ja que ela permite a interacdo entre os pesquisadores e 0s
participantes das situagdes investigadas. Assim como afirmam Silva e Grigolo (2002),
a pesquisa participante se caracteriza pela interacdo entre os pesquisadores e 0s
membros das situacfes investigadas, porém nao exige uma acao por parte das
pessoas ou dos grupos especificados na pesquisa. Esse posicionamento é
confirmado por Gil (1999), que ressalta que a pesquisa participante se caracteriza
pelo envolvimento dos pesquisadores e dos pesquisados No processo.

A escolha pela pesquisa participante foi motivada pela possibilidade de
interacdo entre o pesquisador e a parte pesquisada. Quanto maior for a interacao
entre o pesquisador e os membros da investigagdo, maior sera a possibilidade de

obter um resultado mais consistente a partir do estudo realizado.
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3.1 Universo, amostra e consideracdes éticas

Esta pesquisa foi realizada com os professores da Educacédo Profissional e
Tecnoldgica do Centro Estadual de Tempo Integral Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira.
A escolha pelos professores da Educacao Profissional e Tecnoldgica da referida
instituicdo de ensino se deu pelo fato de o pesquisador fazer parte do quadro efetivo
de professores da instituicdo supracitada. Essa escolha teve, ainda, como objetivo
principal, contribuir de maneira significativa para a melhoria da formag&o dos
professores e, consequentemente, para a formacgao integral dos alunos.

O universo desta pesquisa, cuja realizacdo ocorreu no ano letivo de 2023,
contou com a participacdo de 26 professores atuantes nos cursos da Educacéo
Profissional e Tecnoldgica que funcionam em tempo integral na referida escola. A
amostra pesquisada foi formada pelos professores que, uma vez convidados,
confirmaram a presenca em todas as etapas da formacédo continuada, cujo objetivo

residia no uso das metodologias ativas como estratégia de ensino-aprendizagem.

3.1.1 Aspectos éticos

Atentando-se para a importancia de proteger os participantes envolvidos no
estudo realizado, este trabalho foi submetido & avaliacdo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) via Plataforma Brasil, assim como determina a Resolugcdo n°
466/2012 do Conselho Nacional de Saude (CNS). Portanto, qualquer participacao
nesta pesquisa, as consequentes aplicacdes de questionarios e a realizacdo de
grupos focais descritos neste projeto ficaram condicionadas a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos participantes (professores),
cujas idades estavam acima dos 18 anos.

O termo apresenta as principais informagbes sobre a pesquisa e a
participacdo dos professores envolvidos. O documento impresso foi entregue a cada
participante, para que confirmasse a propria participagcdo na pesquisa por meio de
assinatura, sendo devolvido em seguida. Reafirma-se que todos os padrbes éticos
cientificos foram seguidos no decorrer deste estudo, assim como é estabelecido na
Norma Operacional n°® 001/2013 do Conselho de Etica em Pesquisa (CEP), na
Resolucédo n° 466, de 12 de dezembro de 2012, e na Resolugéo n° 510, de 7 de abril
de 2016.
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Nesse sentido, este estudo garantiu o respeito aos participantes, que foram
informados antecipadamente de que ndo havia nada que 0s obrigassem a participar
da pesquisa e que qualquer participante que ndo se sentisse a vontade para
responder a qualquer pergunta presente nos questionarios inicial ou final poderia
deixa-la sem resposta. Além disso, a desisténcia de qualquer membro participante

poderia ocorrer a qualquer momento, sem nenhum prejuizo.

3.1.2 Riscos

A Resolucdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012, explica que, em toda
pesquisa que envolve seres humanos, existe a possibilidade de acarretar riscos de
ordem psiquica, intelectual, moral e social aos participantes. Em relacdo aos riscos
associados a esta pesquisa, este estudo se pautou na supracitada resolucao, que
preza pelo minimo possivel ou nenhuma possibilidade de proporcionar riscos ou
danos aos participantes.

A pesquisa realizada nao ofereceu riscos aqueles que dela participaram,
garantindo-se, por meio do TCLE, que somente o pesquisador teria acesso aos
guestionarios aplicados. Nao sé, mas também foi garantido que toda e qualquer
informacdo a respeito dos participantes seria blindada contra qualquer tipo de
divulgacéo.

Garantiu-se, ainda, aos participantes que os resultados obtidos neste estudo
somente seriam divulgados de forma genérica e exclusivamente em bases que
apresentassem extremo rigor da ciéncia para fins académicos. Assim, nenhum
participante correria 0 risco de ser identificado. Assegurou-se, também, que o
acesso ao registro do consentimento e aos resultados da pesquisa estaria a
disposicéo dos participantes sempre que eles o solicitassem.

Os participantes, ao responderem aos questionarios, corriam o risco de nao
compreender as perguntas. Para contornar a possivel situacdo, o pesquisador
utilizou palavras simples, com o intuito de facilitar o entendimento do participante,
ficando atento a qualquer sinal de incbmodo. Portanto, foi garantido, além de um
local reservado, a liberdade para nao responder qualquer questao que o participante
nao tivesse interesse em responder. Garantiu-se, também, que o estudo seria
suspenso imediatamente ao primeiro sinal de risco ou dano a saude do participante

da pesquisa previsto, ou néo, no TCLE.
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Caso acontecesse algum risco ao participante, a ele seria oferecido apoio
psicolégico por este pesquisador e realizado encaminhamento(s), de acordo com a
necessidade apresentada, para o servico de psicologia e/ou para o setor médico do
campus Palmas, e/lou para avaliacdo psiquiatrica e/ou psicolégica e/ou para o
servico de saude mental municipal e/ou estadual, caso se fizesse necessario. A
pesquisa teve como prioridade a vontade do participante em participar, ou ndo, de

todas as atividades propostas, tendo a autonomia garantida.

3.1.3 Beneficios

A formacao continuada de professores € um beneficio garantido no Art. 67 da

Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao Nacional (LDB), que prevé:

Art. 67. Os sistemas planos de carreira do magistério publico:

[...]

V — periodo reservado a estudos, planejamento e avaliagdo, incluido de
ensino promoverdo a Vvalorizagdo dos profissionais da educacéo,
assegurando-lhes, inclusive nos termos dos estatutos e dos na carga de
trabalho (Brasil, 1996).

Como visto, a formacdo continuada de professores € um pressuposto
assegurado em lei a todos os profissionais da educacdo. Portanto, além da
formacdo inicial, a formacao continuada de professores é uma necessidade basica
essencial e precisa urgentemente fazer parte de um processo permanente de
desenvolvimento para a atualizacdo constante desses profissionais.

Nesse cenario, Libaneo (2004, p. 227) esclarece que:

O termo formacdo continuada vem acompanhado de outro, a formacéo
inicial. A formacao inicial refere-se ao ensino de conhecimentos tedricos e
praticos destinados a formagédo profissional, completados por estagios. A
formacdo continuada € o prolongamento da formacédo inicial, visando o
aperfeicoamento profissional tedrico e pratico no proprio contexto de
trabalho e o desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla, para além
do exercicio profissional.

Assim, varios sao o0s beneficios alcancados pelos participantes desta
pesquisa por meio da formacgéo continuada realizada com os professores atuantes
no Ensino Médio da Educacéo Profissional e Tecnoldgica do Centro Estadual de

Tempo Integral Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira. Dentre os beneficios, destacam-se:
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permitir o crescimento do professor na area das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem; garantir um ensino de qualidade para o aluno; aprimorar as praticas
pedagogicas aplicadas no dia a dia; auxiliar na motivacdo dos professores e alunos
e, assim, contribuir significativamente para o processo de ensino-aprendizagem; e
preparar o professor para as inovacdes pedagodgicas aliadas ao uso das

metodologias ativas.

3.1.4 Técnicas de coleta de dados

Os procedimentos técnicos e 0s meios pelos quais este estudo procurou
alcancar os objetivos propostos estdo presentes na coleta de dados. Isso resultou
em um levantamento das praticas pedagdgicas utilizadas pelos docentes da
Educacao Profissional e Tecnoldgica da instituicdo onde o estudo foi aplicado.

Quanto aos instrumentos para a coleta de dados, foram utilizadas as
anotacdes e as observacdes feitas por ocasido da realizacdo de uma formacao
continuada de professores sobre metodologias ativas. Para que houvesse uma
maior integracdo com o0s professores envolvidos nesta pesquisa, optou-se pela
observacéo participante, na qual, segundo Vergara (2004), o pesquisador se engaja
na situacdo, sendo um ator ou espectador interativo.

A coleta de dados também foi possivel pelas respostas obtidas a partir da
aplicacdo de dois questionarios semiestruturados de autoavaliacdo aos participantes
da pesquisa. De acordo com Prodanov e Freitas (2013), questionarios sédo
instrumentos compreendidos por uma série ordenada de perguntas que devem ser
respondidas por escrito pelo informante (respondente), a fim de trazer, ao
investigador, respostas para o estudo de maneira simples e direta.

O primeiro questionério, disposto no Apéndice “A”, foi utilizado no inicio do
evento para a identificagdo dos conhecimentos prévios dos professores participantes
desta pesquisa relacionados as metodologias ativas de ensino-aprendizagem. O
segundo questionario, disposto no Apéndice “B”, foi utilizado no encerramento da
aplicacdo da primeira etapa da pesquisa para a identificacdo das competéncias dos
professores envolvidos acerca do uso das metodologias ativas em suas praticas
pedagogicas.

Assim, para a coleta de dados, foram realizadas duas sessdes de Grupo

Focal (GF) formado pelos professores da EPT do CETI Dr. Dionisio Rodrigues
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Nogueira. Nessas sessfes, 0 pesquisador também desempenhou o papel de
mediador e foram debatidas questdes acerca da importancia da utlizacdo das
metodologias ativas como estratégia de ensino-aprendizagem nas praticas
pedagogicas cotidianas.

Nas palavras de Gatti (2005, p. 9), o Grupo Focal:

E uma técnica bastante utilizada na pesquisa qualitativa, cujo objetivo
consiste em captar, entre 0s sujeitos, percepcdes, sentimentos e ideias,
fazendo emergir uma multiplicidade de pontos de vista e processos
emocionais, pelo préprio contexto de interagédo criado.

Ainda segundo Gatti (2012), o Grupo Focal (GF), enquanto técnica de coleta
de dados, pode ser utilizado em varios tipos de pesquisas qualitativas ou em
conjunto com instrumentos de natureza quantitativa para iniciar ou finalizar o
processo de coleta de dados. O Grupo Focal (GF) também pode ser utilizado como
apoio na elaboracdo de outros instrumentos de investigagdo, a exemplo da
observacéao nas diferentes areas do conhecimento.

De acordo com Oliveira et al. (2020, p. 2):

O pesquisador ¢é parte integrante e ativa do processo de
producéo/elaboracdo do conhecimento, analisando e interpretando os
dados obtidos, atribuindo-lhes um sentido contextualizado. O dado
analisado ndo é hermético, cristalizado e neutro, possui sentidos e relacbes
gue os individuos criam a partir de suas proprias acdes e reacdes sobre o
tema estudado.

Barbour (2009) justifica que o Grupo Focal representa toda discussao
praticada em grupo, exigindo que o pesquisador fique atento, com a finalidade de
encorajar a participacdo de todos que compdem o grupo. Ainda de acordo com a
autora, os grupos focais sdo mais usados na fase exploratoria da pesquisa. Segundo
os estudos de Wenetz (2012), o termo “focal” ndo esta relacionado a uma técnica

individual, uma vez que:

Usa-se a expressao ‘focal’ porque as conversacdes séo realizadas como
uma atividade coletiva, como realizar uma tarefa, assistir um filme e depois
debater sobre esse assunto com um conjunto especifico de questdes.
Embora se possa confundir com entrevistas grupais, a ideia € um pouco
mais ampla, no sentido de que os participantes expem suas ideias e
comentarios (WENETZ, 2012, p. 55).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A técnica de Andlise do Discurso apontada por Orlandi (2020) foi utilizada
para analisar os seguintes elementos: os dados obtidos por meio de anotacbes e
observacoes por ocasiao da realizacdo de uma formacéo continuada de professores
sobre metodologias ativas; as respostas dos questionarios semiestruturados
aplicados; e as informacdes obtidas mediante a realizacdo de grupos focais com os

participantes da pesquisa. Nas palavras da autora:

Analise de Discurso, como seu proprio nome indica, ndo trata da lingua, ndo
trata da gramatica, embora todas essas coisas |lhe interessem. Ela trata do
discurso. E a palavra discurso, etimologicamente, tem em si a ideia de curso,
de percurso, de correr por, de movimento. O discurso € assim palavra em
movimento, pratica de linguagem: com o estudo do discurso observa-se o
homem falando (Orlandi, 2020, p. 15).

Nesse contexto, a pesquisa contou com um total de 26 participantes inscritos,
lotados no Centro Estadual de Tempo Integral Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira, em
Corrente, no Piaui. Os envolvidos na pesquisa participaram de uma formacao
continuada com oito horas de duragdo, cuja tematica deu margem a ampla
discusséo acerca da utilizacdo das metodologias ativas como estratégia de ensino-
aprendizagem na formacé&o continuada de professores no Ensino Médio Integrado.

Quanto a formacao académica dos professores participantes, 81% deles sdo
especialistas em Educacdo ou em outra area, correspondendo a 21 professores
nessa situacdo. Com mestrado, sdo 11%, correspondendo a 3 professores nessa
situacdo. Sem nenhuma poés-graduacgdo, sdo 8%, correspondendo a 2 professores
nessa situacdo. Vale destacar que, entre os professores especialistas, ha um
professor que possui especializagdo em EPT. Destaca-se, também, que, entre 0s
docentes com mestrado, ha um docente que também € especialista em EPT.

A formagdo continuada de professores se apresenta como uma mola
propulsora quando o assunto € qualidade na educacdo. Nas palavras de Libaneo
(2004, p. 227):

A formacgéo continuada € o prolongamento da formacéo inicial, visando o
aperfeicoamento profissional teérico e pratico, no préprio contexto de
trabalho, e o desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla, para além
do exercicio profissional.
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As informacdes acerca da formagdo em nivel de poés-graduacdo dos

professores do CETI sdo apresentadas na Figura 1.

Figura 1 — Formagao académica dos professores do CETI

Mestres; 11%
Sem

especializacéo;
8%

Especialistas;
81%

Fonte: o autor (2023).

A pesquisa foi realizada no segundo semestre do ano letivo de 2023 em
guatro etapas, uma vez que ela deveria obedecer a organizacdo e ao planejamento
do Centro Estadual de Tempo Integral Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira, local onde a
pesquisa foi feita.

Primeira etapa da pesquisa: em 31 de julho de 2023, foram cumpridas
guatro horas de formacado, das quais duas horas foram realizadas pela manha e
duas horas no periodo da tarde. Na manha do dia 31 de julho de 2023, no periodo
das 8h as 10h, iniciou-se a formacao intitulada “A utilizagcdo de metodologias ativas
como estratégia de ensino-aprendizagem na formacao continuada de professores na
Educacao Profissional e Tecnolégica”. Um video motivacional foi apresentado, com o
objetivo de prender a atencdo dos participantes presentes. Em seguida, outra
atividade pratica foi desenvolvida com a utilizacdo da plataforma Padlet, a qual

contou com a participacado ativa dos professores envolvidos na pesquisa:

O Padlet é uma ferramenta que permite criar quadros virtuais para organizar a
rotina de trabalho, estudos ou de projetos pessoais. O recurso possui diversos
modelos de quadros para criar cronogramas, que podem ser compartilhados com
outros usuarios e que facilita visualizar as tarefas em equipes de trabalho ou por
instituicdes de ensino. O Padlet funciona como um organizador virtual de tarefas. A
plataforma permite criar quadros com formatos diferentes e que podem ser
alterados a qualquer momento. E possivel utilizar modelos de mural, tela, lista,
grade, conversa, mapa e linha do tempo. Além disso, esta disponivel em 26
idiomas diferentes, incluindo o portugués (Doms, 2020).
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A atividade prética desenvolvida com a utilizagdo da plataforma Padlet foi um
momento de descontracdo e aprendizado, uma vez que a plataforma era uma
ferramenta ainda desconhecida pela maioria dos participantes. Dentre as varias
opc¢Oes de uso dessa plataforma, ela foi usada para que o pesquisador e os demais
participantes pudessem se apresentar. Essa atividade foi desenvolvida com o
objetivo de mostrar que o Padlet € um recurso que pode ser usado para a
implementacdo de metodologias ativas nas acfes pedagodgicas que venham a ser

realizadas na escola. Isso pode ser constatado nas imagens 2 e 3.

Imagem 2 — Apresentacdes pessoais no Padlet

Professor Clesio
Morgado

Sou Valdencr Ferreira 9oz
SOz Jnor. Aperoz um
profossoe de Fisca, © g0
roma

Alessandras Menuzzi
Fotaronaina, Profassona

Fonte: o autor (2023).

Imagem 3 — Apresentagdes pessoais no Padlet

W Quem & voce? Tale um pouco + X

Bom dia ! Sou Eliene
Maciel, coordenadora Bom dia.
pedagogica e Professora - - Cheytla Margques
especialista da area de H

Ciéncias da natureza.

Encontro do CETI

i Bom dia a todos. Apresentacio i
Hutembergues

Ola, bom dia! Sou o
professor Joadson

Ola bom dia! Sou
Thaylla Milan, professora

Apresentaco: Edinelio | il 9° Lingua Portuguesa.
Pinheiro Lima
role o

Fonte: o autor (2023).

Sem mais delongas, foram apresentadas, de maneira rapida, algumas
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informagBes sobre o Mestrado Profissional em Educacgéo Profissional e Tecnologica
(ProfEPT), tais como os objetivos geral e especificos, a area de concentracdo, as
linhas de pesquisa e o0 campo de atuacdo. Em seguida, foram apresentadas
informagBes acerca do projeto de pesquisa, incluindo tematica, justificativa, questdo
de investigacdo, objetivo geral, objetivos especificos, aplicacdo, apresentacdo e
materializacdo do produto educacional.

Segunda etapa da pesquisa: ainda na manha do dia 31 de julho de 2023, os
participantes da pesquisa foram conduzidos a uma sala previamente reservada e
tiveram acesso ao TCLE, o qual foi lido pelos 26 participantes, com o objetivo de
torna-los cientes de todas as questdes e deixa-los informados sobre todos os
aspectos relativos ao estudo. Em seguida, o documento foi assinado pelos 26
participantes e, assim, garantiu-se a participacao voluntaria de todos. De acordo
com Souza et al. (2013, p. 201), o TCLE:

E um documento de carater explicativo, onde sdo abordadas todas as
guestdes relativas ao estudo clinico que possam estar relacionadas a
decisédo do sujeito da pesquisa e, assim, garantir sua participagdo voluntaria.
A participacdo voluntaria em estudos humanos € baseada no direito de ser
informado de todos os aspectos do estudo, bem como ter respostas para
guestdes em linguagem clara e de facil entendimento.

Na oportunidade, foi aplicado aos participantes da pesquisa um guestionario
inicial de autoavaliacdo, com o intuito de identificar o nivel de conhecimento e
afinidade que eles tinham acerca das metodologias ativas de ensino-aprendizagem.

Terceira etapa da pesquisa: na tarde do dia 31 de julho de 2023, entre as
14h e as 16h, foi apresentado um apanhado sobre as metodologias ativas de
ensino-aprendizagem. Logo, foram discutidos conceitos, contextualizagdes e as
ideias mais consolidadas no cenario educacional. Nesse momento, também houve a

aplicacao de uma atividade pratica com a utilizacdo da plataforma Kahoot.

Kahoot! é uma plataforma de aprendizado baseada em jogos, usada como
tecnologia educacional em escolas e outras instituicbes de ensino. Seus
jogos de aprendizado, “Kahoots”, sdo testes de multipla escolha que
permitem a geracdo de usuarios e podem ser acessados por meio de um
navegador da Web ou do aplicativo Kahoot (Como..., 2024).

A referida atividade diz respeito a um quiz elaborado com o intuito de mostrar
a possibilidade de implementar atividades aliando as metodologias ativas as

tecnologias digitais. O referido quiz apresentou um total de 10 questdes, mesclando
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perguntas com quatro op¢Oes de resposta (dentre as quais apenas uma seria
correta) e uma questao cuja opcado de resposta seria apenas verdadeiro ou falso.

Isso pode ser constatado nas imagens 4, 5 e 6.

Imagem 4 — Quiz Metodologias Ativas: primeira questao

Kah O Ot ! . R — m S o

Perguntas (10) Ocultar respostas
= S
~ =
1- Quiz ; A B L
Tendo em vista as metodologias ativas de ensino, assinale a opcdo incorreta. s :‘ |
S Y1) Il 30 seg.

O aprendizado esta centrado na transmissao de conteldos e no professor. v

Incentivam a busca ativa e constante de informacodes e o trabalho em equipe.

As metodologias ativas favorecem a autoavaliac3o e a avaliacao grupal.

X[ X | X

Contribuem para o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas.

Fonte: o autor (2023).

Imagem 5 — Quiz Metodologias Ativas: terceira e quarta questdes

KahootV o—- U O -

3 - Verdadeiro ou falso 1'9-"'4-3-/‘
= 3o

MNos métodos ativos, o ato de ensinar ¢ aprender ¢ continuoa. Um contedds ,w _,*_' I TR

nowvo deve apoiar-se em conhecimentos anteriores. L * ""9‘

n Werdadeiro e
B - < H

% - Quiz = —
O professor contribui para promover a autonomia do aluno em sala de aula, = %
quando: =g

u Nao aceita o5 sentimentos negativos dos alunos. >
n Usa & limnguagerm culta. ><
u Aulas por meio exclusivo do livro, cadermno e guadro. -
3 ~

E paciente com o ritmo de aprendizagem dos alunos.

= d9) POR 1642

Fonte: o autor (2023).
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Imagem 6 — Quiz Metodologias Ativas: décima questao

KahootY 8

10 - Quiz
Segundo Moran, algumas escolas estdao mudando para modelos mais
centrados em aprender ativamente com, EXCETO:

u Problemas reais. >

n Exercicios de memorizacgao. W
D Desafios relevantes. »
n Jogos e projetos em grupos. X

Fonte: o autor (2023).

Na tarde desse mesmo dia, outro questionario (questionario final) de
autoavaliacdo foi aplicado ao grupo participante. Isso foi feito, com o objetivo de
identificar o grau de propriedade e aplicagdo de metodologias ativas (MA) nas
praticas pedagogicas.

Quarta etapa da pesquisa: foram abertos dois momentos de discussao
acerca das metodologias ativas de ensino-aprendizagem com o0s professores
participantes da pesquisa. No ensejo, debateu-se sobre como essas metodologias
eram utilizadas nas praticas pedagogicas desses professores. Assim, 0S
participantes puderam expressar 0s proprios pontos de vista sobre a tematica,
expondo ideias, opinides e experiéncias pedagogicas cotidianas.

No decorrer do tempo, surgiram discussdes que desencadearam novOoS
debates, como o conceito de metodologias ativas a partir da visdo dos professores
envolvidos na pesquisa. Além disso, foram debatidos outros assuntos, como as
contribuicbes do professor na promoc¢édo da autonomia do aluno, a importancia da
formacédo continuada do professor para a implementacdo das metodologias ativas
em sala de aula, o comportamento dos alunos durante a aplicacdo de alguma
metodologia ativa de ensino-aprendizagem e a importancia do uso das metodologias
ativas diante dos avancos tecnoldgicos.

Nessa etapa, foram realizadas duas sessfes de grupo focal com uma
duragédo de duas horas cada. A primeira sessdo contou com a participagdo de um
total de doze professores. Essa etapa foi feita entre as 14h e as 16h do dia 9 de
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agosto de 2023. Ainda nesta etapa, foi realizada uma segunda sessédo de Grupo
Focal com uma duracdo de mais duas horas, da qual participaram um total de seis
professores. Essa etapa também foi feita entre as 14h e as 16h do dia 16 de agosto
de 2023.

Segundo Pizzol (2004), quando se trata da quantidade de participantes para a
formacdo de grupos focais, a literatura sugere uma variagcdo entre seis e quinze
participantes. A autora afirma, ainda, que o tamanho ideal para um Grupo Focal é
aguele que permite a efetiva participacdo dos envolvidos na discussédo dos temas
propostos.

De acordo com Gatti (2005, p. 13), “o trabalho com grupos focais oferece boa
oportunidade para o desenvolvimento de teorizagdes em campo, a partir do ocorrido

e do falado”. Nas palavras da autora:

Essa € uma técnica empregada com varias finalidades, em contextos
diversificados e para andlise de mdultiplas questdes, na dependéncia do
problema que cada pesquisador se prop8e. Além de constituir-se no
elemento central de uma investigacéo, é utilizdvel em outras condi¢fes.
Pode ser empregado em estudos exploratorios, ou nas fases preliminares
de uma pesquisa, para apoiar a construcdo de outros instrumentos
(questionarios, roteiro de entrevistas ou observacao); para a fundamentacéo
de hipoteses ou a verificacdo de tendéncias; para testar idéias, planos,
materiais, propostas (Gatti, 2005, p. 11-12).

Assim, neste estudo, o trabalho com grupos focais teve o intuito de observar o
grau de interacdo que os participantes tinham acerca da prépria tematica. Nesse
sentido, houve momentos de discussdo sobre o tema, incluindo os principais
conceitos, a importancia enquanto estratégia de ensino-aprendizagem na educacao
profissional e tecnolégica e as contribuicbes no processo formativo do professor.
Dessa forma, foram cumpridas mais quatro horas de formacdo com os participantes

da pesquisa, totalizando uma carga horaria de 8 (oito) horas-aula.

4.1 Andlise dos questionarios aplicados para coleta de dados

O Centro Estadual de Tempo Integral (CETI), na ocasido da producdo dos
dados da pesquisa, possuia um corpo docente com 26 professores distribuidos em
seis cursos técnicos: Administracdo, Informética, Enfermagem, Seguranca no
Trabalho, Geréncia em Saude e Servicos Juridicos. Na oportunidade, os 26

professores concordaram em participar livremente da pesquisa. Para tanto, todos
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leram e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Com o intuito de coletar dados e, consequentemente, conhecer o perfil
desses professores sobre as metodologias ativas de ensino-aprendizagem, foram
utilizados dois questionarios semiestruturados com perguntas abertas e fechadas
gue foram chamados de “questionario inicial” e “questionario final”. Quanto ao
guestionario inicial, dos 26 participantes que se comprometeram em colaborar
livremente com a pesquisa, 92% desse total o respondeu, ou seja, um total de 24
docentes responderam ao questionario inicial. Quanto ao questionario final, dos 26
participantes que se comprometeram em colaborar livremente com a pesquisa,
somente 85% dessa quantidade o respondeu, ou seja, um total de 22 docentes

responderam ao questionario final.

4.1.1 Andlise do questionério inicial

O questionario inicial, disposto no Apéndice “A”, apresenta um total de seis
perguntas. A primeira delas investigou se os docentes conheciam as metodologias
ativas de ensino-aprendizagem. Em relacdo a esse questionamento, 67% dos
participantes que responderam a esse questionamento, o que corresponde a 16
(dezesseis) professores, escolheram a opcdo “sim”, pois ja conheciam as
metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Somente 4%, correspondente a 1 (um)
professor, escolheu a opcdo “ndo”, ou seja, ndo tinha nenhum conhecimento sobre
as metodologias ativas, enquanto 29%, correspondente a 7 (sete) professores,
escolheram a opcado “algumas”, dado que ja tinha conhecimento de algumas das
metodologias ativas de ensino-aprendizagem, assim como pode ser observado na

Figura 2.
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Figura 2 — Metodologias ativas de ensino-aprendizagem

Vocé conhece as Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem?

Algumas
29%

Fonte: o autor (2023).

A Figura 2 mostra que a grande maioria dos professores do CETI ja tinham
conhecimento sobre as metodologias ativas de ensino-aprendizagem, considerando
que a figura aponta que houve 67% de respostas com “Sim”, e 29% de respostas
com “Algumas”. Se for levado em consideragdo que, quem conhece “Algumas”, ja
possui conhecimento o suficiente para fazer uso dessas metodologias em sala de
aula, pode-se afirmar que 96% dos professores tém propriedade para desenvolver
projetos com a aplicacéo de metodologias ativas. I1sso, uma vez que elas podem vir
a contribuir para uma automotivacdo do estudante, para que ele aprenda a
relacionar as novas aprendizagens a possibilidade de ampliacdo dos novos
conhecimentos, conscientizando-se de que o fortalecimento do préprio aprendizado
pode ser proveniente da propria acdo e, assim, preparar-se para o futuro (Berbel,
2011).

Dando continuidade a analise do questionario inicial, seguimos com a
segunda pergunta, que solicitava a frequéncia com a qual os professores faziam o
uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem para o enriguecimento das
préprias aulas. O cenario revelado foi o seguinte: 25%, correspondente a 6 (seis)
professores, disseram que enriqgueciam as préprias aulas fazendo o uso de
metodologias ativas “Frequentemente”; 67%, correspondente a 16 (dezesseis)
professores, disseram que faziam o uso das metodologias ativas “As vezes”; 8%,
correspondente a 2 (dois) professores, afirmaram “Nunca” ter feito o uso das
metodologias ativas para o enriguecimento das proprias aulas, assim como pode ser

conferido na Figura 3.
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faz uso delas para enriquecimento de s

Caso sua resposta para a pergunta anterior seja “sim”, com que frequéncia

uas aulas?

Frequentemente;
25%

4

As vezes; 67%

Fonte: o autor (2023).

De acordo com o conteudo da Figura 3, é perceptivel que apenas um quarto

dos participantes da pesquisa faz uso de metodologias ativas com frequéncia para o

enriguecimento das proprias aulas. Trata-se de um percentual muito baixo,

considerando o tamanho fisico da escola, a quantidade de alunos e professores e,

sobretudo, o fato de ser uma escola técnica profissional com funcionamento em

tempo integral.

Outro aspecto importante e percebido na analise das figuras 1 e 2 reside no

fato de que os participantes da pesquisa conhecem as metodologias ativas (0 que

ficou claro na Figura 1), porém nunca as utilizam ou as utilizam esporadicamente (0

que ficou claro na Figura 2). Assim, conclui-se que os professores do CETI fazem

pouco uso das metodologias ativas.

Diante do cenario configurado, recorremos a Freire (1996, p. 61), que

recomenda que “é fundamental diminuir a distancia entre o que se diz e 0 que se faz

de tal maneira que num dado momento a tua fala seja a tua pratica”. Freire (2007)

ressalta, ainda, que é pensando naquilo que pratico hoje ou naquilo que pratiquei

ontem que posso aperfeicoar as praticas de amanhd. Sado as nossas reflexdes

criticas sobre as nossas praticas que nos permitem melhorar a cada dia.

Seguindo com a analise do questionario inicial, chegamos a terceira pergunta,

b

a qual apurou se as metodologias ativas de ensino-aprendizagem facilitavam o dia a

dia dos professores do CETI. Nesse sentido, constatou-se que 92%, correspondente

a 22 (vinte e dois) professores que responderam ao questionamento, disseram que

as metodologias ativas facilitavam “Muito” o dia a dia em sala de aula. 4% dos
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professores, ou seja, 1 (um) professor, responderam que as metodologias ativas
“Pouco” facilitavam o dia a dia em sala de aula. Por fim, outros 4%, que corresponde
a 1 (um) professor, afirmaram que em “Nada” as metodologias ativas ajudavam o dia
a dia em sala de aula. Essa situagdo pode ser melhor entendida ao observar a

Figura 4.

Figura 4 — Metodologias ativas e o dia a dia do docente em sala de aula

Vocé acha que as metodologias ativas de ensino-aprendizagem facilitam seu dia
a dia em sala de aula?

_ EMuito
BEPouco
\:.H_ _f,,/ [INada

Fonte: o autor (2023).

Diante dos percentuais que a Figura 4 apresenta, é perceptivel um ponto
positivo, uma vez que a grande maioria daqueles que responderam a pesquisa
apontou que as metodologias ativas de ensino-aprendizagem facilitavam “Muito” o dia
a dia em sala de aula. Porém, percebe-se que ha uma inconsisténcia entre 0s
resultados obtidos nas figuras 2, 3 e 4. quando os respondentes foram investigados
se conheciam as metodologias ativas, um percentual muito alto disse “Sim” como
resposta (Figura 2); todavia, quando foram questionados sobre a frequéncia com a
qual faziam uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem para o
enriguecimento das aulas, um pequeno percentual de respondentes disse que
“‘Nunca” as utilizavam, e um grande percentual de respondentes afirmou que as
utilizavam esporadicamente (Figura 3); jA quando foram questionados se as
metodologias ativas de ensino-aprendizagem facilitavam o dia a dia, uma imensa
maioria dos professores disse que elas facilitavam “Muito” (Figura 4). Diante do
exposto, entende-se que 0s respondentes da pesquisa conhecem as metodologias
ativas, mas dificilmente ou nunca fazem uso delas, embora concordem plenamente
gue as metodologias ativas tém o poder de facilitar a vida em sala de aula.

Segundo Freire (2007), a utilizacdo das metodologias ativas de ensino-

aprendizagem pode se tornar um diferencial no desenvolvimento das praticas

pedagdgicas. O autor destaca que a acao docente é a base de uma boa formacéo,
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contribuindo para a construgdo de uma sociedade pensante. Diante desse contexto,
Libaneo (2006) afirma que vivemos em uma sociedade informatizada e globalizada,

gue exige do professor:

Maior competéncia reflexiva, interacdo critica com as midias e multimidias,
conjuncao da escola com outros universos culturais, conhecimento e uso da
informética, formacédo continuada (aprender a aprender), capacidade de
didlogo e comunicacdo com o0s outros, reconhecimento das diferencas,
solidariedade, qualidade de vida, preservacdo ambiental (LIBANEO, 20086,

p. 3).

Na sequéncia, os professores foram questionados acerca do tipo de
metodologia ativa que ja haviam utilizado para o enriquecimento das proprias aulas.
De um universo com 24 professores participantes da pesquisa, apenas 1 (um) ainda
ndo havia utilizado nenhuma das metodologias ativas apresentadas no
guestionamento, sob a alegacdo de nado conhecer nenhuma das opc¢Oes
apresentadas. Essa situacdo pode ser visualizada na Figura 5, uma vez que
apresenta um panorama geral do percentual de professores e as metodologias
ativas ja usadas por eles durante as proprias praticas pedagogicas, com o intuito de

enriguecer as aulas.

Figura 5 — Metodologias ativas ja utilizadas pelos docentes do CETI

Qual das Metodologias de Ensino e Aprendizagem vocé ja utilizou para
enriqguecimento de suas aulas?
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Fonte: o autor (2023).
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A Figura 5 traz o seguinte entendimento sobre as metodologias ativas ja
utilizadas pelos participantes da pesquisa: o0s participantes que ja utilizaram
ABPROJ / ABPROB correspondem a 12,5% do total de respondentes. MC / ABPROJ
/ ABPROB corresponde a 12,5% do total de respondentes, o que significa que cada
uma dessas (categorias) metodologias ativas ja foram usadas 3 vezes nas praticas
pedagogicas dos professores respondentes.

Em relacdo as categorias ABPROJ, ABPROB, MC / ABPROB, GAMIFICACAO
/ ABPROJ / ABPROB, cada uma delas obteve um percentual de uso pelos
professores de 8,33%. Isso significa que cada uma dessas metodologias ativas ja foi
utilizada 2 vezes pelos professores respondentes.

No que diz respeito as categorias MC / ABPROJ e Mapa Conceitual (MC),
cada uma delas corresponde a 16,68% do total de respondentes, o que significa que
essas metodologias ativas ja foram utilizadas 2 vezes nos projetos desenvolvidos
pela escola. As metodologias ativas Gamificacdo e Mapa Conceitual (MC)
correspondem a 4,16% do total de respondentes, ou seja, 1 professor ja utilizou
essas metodologias nos proprios projetos. Outros 4,16% ndo conheciam nenhuma
das metodologias ativas apresentadas no questionamento, assim como mostra a
Figura 5.

Nesse contexto, Berbel (2011) aponta que as metodologias ativas sao
ferramentas de apoio ao desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem que
o docente utiliza na conducdo da formacdo critica dos aprendizes nas mais
diferentes areas do saber. Esse posicionamento também é confirmado por Moran,
Masetto e Behrens (2000, p. 10), os quais nos alertam dizendo que “a rotina, a
repeticdo, a previsibilidade € uma arma letal para a aprendizagem. A monotonia da
repeticao esteriliza a motivagao dos alunos”.

Ainda percorrendo o questionario inicial, foi feita uma investigacdo quanto a
eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem e, mais uma vez, obtivemos
respostas dos 24 (vinte e quatro) professores participantes da pesquisa. Sobre a

eficacia do processo ensino-aprendizagem, Pedrosa et al. (2011, p. 10) afirmam que:

E importante lembrar que o processo ensino-aprendizagem se desenvolve
por meio da troca de saberes entre os sujeitos envolvidos, na qual existe
uma integragdo intima entre quem aprende e quem ensina, nuM Processo
de partilha de conhecimentos, vivéncias e sentimentos.
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Na visdo de Libaneo (2001), ndo existe sociedade sem pratica educativa,
muito menos pratica educativa sem uma sociedade, ja que é por meio dela que se
transforma e ajusta os seres humanos para viver em uma sociedade critica e
reflexiva. Somente uma prética educativa construtiva € capaz de qualificar o
processo de ensino-aprendizagem das escolas. Ainda na visao de Libaneo (1994, p.
90):

A relagdo entre ensino e aprendizagem ndo é mecénica, ndo € uma
simples transmisséo do professor que ensina para um aluno que aprende.
Portanto é uma relacdo reciproca na qual se destacam o papel dirigente
do professor e a atividade dos alunos. Dessa forma podemos perceber
gue 0 ensino visa estimular, dirigir, incentivar, impulsionar o processo de
aprendizagem dos alunos.

Todas as respostas para 0 supracitado questionamento se encontram

descritas no Quadro 3.

Quadro 3 — Eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem

Quando o processo de ensino-aprendizagem é mais eficiente?
Respostas dos participantes

1. Quando o professor alcanc¢a seus objetivos de forma |ludica e din@mica.
2. Quando hé interacdo entre trés pontos: professor (mediador dos estudos e das colocagdes),
aluno (foco do alcance dos objetivos propostos) e tecnologias (envolvendo principalmente
pesquisa).
3. Quando o aluno é parte do processo, isto &, é participante ativo.
4. Planejamento com metodologias ativas por meio da participacdo dos alunos para uma
aprendizagem significativa.
5. Quando o estudante interage com 0 assunto em estudo, sendo estimulado a construir o
conhecimento, ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor.
6. Quando o discente percebe a aplicacdo no seu cotidiano, isto é, quando ele tem ferramentas
para modelar situacdes e propor acdes a serem implementadas. O aluno protagonista.
7. Quando o aluno é o centro da aprendizagem, e as aulas deixam de ser tradicionais.
8. Na éarea de ciéncias da natureza, a aplicacdo de SDI (sequéncias didaticas investigativas) é um
processo de ensino e aprendizagem muito eficiente, pois 0 aluno participa ativamente em todas
as etapas.
9. A partir do momento em que os alunos se sentem envolvidos no/com o assunto. Quando uma
contextualizacdo do conteudo é abordada com a vivéncia e a experiéncia dos discentes.
10. Quando existe um minimo de planejamento com adequada propriedade do planejado numa
execucdo capaz de promover participacdo e uma construcdo conjunta.
11. Quando ha uma interacado entre todos os envolvidos no processo.
12. Quando sé&o utilizadas metodologias que permitam que os alunos tenham uma participacéo
mais_ativa na construcdo do _conhecimento e desenvolvimento de habilidades, ao invés de
apenas receber informacoes.
13. Quando o aluno esta aberto a participar, tornando a aula rica e leve. Aulas dindmicas e
interativas facilitam o entendimento e a dindmica da aula.
14. Quando ele consegue despertar no aluno o interesse pela busca do conhecimento.
Quando o aluno vira a chave para a descoberta de um mundo cheio de possibilidades.
15. Quando os discentes conseguem entender e perceber a importancia do conhecimento; quando
h& interacdo entre professor e aluno.
16. Quando os alunos estdo mais envolvidos e tém conhecimento do tema.
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17. Quando hé interacdo entre o professor e o estudante no campo da educacdo de modo
contextualizado, fazendo com que o estudante perceba a importancia de aprender determinado
assunto.

18. Com a aplicacdo de alguma metodologia ativa.

19. Quando hé recursos e participagao.

20. Quando causa impacto na vida do aluno.

21. Com a aplicagéo de alguma metodologia ativa.

22. Quando as propostas ofertadas pelo professor sdo absorvidas como um todo pelos alunos e
externadas mediante as atividades resolvidas e a participacdo em sala de aula e fora dela.

23. O processo de ensino e aprendizagem é mais eficiente quando o aluno se interessa pelo
estudo.
24. Quando o professor aplica e o conhecimento é absorvido pelos alunos.

Fonte: o autor (2023).

Dentre as 24 respostas, foi possivel destacar caracteristicas das
metodologias ativas em 70,84% delas. Esse percentual corresponde a 17 respostas
fornecidas pelos participantes da pesquisa quando questionados a respeito da
eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem. Essas respostas estéao
representadas no Quadro 3 pela sequéncia numéricade 1 a 17.

N&o foi possivel detectar caracteristicas das metodologias ativas em 16,66%
das respostas para 0 supramencionado questionamento. Esse percentual
corresponde as 4 (quatro) respostas que estdo sinalizadas na sequéncia numérica
de 18 a 21. Nessas respostas, ndo foi possivel encontrar nenhum sinal caracteristico
das metodologias ativas que estejam de acordo com 0 que preconiza Bacich e
Moran (2018), que as caracterizam como instrumentos que se correlacionam
mediante 0s seguintes elementos: educacao, politica, sociedade, cultura e escola.
Elas sdo desenvolvidas por intermédio de métodos ativos e criativos, sempre
apostando no protagonismo do aluno, com o intuito de proporcionar uma
aprendizagem significativa.

Nas respostas sinalizadas pela sequéncia numérica de 22 a 24, também nao
foi possivel identificar tracos das metodologias ativas. Contudo, nessas respostas,
percebe-se visivelmente fortes tracos de metodologias tradicionais. Essas respostas
compreendem um percentual de 12,5% do total de respondentes.

Para uma melhor compreenséo das opinides apresentadas no Quadro 3, elas
foram separadas em trés grupos distintos: o grupo das respostas nas quais podem
ser observadas facilmente diversas caracteristicas das metodologias ativas (nesse
grupo, foram reunidas as respostas de 1 a 17); o grupo das respostas neutras, ja
gue, nelas, ndo se observou nenhum contexto que possa apontar algum tipo de

metodologia (nesse grupo, foram reunidas as respostas de 18 a 21); e, finalmente, o
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grupo das respostas nas quais podem ser observadas facilmente diversas
caracteristicas das metodologias tradicionais (nesse grupo, foram reunidas as
respostas de 22 a 24). Todos os percentuais acerca da analise do momento no qual
0 processo de ensino-aprendizagem € mais eficiente podem ser conferidos na

Figura 6.

Figura 6 — Eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem

Na sua opinido, quando o processo de ensino e aprendizagem é mais
eficiente?

Respostas com
tracos de MT:
12,5

Respostas sem
tracos de MA,;
16,66

Respostas com
tracos de MA,;
70,84

Fonte: o autor (2023).

Finalizando o questionario inicial, foi feita uma investigacdo quanto a principal
dificuldade enfrentada pelos professores na implementacdo de alguma metodologia
ativa em sala de aula. Nesse contexto, foram obtidas as seguintes respostas: 46%
dos respondentes, isto é, cerca de 11 professores, disseram que a principal
dificuldade na implementacédo de alguma metodologia ativa em sala de aula se deve
ao tempo gasto na elaboracdo das aulas. Ja 42% dos respondentes, o que
corresponde a 10 professores, disseram que a principal dificuldade na
implementacéo de alguma metodologia ativa em sala de aula se deve a resisténcia
dos alunos. 8% dos respondentes, 0 que corresponde a 2 professores, afirmaram
gue a principal dificuldade para implementar as metodologias ativas em sala de aula
se deve ao préprio desconhecimento sobre essas metodologias. Por fim, 4% dos
respondentes (1 professor) disseram néo ter nenhuma dificuldade na implementagéo
das metodologias ativas em sala de aula, assim como pode ser observado na Figura
7.
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Figura 7 — Dificuldade de implementacdo de metodologias ativas em sala de aula

Qual sua principal dificuldade na implementacé&o de alguma metodologia
ativa em sala de aula?

Nao tenho
dificuldade na
aplicacdo das MA;
4%

Tempo gasto na
elaboracéo de
aula; 46%

Resisténcia dos
alunos; 42%

N&o conheco as
MA; 8%

Fonte: o autor (2023).

De acordo com a Figura 7, o maior problema que dificulta a implementacéo de
metodologias ativas nas praticas pedagdgicas dos professores do CETI Dr. Dionisio
Rodrigues Nogueira se refere ao tempo gasto na preparacdo das aulas, pois nem
sempre esses professores tém lotacdo em tempo integral na referida escola, o que,
de fato, dificulta a execucdo de métodos ativos, que, segundo Valente, Almeida e
Geraldini (2017, p. 464), objetivam:

[...] criar oportunidades de ensino nas quais os alunos passam a ter um
comportamento mais ativo, envolvendo-os de modo que eles sejam mais
engajados, realizando atividades que possam auxiliar o estabelecimento de
relacbes com o contexto, o desenvolvimento de estratégias cognitivas e o
processo de construcao de conhecimento.

Ainda conforme a Figura 7, outro problema que os professores do CETI Dr.
Dionisio Rodrigues Nogueira enfrentam na aplicacdo de metodologias ativas diz
respeito a resisténcia de alguns alunos. E natural que o estudante resista quando
alguma atividade Ihe é proposta. O resistir dos alunos pode fazer parte de um
comportamento que pode ser préprio da idade ou da maneira de ver o mundo.
Nesse momento, cabe ao professor motiva-los e encoraja-los, a fim de ganhar a
confianca. Sobre a tematica, Barbosa e Moura (2013) afirmam que os estudantes
devem desempenhar um papel fundamental no processo educacional, visto que

interagem com o assunto estudado, pesquisam, ouvem, dialogam, questionam,
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ensinam e aprendem fazendo. Desse modo, os alunos constroem o0s proprios
conhecimentos com autonomia, ao contrario de apenas recebé-los de maneira

passiva.

4.1.2 Andlise do questionério final

O questionario final, disposto no Apéndice “B”, apresenta um total de sete
perguntas. A investigacdo da primeira pergunta do questionério final girou em torno
da formacé&o continuada em metodologias ativas nos ultimos dois anos no CETI Dr.
Dionisio Rodrigues Nogueira. As respostas obtidas acerca desse questionamento
foram as seguintes: 82% dos professores participantes (18 professores), quando
guestionados sobre a realizacdo de formacéo continuada em metodologias ativas
nos ultimos dois anos, responderam claramente que sim. 18% (4 professores)
responderam que, nos ultimos dois anos, ndo houve formacdo continuada de

professores, assim como pode ser confirmado na Figura 8.

Figura 8 — Formagéao continuada em metodologias ativas nos ultimos dois anos no
CETI

O CETE Dr. Dionizio Rodrigues Nogueira realizou alguma capacitagao
docente paraimplementagao de metodologias ativas nos ultimos dois
anos?

Ndo; 18%

Sim; 82%

Fonte: o autor (2023).

De acordo com a Figura 8, um percentual bastante elevado apontou que, nos
ultimos dois anos, o0s participantes desta pesquisa participaram de formacéo
continuada para a implementacdo de metodologias ativas nas proprias praticas
pedagdgicas. Curiosamente, a Figura 8 também mostra o percentual de
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participantes que disseram que ndo houve formacdo continuada nos ultimos dois
anos, com o intuito de formar os professores do CETI para a implementacdo de
metodologias ativas nas proprias praticas educativas.

Diante do questionamento exposto na Figura 8, esperava-se que houvesse
unanimidade nas respostas dos participantes. No entanto, houve disparidade em um
guestionamento que naturalmente deveria apresentar uniformidade de respostas.
Algumas hipéteses podem ser levantadas para justificar o resultado apresentado
pela Figura 8: a presenca de professores novatos na escola, a interpretacao
distorcida da pergunta ou a falta de conhecimento do que seria metodologias ativas.

A formacdo continuada de professores, sem duvidas, é uma estratégia
indispensavel para que os docentes se tornem capazes de implementar as
metodologias ativas nas proprias praticas pedagdgicas. Isso pode ser constatado em
Alvarado-Prada, Freitas e Freitas (2010), que afirmam que formar-se € um processo
de aprendizagem para toda a vida e o qual se realiza desenvolvendo-se individual e
coletivamente dentro da cultura, incorporando-a, criando-a e recriando-a.

Nesse sentido, os professores da EPT do CETI Dr. Dionisio Rodrigues
Nogueira, além de terem sido indagados se teriam sido capacitados nos ultimos dois
anos, também foram questionados acerca da importancia da formag¢do continuada
para a implementacdo de metodologias ativas em sala de aula. As respostas para
esse questionamento estdo de acordo com os autores supracitados, uma vez que
95% dos respondentes concordaram totalmente que € importante a formacéao
continuada de professores para a implementacdo de metodologias ativas em sala de

aula, assim como mostra a Figura 9.
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Figura 9 — Importancia da formacao continuada para a implementacéo das
metodologias ativas

Vocé concorda que a formacédo continuada do professor para
implementacdo de metodologias ativas em sala de aula € importante?

Nao, discordo
totalmente; 0%

. // Sim, concordo

- totalmente; 95%

Sim, concordo
parcialmente; 5%

Fonte: o autor (2023).

Como os alunos devem se manifestar durante a aplicacdo de alguma
metodologia ativa de ensino-aprendizagem? Nas metodologias ativas de ensino-
aprendizagem, os discentes desempenham 0s papéis principais, ou seja, Sao 0S
protagonistas da histéria. Nesse contexto, os participantes da pesquisa, diante do
guestionamento exposto, revelaram que 68% dos préprios alunos se apresentam de
maneira participativa, enquanto 18% se mostram resistentes, 9% se posicionam
criticamente a respeito da metodologia que esti4 sendo aplicada e 5% se mostram
apaticos durante o processo de aplicacdo de alguma metodologia ativa.

Considerando que 68% dos professores respondentes disseram que 0s
proprios alunos se manifestam de maneira participativa quando alguma metodologia
ativa é aplicada em sala de aula, pode-se dizer que esse grupo de professores esta
em consonancia com Freire (1996), que defende as metodologias ativas,
ressaltando que, para que haja uma educacdo de qualidade, € necessario superar
desafios, solucionar problemas e construir novos conhecimentos por meio de
experiéncias prévias, impulsionando, assim, a aprendizagem.

Nesse sentido, percebe-se que o0 grupo representado pelos 68% dos
professores respondentes enxerga, de maneira clara, os principais beneficios das
metodologias ativas na vida dos alunos, uma vez que elas tém a capacidade de
aumentar a motivacao, o engajamento e a capacidade dos discentes de colocar em
pratica os conhecimentos ja adquiridos para solucionar os problemas da vida real e
colaborar para o desenvolvimento de habilidades préticas e intelectuais durante todo
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0 percurso de vida, tanto académica quanto profissional. A Figura 10 apresenta com

clareza o cenario descrito.

Figura 10 — Conduta dos alunos durante a aplicacado de metodologias ativas

Como os alunos se manifestam durante a aplicacdo de alguma Metodologia
ativa de ensino e aprendizagem?

80%

68%

70%
60%
50%
40%
30%
18%

20% 9%
5% ’

—E— o

Participativos Apaticos Criticos Resistentes Indiferentes

10%

0%

Fonte: o autor (2023).

Quanto aos obstaculos que desafiam a aplicacdo das metodologias ativas na
escola, considerando o elevado percentual de 68% dos respondentes que disseram
“sim” como resposta para 0 questionamento, € notdrio que a escola enfrenta
problemas para a realizacado de aulas com o uso de metodologias ativas, a fim de
torna-las mais dinamicas, de maneira que possam estimular as mais variadas formas
de aprendizagem e, assim, garantir um ensino significativo a todos. Freire (2004, p.
38) sinaliza que uma educacao critica, que “implica no pensar certo, envolve o
movimento dinamico, dialético, entre o fazer e o pensar sobre o fazer”.

Freire (2006) nos alerta, ainda, que as metodologias ativas estdo amparadas
em um principio tedrico significativo: o principio da autonomia. Nessa perspectiva, 0
pensamento freireano corrobora com as metodologias ativas, tendo em vista que o
estudioso as entende como uma concepcgao educativa estimuladora dos processos
construtivos de acado-reflexdo-acdo. Assim, tanto o professor quanto os alunos
tomardo as rédeas do processo de ensino-aprendizagem. Pela transparéncia da
Figura 11, fica claro que existem obstaculos que impedem a aplicacdo de

metodologias ativas na escola.
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Figura 11 — Obstaculos que desafiam a aplicacdo das metodologias ativas na escola

Existe algum obstaculo que possa dificultar a aplicacdo das metodologias
ativas de ensino e aprendizagem em sua escola?

Fonte: o autor (2023).

Os participantes da pesquisa também tiveram a oportunidade de apontar os
desafios que inviabilizam a aplicagdo de metodologias ativas de ensino-
aprendizagem em sala de aula. Assim, eles foram postos diante do seguinte
guestionamento: qual dos itens abaixo pode dificultar a aplicacdo das metodologias
de ensino-aprendizagem em suas aulas? Para responder ao questionamento, 0s
participantes tiveram as seguintes opg¢des de escolha: turmas lotadas, infraestrutura
da escola, falta de tempo do professor, falta de internet na escola, falta de apoio e
outro(s).

Dentre as opg¢Oes de escolha, os docentes participantes puderam escolher
mais de uma alternativa. Diante disso, foi possivel organizar as dificuldades
apontadas pelos respondentes da pesquisa em 9 (nove) grupos, assim como €
visivel no Quadro 4.

Quadro 4 — Desafios na aplicacdo de metodologias ativas

1° GRUPO -3
PROFESSORES

2° GRUPO - 4
PROFESSORES

3° GRUPO - 2
PROFESSORES

Turmas lotadas
Infraestrutura da escola
Falta de net na escola

Falta de net na escola
Outro(s)

Infraestrutura da escola
Sem tempo do professor
Falta de net na escola

4° GRUPO -1
PROFESSOR

5° GRUPO -1
PROFESSOR

6° GRUPO - 2
PROFESSORES




78

Infraestrutura da escola
Falta de net na escola
Outro(s)

Turmas lotadas
Infraestrutura da escola
Sem tempo do professor
Falta de net na escola

Sem tempo do professor

7° GRUPO -1
PROFESSOR

8° GRUPO -1
PROFESSOR

9° GRUPO -7
PROFESSORES

Turmas lotadas
Falta de net na escola

Turmas lotadas
Sem tempo do professor

NAO responderam

Falta de net na escola
Fonte: o autor (2023).

O Quadro 4 apresenta nove grupos: cada grupo exibe as respostas
escolhidas pelos respondentes do questionamento. Conforme o 1° (primeiro) grupo
de respostas, 14% dos respondentes apontaram que as maiores dificuldades em
aplicar as metodologias ativas se deve ao numero elevado de alunos em sala de
aula, ou seja, turmas lotadas, infraestrutura da escola e falta de uma internet que
apresente um campo de abrangéncia que alcance todo o espaco escolar. De acordo
com o 2° (segundo) grupo de respostas, a falta de internet na escola e outros
(internet com qualidade, que alcance todas as salas de aula) sdo os motivos pelos
quais 18% dos respondentes desse grupo sentem dificuldade em aplicar
metodologias ativas que dinamizem e contextualizem as proéprias aulas.

Quanto ao 3° (terceiro) grupo de respostas, 9% dos respondentes afirmaram
gue o maior problema em aplicar as metodologias ativas de ensino-aprendizagem
em sala de aula esta ligado a falta de infraestrutura da escola, a falta de tempo do
professor e a falta de internet com alcance para toda a escola. O 6° (sexto) grupo de
respostas alega que apenas a falta de tempo do professor o impede de colocar em
pratica algum tipo de metodologia ativa em sala de aula. Esse grupo também
corresponde a 9% do total de respondentes da pesquisa.

O 4° (quarto), 5° (quinto), 7° (sétimo) e 8° (oitavo) grupos contaram com o
mesmo percentual de 4,5% das respostas dos participantes. Segundo o 4° (quarto)
grupo de respostas, as dificuldades para a implementagcdo das metodologias ativas
se concentram na falta de uma infraestrutura adequada e na auséncia de internet na
escola, além de outras dificuldades, como a resisténcia dos alunos em patrticipar dos
projetos baseados em algum tipo de metodologia ativa. O 5° (quinto) grupo de
respostas responsabiliza a quantidade de alunos por turma (turmas lotadas), a
infraestrutura inadequada da escola, a falta de tempo do professor e a falta de
internet na escola. De acordo com o 7° grupo de respostas, a superlotagcéo das salas

de aula e a falta de uma internet que apresente 100% de qualidade sdo os maiores
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desafios para a implementacdo de metodologias ativas nas aulas. J& o 8° grupo de
respostas afirma ter dificuldade na elaboracédo e na conducéo de aulas sustentadas
em metodologias ativas, além de a escola apresentar turmas lotadas, o professor
nao ter tempo suficiente e a escola nao ter internet.

O 9° (nono) grupo de respostas é representado por um percentual de 32%
daqueles que disseram “nao”, quando foram questionados acerca da existéncia de
obstaculos que pudessem dificultar a aplicacdo de metodologias ativas de ensino-
aprendizagem na escola.

Por fim, foi observado que, entre os 9 (nove) grupos de respostas dispostos
no Quadro 4, o maior desafio enfrentado pelos professores do CETI Dr. Dionisio
Rodrigues Nogueira para a implementacdo das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem esta ligado a falta de internet no espaco escolar, uma vez que esse
item apareceu em 7 (sete) dos 9 (nove) grupos de respostas. Além da falta de
internet, classificado como o mais grave problema da escola supracitada, os
professores também enfrentam problemas para a implementacdo de metodologias
ativas relacionados a existéncia de turmas lotadas, a infraestrutura da escola e a
falta de tempo do professor. Cada um desses ultimos desafios aparece em 4 (quatro)
dos 9 (nove) grupos de respostas.

Diante da realidade exposta, Horn e Staker (2015) ressaltam que um dos
maiores desafios para a implementacdo de metodologias ativas na realidade
brasileira é, na verdade, o modo como essas metodologias serdo implementadas,
considerando que, no Brasil, ndo ha somente uma realidade no campo educacional,
mas varias. Ha escolas brasileiras nas quais as tecnologias digitais estdo muito
presentes, cujos professores séo obrigados a utiliza-las.

Contudo, h& escolas brasileiras nas quais as tecnologias digitais estéo
presentes, mas utiliza-las fica a critério dos professores. Ha, também, escolas
brasileiras nas quais as tecnologias digitais ndo estdo presentes, porém existem
admiradores. E, finalmente, no Brasil, ha realidades em que as tecnologias digitais
ainda ndo chegaram. Ainda segundo Horn e Staker (2015), diante das realidades
apresentadas, € possivel pensar em metodologias ativas, mas nao como algo que
venha a substituir imediatamente os modelos tradicionais de ensino, mas como um
suporte para avangar nesse caminho.

Nesse cenario, Manacorda (1989) aponta que, na atualidade, exige-se que 0

professor seja um profissional capaz de pensar criativamente, de aprender a
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aprender e de dar significado ao que ensina, contribuindo, assim, para uma
educacdo de qualidade e a formacédo integral do sujeito. Ja Veiga (2002) defende
gue a qualidade do ensino ministrado nas escolas e 0 respectivo sucesso na tarefa
de formar cidadaos capazes de participar da vida socioecondmica, politica e cultural
do pais se relacionam estreitamente as formacdes inicial e continuada. Nao sé, mas
também se relacionam, sobretudo, as condicGes de trabalho e a remuneracédo
condigna.

Todos o0s percentuais a respeito dos aspectos que podem dificultar a
aplicacdo das metodologias ativas de ensino-aprendizagem nas aulas do CETI Dr.

Dionisio Rodrigues Nogueira estéo dispostos na Figura 12.

Figura 12 — Dificuldades apontadas na aplicacdo de metodologias ativas

Caso sua resposta para pergunta anterior seja “sim”, qual dos itens abaixo
pode dificultar a aplicacdo das metodologias de ensino e aprendizagem em
suas aulas?
35% 32%
30%
25%
20% 18%
15% 14%
10% 9% 9%
(]
, l 4,5% 4,5% 4,5% 4,5%
5%
o H = HE =
Turmas  Falta de nete Turmas lotada  Falta de Turmas Turmas NAO
lotadas outro(s) na Falta de net, Falta de net e Falta net, infra tempo do lotadas e falta  lotadas responderam
Falta de nete escola infra e tempo  infra na e tempo do professor de net Falta net e
infra na do prof escola prof tempo do prof
escola Outro(s)

Fonte: o autor (2023).

O uso de metodologias ativas, de fato, desperta a curiosidade, estimula o
trabalho em equipe e melhora a participagdo dos alunos em sala de aula. Nessa
perspectiva, contribui Moran (2018), o qual afirma que as metodologias ativas sao
diretrizes que estimulam os processos de ensino-aprendizagem, concretizando-se
em estratégias, abordagens e técnicas consistentes, especificas e diversificadas. Os
professores participantes da pesquisa, quando questionados se, de fato, as
metodologias ativas despertam a curiosidade, estimulam o trabalho em equipe e
melhoram a participacdo dos alunos em sala de aula, 95% responderam “Sim,
concordo totalmente”; 5% dos respondentes escolheram a opg¢ao “Sim, concordo

parcialmente” e ndo houve resposta negativa. Esse cenario pode ser mais bem
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compreendido pela analise da Figura 13.

Figura 13 — As metodologias ativas e a participacdo dos alunos na sala de aula

vocé concorda que o uso de metodologias ativas, de fato, desperta a
curiosidade, estimula o trabalho em equipe e melhora a participagdo dos
alunos em sala de aula?

Nao, discordo
totalmente; 0%

Sim, concordo
parcialmente; 5%

Sim, concordo
totalmente; 95%

Fonte: o autor (2023).

Por fim, prosseguimos com a analise do Ultimo questionamento para o
fechamento do questionario final. Dessa vez, apresentamos o0s resultados da
pergunta a qual solicitava aos participantes da pesquisa sugestbes para que 0S
docentes pudessem entender a importancia do uso das metodologias ativas diante
dos avancgos tecnoldgicos. E valido lembrar que se trata de uma pergunta aberta:
assim, as respostas dos 22 participantes foram analisadas individualmente e, para
gue, fosse possivel chegar aos dados expostos na Figura 14, teve-se que realizar
uma classificacdo das respostas, chegando, dessa forma, a seis categorias de
andlise.
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Figura 14 — Sugestfes para 0 uso de metodologias ativas aliadas as tecnologias
digitais

Diante dos avangos tecnolégicos em todo mundo e da importancia do uso das
MA no processo de ensino e aprendizagem, qual sua sugestao para que 0s
docentes entendam a importancia do uso de tais abordagens em sala de aula?

45% 41%
40%

35% 32%
30%
25%
20%
15% 9%
10%
—
0%

9%

4,50% 4,50%

— —
Formacao Uso de Uso de MA Ler mais sobre Sair do Néao
continuada  tecnologias MA comodismo  responderam

Fonte: o autor (2023).

Diante do que expbe a Figura 14, percebe-se que 0s maiores anseios dos
participantes da pesquisa estédo voltados para a formacéo continuada de professores,
0 que é um ponto muito positivo, uma vez que 41% dos respondentes apontaram
esse evento como sugestado para qualificacao profissional. Nesse contexto, Frigotto
(2007) afirma que a melhor maneira de se contribuir de modo efetivo para a
formagcdo do estudante € por meio do investimento em qualificacdo profissional
docente, para que esse profissional preste um servico com responsabilidade,
competéncia e compromisso.

Assim, ganham os alunos, os professores e a comunidade em geral. Outro
ponto importante que ganhou certo destaque na figura foi a sugestdo de tirar
proveito do avanco tecnoldgico para implementar metodologias ativas em sala de
aula, ja que, para essa sugestdo, a figura aponta 32%. Segundo Moran (2018), as
metodologias ativas, no mundo conectado e digital, expressam-se por meio de
modelos de ensino hibridos, com muitas combina¢cdes possiveis. A juncdo das
metodologias ativas com modelos flexiveis e hibridos traz contribuicGes
extremamente importantes para os aprendizes de hoje.

Apoés a analise dos questionarios aplicados aos participantes deste estudo, é
possivel chegar aos seguintes entendimentos no que se refere a utlizacdo de
metodologias ativas como estratégias de ensino-aprendizagem. O primeiro desfecho
apontado na andlise foi o de que os participantes do estudo jA conheciam as

metodologias ativas e concordam plenamente que elas tém o poder de facilitar o dia a
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dia em sala de aula, porém dificilmente ou nunca fazem uso delas.

Outros pontos que ficaram claros na analise dos questionarios estao
relacionados as dificuldades de implementacdo de metodologias ativas nas praticas
pedagdgicas dos professores. Essas dificuldades séo referentes ao tempo gasto na
preparacdo das aulas e a resisténcia de alguns estudantes quando sdo colocados
diante de uma proposta de implementacéo de alguma pratica pedagdgica ativa.

Outros desafios apontados na implementacdo de metodologias ativas estao
ligados a falta de internet no espaco escolar (considerado o mais grave problema
enfrentado na escola), a existéncia de turmas superlotadas, a infraestrutura
inadequada da escola e a falta de tempo do professor em consequéncia da exaustiva
carga horaria. Percebeu-se, ainda, que, apesar dos desafios encarados pelos
professores, entre os maiores anseios desses profissionais, encontra-se a formacéo
continuada de professores como solugdo para grande parte das dificuldades
pedagogicas.

Nesse contexto, é perceptivel que esses apontamentos mostram uma
realidade desafiadora que precisa ser transformada urgentemente para que a
formacdo do estudante possa, de fato, acontecer de forma omnilateral. De acordo

com Frigotto e Ciavatta (2012, p. 265):

Educacdo omnilateral é a formacdo humana que busca levar em conta
todas as dimensdes que constituem a especificidade do ser humano e as
condicdes objetivas e subjetivas reais para o seu pleno desenvolvimento

historico. [...] a educacdo omnilateral abrange a emancipacéo de todos os
sentidos humanos, pois 0s mesmos ndo sao simplesmente dados pela
natureza.

7

Assim, lamentavelmente, a realidade apresentada ndo € uma exclusividade
deste estudo. A educacdo brasileira enfrenta desafios significativos que afetam
diretamente a qualidade do ensino e o acesso a educacdo. Outros trabalhos
realizados sobre essa tematica apresentaram resultados proximos dos resultados

divulgados por este estudo, assim como pode ser constatado no Quadro 1.
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5 GRUPOS FOCAIS: NARRATIVAS DOS PROFESSORES ACERCA DO USO
DAS METODOLOGIAS ATIVAS NAS PROPRIAS PRATICAS PEDAGOGICAS

Nesta secao, apresentamos informagOes sobre as metodologias ativas de
ensino-aprendizagem a partir dos relatos que foram extraidos dos professores nas
sessfes de grupos focais realizadas com o intuito de buscar sustentacdo para esta
pesquisa. Os grupos focais contaram com o envolvimento de 18 participantes, 0s
quais foram divididos em dois grupos com doze e seis professores da instituicdo
onde a pesquisa foi realizada. Ao longo da conversa com 0s grupos, foram
respondidos e debatidos diversos questionamentos sobre as metodologias ativas de
ensino-aprendizagem. Nesse momento, 0s professores participantes puderam
opinar sobre a tematica e relatar as préprias experiéncias a partir das praticas
pedagdgicas cotidianas.

A partir dos relatos dos participantes, foi possivel definir cinco categorias
empiricas nas quais foram analisados tais relatos. S&o elas: sobre o conceito de
metodologias ativas a partir da visdo dos participantes da pesquisa; sobre a
contribuicdo do professor na promogéo da autonomia do aluno em sala de aula;
sobre a importancia da formacédo continuada do professor para a implementacéo de
metodologias ativas em sala de aula; sobre o comportamento dos alunos durante a
aplicacdo de alguma metodologia ativa de ensino-aprendizagem; e sobre a
importancia do uso das metodologias ativas diante dos avancgos tecnolégicos.

5.1 Sobre o conceito de metodologias ativas a partir da visdo dos participantes

da pesquisa

As metodologias ativas de ensino-aprendizagem formam um conjunto de
estratégias que tém, como objetivo principal, estimular o protagonismo do aluno por
meio do envolvimento dele com o proprio aprendizado. Nesse sentido, elas se
diferenciam das metodologias tradicionais, considerando que, nelas, o protagonismo
€ voltado para a figura do professor, enquanto o aluno se apresenta como uma
figura passiva que apenas escuta e toma nota daquilo foi dito pelo professor.

Valente, Almeida e Geraldini (2017, p. 464) corroboram com o0 exposto, ao

ressaltarem que as metodologias ativas sao:
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[...] estratégias pedagdgicas para criar oportunidades de ensino nas quais
os alunos passam a ter um comportamento mais ativo, envolvendo-os de
modo que eles sejam mais engajados, realizando atividades que possam
auxiliar o estabelecimento de relagdes com o contexto, o desenvolvimento
de estratégias cognitivas e o processo de construgdo de conhecimento.

Em relacdo ao que pensam os participantes da pesquisa sobre o conceito de
metodologias ativas, de acordo com o que foi relatado nas sessdes de grupos focais,
um professor que, aqui, serd identificado apenas como P1 atribuiu o seguinte

conceito a metodologia ativa:

As metodologias ativas, que estdo sendo muito discutidas nos Ultimos anos
na educacéo, sdo justamente a gente fazer com que saia daguela mesmice,
gue professor e aluno em sala de aula [...] possam, através daquilo que o
aluno tem conhecimento prévio junto com o que ele aprende na escola, ele
possa aprender mais a vida toda e sempre esta aprendendo de forma
autdbnoma, sem que precise alguém estar ensinando o tempo todo para ele
(P1).

Outro professor, que, aqui, sera identificado apenas como P2, também
conceituou metodologia ativa e, de acordo, esse professor, metodologia ativa é:

[...] a forma como a gente da aula, cada turma tem uma forma de o
professor dar aula para ela, mesmo que seja a mesma disciplina [...].
Dependendo até do dia ou do conteddo daquela disciplina, vocé desenvolve
0 método que acha que seja mais eficaz para poder trabalhar com os alunos,
entdo, resumindo, [...] metodologia ativa seria um método para dar aula que
facilite, o entendimento, facilite também o aprendizado, facilite o ensino
também (P2).

Nesse sentido, também contribuiu outro professor acerca do conceito de
metodologias ativas e da eficicia delas no processo de ensino-aprendizagem. Neste
estudo, esse professor serda identificado como P3:

[...] as metodologias ativas servem como um leque de possibilidades, onde
0 ndcleo principal € o material humano, que vai manusear de forma
coerente, trazendo a atratividade, a criatividade e a perspicacia do
estudante com a finalidade principal de produzir conhecimento e reflexéo
sobre o meio. Nesse sentido, as metodologias ativas, elas sdo principais
porque fomentam docente e discente num processo que nds chamamos de
elemento linguistico, onde h& a participacdo ativa e passiva, onde ambos
estdo participando para gerar uma comunicacdo na qual o resultado é a
formulacéo de textos, € o resultado de célculos, a elaboracdo da quimica,
da fisica, ou seja, as metodologias ativas servem literalmente para ativar,
para tirar do comodismo, o professor e o aluno na perspectiva de vislumbrar
novas possibilidades (P3).
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Considerando as falas dos participantes P1, P2 e P3, observou-se, em seus
discursos, que eles destacam a importancia do uso de metodologias ativas para a
inovacdo das praticas pedagodgicas. Além disso, enfatizam a importancia de se
considerar os conhecimentos prévios do estudante para facilitar o ensino de novos
conhecimentos e, assim, vislumbrar novas possibilidades que promovam a
autonomia do aluno na busca pelo préprio aprendizado.

Nesse contexto, Vygotsky (2010) afirma que é de suma importancia
considerar e valorizar o conhecimento prévio do aluno. As experiéncias de vida do
estudante, para o autor, sGo de suma importancia para a aquisicdo de novos
conhecimentos e, assim, tornd-lo um ser mais ativo e proativo em suas
aprendizagens. Ainda de acordo com o estudioso, “a aprendizagem da crianca
comeca muito antes da aprendizagem escolar. A aprendizagem escolar nunca parte
do zero. Toda a aprendizagem da crianca na escola tem uma pré-histéria” (Vygotsky,
2010, p. 109).

Nesse sentido, Freire (2011) se posiciona, afirmando que o método ativo
fortalece o ato de aprender por meio da efetiva participacdo do estudante nas
atividades propostas. Nessa abordagem, o professor € um mediador da
aprendizagem, assegurando o papel de destaque ao estudante, que assume as
rédeas da narrativa em sala de aula, participando efetivamente do préprio processo
de desenvolvimento de maneira critica.

Moran (2015, p. 17) também se posiciona nessa perspectiva, ao explicar que:

Se queremos que o0s alunos sejam proativos, precisamos adotar
metodologias em que os alunos se envolvam em atividades cada vez mais
complexas, em que tenham que tomar decisGes e avaliar os resultados,
com apoio de materiais relevantes. Se queremos que sejam criativos, eles
precisam experimentar inimeras novas possibilidades de mostrar sua
iniciativa.

5.2 Sobre a contribuicdo do professor na promoc¢éao da autonomia do aluno em

sala de aula

Promover a autonomia do aluno em sala de aula € uma tarefa fundamental do
professor para que o estudante consiga adquirir independéncia. A utilizacdo de
metodologias ativas, nesse sentido, pode oferecer a oportunidade de construir, de

maneira ativa e criativa, o préprio conhecimento.
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Berbel (2011) pondera que as metodologias ativas sédo capazes de favorecer
o desenvolvimento da autonomia do aluno, a fim de que ele seja capaz de refletir
para solucionar problemas de maneira criativa a partir do estudo e da pesquisa.
Ainda nessa perspectiva, a autora ressalta que é necesséario que o estudante seja
capaz de participar ativamente das discussdes, ter ideias proprias e apresentar
elementos considerados novos, ainda ndo contextualizados na sala de aula pelo
professor.

O participante denominado, nesta pesquisa, P4, acredita que o professor

pode contribuir com a promoc¢ao da autonomia do aluno em sala de aula:

Eu acredito que o professor pode contribuir com isso fazendo com que
comportamentos positivos sejam refor¢cados, porque toda sociedade, todo
grupo de pessoas, had pessoas com comportamentos positivo e com
comportamentos negativo, certo? Se vocé focar muito naquele estudante
gue ndo quer fazer nada, que néo faz atividade, que ndo estuda, que nao
progride na escola, vocé acaba atrofiando aquele aluno que deveria “ta”
evoluindo nos estudos. [...] A gente tem que tomar cuidado para a gente nao
reforcar comportamentos negativos. [...] a gente faz isso aqui mesmo sem
querer, quando vocé, por exemplo, pega um aluno que passa 0 ano inteiro
sem fazer nenhuma atividade, dormindo na sua aula e tudo mais e é
passado de ano, vocé esté reforcando o comportamento negativo (P4).

Como se pode observar, o relato do participante P4 chama a atencéo para a
ideia de o professor ndo reforcar comportamentos negativos, pois, assim,
contribuiremos para a promocédo da autonomia do aluno. O mesmo pressuposto é
encontrado em Berbel (2011), que destaca que € necessario que o aluno seja capaz
de participar ativamente das discussdes, ter ideias préprias e apresentar elementos
considerados novos, ainda ndo contextualizados em sala de aula pelo professor.

Além disso, de acordo com Valente (2018, p. 42), essas metodologias séo
capazes de criar “oportunidades para que valores, crengcas e questdes sobre
cidadania possam ser trabalhados, preparando e desenvolvendo as competéncias
necessarias para que esse aprendiz possa viver e usufruir a sociedade do

conhecimento”.

5.3 Sobre a importancia da formacdo continuada do professor para a
implementagdo das metodologias ativas em sala de aula

A formacdo continuada de professores para a implementacdo de

metodologias ativas na escola se torna cada vez mais necessaria. O professor deve
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estar preparado para desenvolver projetos que envolvam algum tipo de metodologia
ativa, uma vez que os docentes do século XXI devem se comportar de acordo com a
evolucéo tipica do préprio tempo.

Assim, Tardif (2002) assevera que ja € hora de repensar 0s processos de
formacdo de professores, os quais devem ser baseados no proprio contexto de
atuacao. Os processos de formacdo de professores devem buscar compatibilidade
entre 0 conhecimento produzido e o desenvolvimento a partir daquilo que é
praticado na sala de aula.

No contexto de formacao continuada do professor para a implementacéo de
metodologias ativas em sala de aula, destaca-se a fala do participante chamado,
nesta pesquisa, de P5, quando houve a realizacdo de grupos focais, com o objetivo

de discutir a tematica:

E importante, porque, quando ha formag&o continuada, a gente se recicla, a
gente troca figurinhas, troca experiéncia, a gente recebe coisas novas
também de vivéncias de pessoas que estdo trabalhando em outro lugar e
traz aquela informacéo para a gente. E ai, de repente, eu consigo modificar
uma coisa dentro da minha sala de aula com essa orientacdo nova que eu
estou recebendo. Entdo, isso ai € de extrema valia. [...] Entdo, isso dai ja
tem uma diferenca muito grande, s6 numa conversa simples com um colega
de trabalho, imagina em um curso de formacao continuada, a quantidade de
coisas que a gente pode absorver. [...]. Entdo, a escola oferece, sei 14, o
estado oferece um curso de formagéo continuada para o professor, &€ nesse
momento que a gente vai se reciclar. A gente vai ter acesso as novidades
para poder colocar em préatica em sala de aula. Dai a importancia (P5).

7

E possivel observar que o participante P5 concorda que é importante a
formacéao continuada do professor para a implementacdo de metodologias ativas em
sala de aula. Assim, o participante P5, além de comungar com a reflexdo de Tardif
(2002), que recomenda que j& é hora de repensar os processos de formacdo de
professores, que devem ser baseados no proprio contexto de atuacdo. A fala desse
participante também corrobora o que afirma Libaneo (2003), que evidencia que as
metodologias ativas de ensino-aprendizagem séo ferramentas capazes de colaborar
para a formacdo de profissionais (professores) éticos e aptos a realizar grandes

mudancgas sociais.

5.4 Sobre o comportamento dos alunos durante a aplicacdo de alguma

metodologia ativa de ensino-aprendizagem
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Com a aplicacdo de métodos ativos, o0 aluno deixa o papel de ouvinte passivo
e assume um novo papel, o de protagonista do proprio aprendizado na construcéo
do préprio conhecimento. Nesse contexto, as metodologias ativas propdem novas
formas de ensinar e aprender baseadas em abordagens mais atrativas, que
estimulam o interesse e despertam a curiosidade do aluno para buscar respostas
para as atividades propostas pelo professor.

Moran (2015, p. 19) salienta que, com “as metodologias ativas de
aprendizagem, o aprendizado acontece a partir de problemas e situagdes reais; 0s
mesmos que 0s alunos vivenciardo depois na vida profissional, de forma antecipada,
durante o curso”.

Sobre o0 comportamento dos alunos durante a aplicacdo de alguma
metodologia ativa de ensino-aprendizagem, apresenta-se a fala do participante P6,
articulada no momento em que uma sessédo de grupos focais foi realizada com o

intuito de debater a temaética:

A maioria dos alunos inicialmente demonstra preguica em tudo que é
apresentado, antes de conhecer, ja estdo reclamando. Primeiro, reclama
para, depois, tentar entender o que se esta querendo mostrar. Nunca vem
nada de livre e espontanea vontade aceitando tudo, ndo. Primeiro reclama
(P6).

A partir da leitura da fala do participante P6, observa-se que h&a uma
resisténcia inicial por parte da maioria dos alunos quando s&o convidados a
participar de algum projeto no qual ha a aplicacdo de alguma metodologia ativa.
Além disso, é possivel constatar que a resisténcia por parte da maioria dos alunos é
somente inicial. Em seguida, de acordo com o que se observa no relato, a proposta
€ compreendida e colocada em pratica com a participagcdo daqueles que,
inicialmente, resistiam.

Nesse contexto, para que o0s estudantes apresentem um comportamento
positivo durante a aplicacdo de alguma metodologia ativa de ensino-aprendizagem,
€ preciso que eles, de alguma forma, sejam estimulados a se responsabilizar pelo
proprio aprendizado.

Nessa perspectiva, segundo o que assegura Freire (2011), o professor deve
fazer uso de praticas pedagogicas democraticas, para que sejam estimulados no
aluno os seguintes elementos: a independéncia, as curiosidades e 0 senso critico.

Diante disso, a aplicagcdo dessas praticas pedagdgicas precisa possibilitar a
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elevacédo e o0 avanco da qualidade do ensino-aprendizagem no espaco escolar.

5.5 Sobre a importancia do uso das metodologias ativas diante dos avancgos

tecnolégicos

Com a insercdo das metodologias ativas de ensino-aprendizagem no
processo educacional dos estudantes, espera-se que eles participem mais
ativamente das atividades propostas pelo professor. Nesse sentido, as metodologias
ativas tém os poderes de estimular o pensamento critico do aluno, desenvolver
competéncias e resolver problemas praticos do cotidiano, tanto na escola quanto na
vida.

N&o necessariamente precisa-se de tecnologias digitais para a aplicacdo de
metodologias ativas em sala de aula. Todavia, essa associacao pode trazer grandes
beneficios aos estudantes, uma vez que o uso de tecnologias digitais pode
transformar aulas monétonas em momentos de muito dinamismo e aprendizado,
considerando que, atualmente, as tecnologias digitais fazem parte da vida cotidiana
dos estudantes.

Assim, considerando as metodologias ativas, na perspectiva de Filatro e
Cavalcanti (2018, p. 16), “o aprendiz é visto como um sujeito ativo, que deve
participar de forma intensa de seu processo de aprendizagem (mediado ou néo por
tecnologias), enquanto reflete sobre aquilo que esta fazendo”.

Sobre a importancia do uso das metodologias ativas diante dos avancos

tecnoldgicos, o participante P7 disse o seguinte:

N@s, professores, temos que estar abertos as novas tecnologias, novas
aprendizagens, novas formas de ensinar. Temos até um exemplo aqui no
colégio de um professor que, quando surgiu a questdo do diario escolar
informatizado, foi muito resistente ao uso dessa tecnologia, mas, quando
ele conheceu, ele viu os beneficios e o quanto tal tecnologia facilitou sua
vida. Esse professor percebeu quanto tempo e oportunidades ja havia
perdido (P7).

De acordo com Ciavatta (2014), a educacéo precisa fazer sentido na vida
daqueles que a recebem, para que eles sintam a necessidade da essencialidade
dela. As tecnologias digitais sdo parte dessa esséncia e com as quais estamos em
contato direto ou indireto nos espacgos educativos. Elas sdo capazes de ampliar as

nossas habilidades intelectuais, fisicas, comunicativas e culturais.
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Esse posicionamento também pode ser constatado em Freire (2005), porque,
na opinido do estudioso, o uso das tecnologias na educacdo deve ser feito para
enriguecer os processos de ensino-aprendizagem e permitir que a escola se
modernize e funcione de acordo com o0s avangos tecnoldgicos proprios de seu
tempo. Para o filésofo, a tecnologia é entendida como uma das “grandes expressdes
da criatividade humana e que faz parte do processo natural de desenvolvimento

humano, envolvendo o individuo ao mundo” (Freire, 1968, p. 98).
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6 PRODUTO EDUCACIONAL

Este produto educacional é resultado da pesquisa “A utilizacdo de
metodologias ativas como estratégia de ensino-aprendizagem na formacao
continuada de professores na Educacao Profissional e Tecnoldgica”, desenvolvida
para o Programa de Mestrado em Educacédo Profissional e Tecnoldgica (ProfEPT) do
Instituto Federal do Tocantins, campus Palmas, sob a orientacdo da Profa. Dra. Mary
Lucia G. Silveira de Senna.

O produto educacional se materializou em forma de um site disponivel na
internet intitulado: “Reflexdes sobre metodologias ativas na formagao continuada de
professores na Educacao Profissional e Tecnoldgica”. O objetivo principal do site &
apresentar um ambiente virtual repleto de informacdes a respeito das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem. Ele é voltado para professores e/ou pesquisadores

de diversas areas que tenham interesse na tematica.

Imagem 7 — Pagina inicial do site

Reflexdes sobre

Metodologias

Metodologias
Ativas

Ativas

na formacao continuada de professores na Educacao Profissional e Tecnoldgica

INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA PROGRAMA DE POS- GRADUAQAO EM | -

.. ‘m( o HVHT EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA ]
....... pus Palmas

ﬁ' PROFEPT'-'-'E.

Fonte: o autor (2024).

Nas palavras de Moreira (2004, p. 134), produto educacional é:
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Um trabalho final de pesquisa profissional, aplicada, descrevendo o
desenvolvimento de processos ou produtos de natureza educacional,
visando a melhoria do ensino na &rea especifica, sugerindo-se fortemente
gue, em forma e conteldo, este trabalho se constitua em material que possa
ser utilizado por outros profissionais.

Assim, considerando o alto indice de credibilidade que as metodologias ativas
e a formacdo continuada de professores podem oferecer ao processo de ensino-
aprendizagem, este produto educacional apresenta, ainda, a intencado de colaborar
com o processo de ensino-aprendizagem, visando a uma melhoria significativa em
sua qualidade. Ele possui sustentacdo em bases teoricas, tais como Freire (2010,
2014, 2015), Bacich e Moran (2018), Berbel (2011), Saviani (2009), Ciavatta (2014),
entre outros.

Freire (2010) ressalta que o docente precisa se apropriar dos fundamentos
gue direcionam as proéprias atribuicdes na busca pela propria autonomia e, assim,
refletir criticamente acerca do exercicio da docéncia, valorizando os conhecimentos,
as atividades em grupo e as instituicbes como espacgos de formacao continuada. A
reflexdo sobre as préaticas proporciona ao docente a capacidade de rever ou refazer
a acao educativa desenvolvida no espaco educacional, para que, de fato, a
aprendizagem realmente aconteca.

Alvarado-Prada, Freitas e Freitas (2010) comungam da mesma reflexdo
acerca da formacdo continuada de professores, ressaltando que ela é um recurso
gue pode ajudar os docentes a buscarem novos saberes e técnicas que os auxiliem
no processo de ensino-aprendizagem.

No decorrer da organizacdo para a aplicacdo do PE, algumas tarefas
imprescindiveis foram realizadas, tais como reunides com a direcdo da escola e 0s
professores que seriam 0s participantes da pesquisa e aquisicdo dos materiais que
seriam utilizados no ato da aplicacdo do PE, incluindo banners, canetas, marcadores
de texto, classificadores, adesivos e cadernetas para anotacoes.

Além disso, buscou-se apoio para a realizacdo de algumas atividades, como
gravagao das sessbOes de grupos focais e uso de aplicativos de celulares e
plataformas na internet, jA que essas tecnologias seriam utilizadas em atividades
praticas envolvendo o pesquisador e os demais participantes da pesquisa para
demonstrar que as tecnologias podem potencializar a aplicacdo de metodologias
ativas de ensino-aprendizagem.

O surgimento de pequenos impasses na aplicagdo das metodologias que
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necessitavam do uso da internet foi inevitavel. Contudo, esses impasses foram
contornados com a ajuda dos préprios participantes da pesquisa, que foram muito
atenciosos e acolhedores em todos os momentos. Alerta-se a possibilidade de que
aquilo que foi planejado nem sempre poder ser executado, uma vez que desafios na
aplicacdo de metodologias ativas com o uso de tecnologias digitais poderédo surgir
justamente no momento em que alguma pratica pedagogica estiver sendo
desenvolvida.

De maneira geral, a aplicacdo do produto educacional teve uma 6tima
aceitacao por parte do grupo gestor da escola e pelos professores participantes da
pesquisa, posto que o tema agradou a todos. Isso foi constatado, visto que 0s
participantes, quando solicitados, debatiam acerca das metodologias ativas no
contexto da formag&o continuada de professores tanto no grande grupo quanto nos
grupos focais (grupos menores).

Dessa forma, a partir das vivéncias e das falas dos professores participantes
da pesquisa, as ideias acerca das metodologias ativas de ensino iam se definindo,
embora ndo fosse 0 nosso objetivo apresentar uma definicdo certa ou errada sobre
essas metodologias. Houve um mergulho nos discursos para extrair essas
experiéncias ao maximo, indagando a respeito das praticas pedagdgicas aplicadas
com o uso de metodologias ativas de ensino-aprendizagem.

A aplicagdo do PE ocorreu no CETI Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira,
localizado na cidade de Corrente, no estado do Piaui, o qual oferta Ensino Médio
Integrado & Educacéo Profissional e Tecnoldgica em tempo integral. A escolha desse
local se deu em detrimento do fato de que o pesquisador fazia parte do corpo
docente da referida instituicdo na ocasidao de sua aplicacdo. A possibilidade de
aplicacdo do Produto Educacional na referida escola teve aceitagdo imediata por
parte da direcdo, a qual abracou a ideia e se colocou a disposi¢do para tudo aquilo
gue fosse necessario.

A aplicacédo do referido Produto Educacional foi realizada por meio de uma
formacédo continuada de professores a qual contou com a participacdo de 26
professores lotados no referido CETI, no segundo semestre de 2023, de forma
presencial. A formacgédo teve uma duracdo total de 8 horas e foi realizada em 5
etapas.

Na primeira etapa, houve uma reunido com professores e toda a equipe

gestora da escola onde a proposta de formacao continuada seria aplicada, com o
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intuito de apresentar e explanar os objetivos para que todos tomassem ciéncia e
para que o pesquisador tivesse a oportunidade de se aproximar mais do publico
participante. Segundo Vergara (2004), na observacéo participante, o pesquisador se
engaja na situagéo, sendo um ator ou espectador interativo.

Na segunda etapa, foi realizada a formacdo com os professores, iniciando
com uma apresentacdo de boas-vindas. Nela, foi mostrado um video motivacional,
seguido de uma atividade pratica de apresentacdo do pesquisador, da orientadora e
dos demais participantes. Para tanto, foi usada a plataforma Padlet. Sem delongas,
foram exibidas, de maneira répida, algumas informacdes sobre o Mestrado
Profissional em Educacdo Profissional e Tecnoldgica (ProfEPT), tais como o0s
objetivos geral e especificos, a area de concentracdo, as linhas de pesquisa e o
campo de atuacdo. Em seguida, foram apresentadas informacgcdes do projeto de
pesquisa, incluindo tematica, justificativa, questdo de investigacdo, objetivo geral,
objetivos especificos, aplicacdo, apresentacdo e materializacdo do produto
educacional.

Na terceira etapa, os participantes da pesquisa foram conduzidos a uma sala
previamente reservada e, na oportunidade, tiveram acesso ao TCLE, o qual foi lido e
assinado pelos 26 participantes. Souza et al. (2013, p. 201) definem o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) como:

Um documento de carater explicativo, onde sdo abordadas todas as
guestbes relativas ao estudo clinico que possam estar relacionadas a
deciséo do sujeito da pesquisa e, assim, garantir sua participagdo voluntéria.
A participagdo voluntaria em estudos humanos é baseada no direito de ser
informado de todos os aspectos do estudo, bem como ter respostas para
guestdes em linguagem clara e de facil entendimento.

Na mesma oportunidade, foi aplicado aos participantes da pesquisa um
guestionario inicial de autoavaliagdo, com o intuito de identificar o nivel de
conhecimento e afinidade que eles tinham acerca das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem.

Na quarta etapa, deu-se continuidade a formacéo de professores a partir da
apresentacdo de um apanhado sobre as metodologias ativas de ensino-
aprendizagem. Assim, nesse momento, foram discutidos conceitos,
contextualizacdes, as ideias mais consolidadas no cenario educacional e a aplicacdo

de uma atividade pratica com a utilizacdo da plataforma Kahoot. Apresentou-se,
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também, outro questionario (questionario final) de autoavaliacdo ao grupo
participante, com o objetivo de identificar o grau de propriedade e aplicacdo das
metodologias ativas nas praticas pedagogicas.

Nessa perspectiva, Freire (2011) assegura que o método ativo fortalece o ato
de aprender por meio da efetiva participagao do estudante nas atividades propostas.
Nessa abordagem, o professor € um mediador da aprendizagem, assegurando o
papel de destaque ao aluno, que assume as rédeas da narrativa em sala de aula,
participando do préprio processo de desenvolvimento de maneira critica.

Na quinta etapa, foram realizadas duas sessdes de grupo focal com duragéo
de duas horas cada. A primeira sessdo contou com a participacdo de um total de
doze professores. Ainda nessa etapa, foi realizada uma segunda sessédo de grupo
focal com duracdo de mais duas horas, da qual participaram um total de seis
professores.

De acordo com Pizzol (2004), quando se trata da quantidade de participantes
para a formacdo de grupos focais, a literatura sugere uma variacdo entre seis e
guinze participantes. A autora afirma, ainda, que o tamanho ideal para um grupo
focal é aquele que permite a efetiva participagdo dos envolvidos na discussdo dos
temas propostos.

Na opinido de Gatti (2005, p. 13), “o trabalho com grupos focais promove boa
oportunidade para o desenvolvimento de teorizagbes em campo, a partir do ocorrido

e do falado”. Ainda nas palavras da autora:

Essa € uma técnica empregada com vérias finalidades, em contextos
diversificados e para analise de multiplas questdes, na dependéncia do
problema que cada pesquisador se prop8e. Além de constituir-se no
elemento central de uma investigacdo, € utilizavel em outras condicoes.
Pode ser empregado em estudos exploratorios, ou nas fases preliminares
de uma pesquisa, para apoiar a construcdo de outros instrumentos
(questionarios, roteiro de entrevistas ou observacéo); para a fundamentagéo
de hipoteses ou a verificacdo de tendéncias; para testar ideias, planos,
materiais, propostas (Gatti, 2005, p. 11-12).

O evento reuniu professores de varios cursos e turmas do Ensino Médio
Integrado do CETI Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira. A partir desse estudo, foi
possivel demonstrar que, quando usamos metodologias que estimulam a
curiosidade, o senso critico e a criatividade dos estudantes, eles sdo capazes de
construir o proprio conhecimento. Constatamos em Freire (2007) que a utilizacao

das metodologias ativas de ensino-aprendizagem pode se tornar um diferencial no
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desenvolvimento das praticas pedagogicas. O autor destaca, ainda, que a acéo
docente € a base para uma boa formacéo, contribuindo para a construcdo de uma
sociedade pensante.

Apresentamos, aqui, um roteiro de como foram desenvolvidas as atividades
para o site “Reflexdes sobre metodologias ativas na formagdo continuada de
professores na Educacdo Profissional e Tecnoldgica". O PE, na integra, esta

disponivel no Apéndice “D” desta dissertacao.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando os dados coletados e analisados, a presente pesquisa
oportunizou um momento no qual os participantes puderam refletir acerca das
metodologias ativas de ensino-aprendizagem no contexto da formag&o continuada
de professores na EPT. A aplicacdo de questionarios, a realizacdo das sessfes de
grupos focais, as observacOes e as apresentacfes de slides e videos foram as
principais estratégias utilizadas para gerar as discussdes, os debates e as reflexdes
sobre a tematica.

Este estudo apresentou, como objetivo geral, analisar o uso das metodologias
ativas no contexto da formacédo continuada de professores e na perspectiva da
Educacao Profissional e Tecnolégica. Para o alcance desse objetivo, os participantes
tiveram a oportunidade de participar de uma formag&o continuada na qual foram
abordados os aspectos tedricos e praticos das metodologias ativas.

Nesse sentido, também foram abordados os principais conceitos e
contextualizacdes, além dos principais modelos consolidados e mais utilizados no
cenario educacional mundial. Dessa forma, os participantes desse estudo foram
conduzidos a compreensédo daquilo que estava sendo proposto pela pesquisa.

Continuando com as reflexdes finais, denominacdo optada para a reta final
deste estudo, uma vez que consideramos que nao houve conclusdes fechadas, mas
reflexdes, segundo Pegoraro (2005, p. 113 apud Martins, 2019, p. 77), “‘uma boa
conclusdo é aquela que nada conclui, nada fecha, pelo contrario, abre os temas
tratados para novas indagagodes”.

Nesse contexto, para cada dado interpretado e para cada resultado
encontrado, foi necesséario levar em consideracao as reflexdes do pesquisador
acerca das percepcdes sobre educacgdo, os conhecimentos desse profissional a
respeito das metodologias ativas adquiridos durante o processo de estudo para a
realizacdo da pesquisa e a trajetdria académica e profissional enquanto licenciado
em Pedagogia e Letras/Inglés e trabalhador da educacéao.

A revisédo de literatura realizada acerca das metodologias ativas no contexto
da formacdo continuada de professores da EPT possibilitou a fundamentagéo e o
aprofundamento do tema desta pesquisa, que elegeu autores que, em sua maioria,
ja eram conhecidos e colaboraram significativamente com o estudo. A coleta dos

dados foi realizada a partir dos instrumentais de pesquisa (questionarios e sessbes
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de grupos focais e observagdes), que possibilitaram os primeiros entendimentos
sobre as préticas pedagogicas cotidianas dos participantes.

A analise de cada questionamento a respeito das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem no contexto da formacdo continuada de professores foi
fundamental, para que cada vez mais féssemos nos aproximando dos docentes,
publico-alvo desta pesquisa. Ndo sO, mas também para que cada vez mais
féssemos nos aprofundando na compreensdo das experiéncias e das praticas
pedagdgicas cotidianas desses profissionais.

Nesse contexto, ao investigar se os professores conheciam as metodologias
ativas de ensino-aprendizagem, incluindo a frequéncia com que as utilizavam e se
elas facilitavam o cotidiano em sala de aula, observou-se que 0s participantes as
conheciam, porém pouco as utilizavam, embora concordassem totalmente que elas
muito facilitavam o cotidiano em sala de aula.

Em relacdo as metodologias ativas ja utilizadas pelos docentes, com
referéncia a eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem na opinido dos
participantes e a respeito das dificuldades encontradas na implementacdo das
metodologias ativas, constatou-se que metodologias ativas, como aprendizagem
baseada em projetos, aprendizagem baseada em problemas, mapa conceitual e
gamificacdo, foram as mais utilizadas pelos participantes.

No que diz respeito a eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem,
verificou-se que ele se torna mais eficiente quando metodologias ativas sé&o
implementadas. Quanto as dificuldades encontradas para a implementacao delas,
apurou-se que o tempo gasto na elaboracdo das aulas e a resisténcia dos
estudantes sao as maiores dificuldades enfrentadas pelos docentes.

Em relacdo ao questionario final, quase todos os docentes concordaram que
a formacdo continuada € importante para a implementacdo de metodologias que
levem ao protagonismo do aluno, rumo ao proprio aprendizado. Isso, pois, assim
como é enunciado por Novoa (2009, p. 207), “a contemporaneidade exige que
tenhamos a capacidade de recontextualizar a escola em seu lugar proprio,
chamando a sociedade as suas responsabilidades na educagao”.

Contudo, os docentes ainda encontram resisténcia por parte de alguns alunos,
embora o numero daqueles que se manifestam de maneira participativa seja quase
guatro vezes maior do que aqueles que se mostram resistentes mediante a

aplicacdo de alguma metodologia de ensino-aprendizagem. A educacdo jamais
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chegara a um ponto em que se possa dizer que esta pronta e acabada. I1sso ocorre
pelo simples fato de que a sociedade estd em constante mudanca. Em
consequéncia disso, 0s processos educacionais devem ser constantemente
repensados.

Os obstaculos que desafiam a aplicacdo de novas metodologias sempre vao
existir, assim como as dificuldades apontadas na implementacdo de metodologias
ativas que venham promover o protagonismo do aluno, para que ele busque
conhecimento por conta prépria, e o professor seja alguém que apenas o oriente e
faca a mediacdo necesséria para a realizacao das atividades propostas.

Diante do exposto pelos participantes nos questionarios inicial e final, nas
sessfes de grupos focais e nas observacBes realizadas por este pesquisador,
acreditamos ter alcancado os objetivos propostos neste estudo. Como sugestéo,
destaca-se a necessidade de implementacdo de uma politica publica de formacao
continuada para a utilizacdo de metodologias ativas de ensino que promovam 0
aprendizado de maneira mais dinamica e significativa, assim como reforcam Beier et
al. (2017), que defendem que as metodologias ativas sdo um recurso educacional
gue coloca os estudantes como protagonistas do proprio aprendizado. A partir delas,
nota-se o incentivo a critica e a reflexdo, encorajadas pelo professor, que funciona
como um orientador na sala de aula.

Para tanto, € preciso colocar em pratica o que garante o Art. 67 da Lei de
Diretrizes e Bases (LDB), o qual estabelece que os sistemas de ensino promoverao
a valorizacdo dos profissionais da educacdo, assegurando-lhes, inclusive, nos
termos dos estatutos e dos planos de carreira do magistério publico,
“aperfeicoamento profissional continuado, inclusive com licenciamento periodico
remunerado para esse fim” (Brasil, 1996).

Dessa forma, considera-se que o0s participantes deste estudo precisam fazer
mais o uso das metodologias ativas nas préaticas educativas. Sugere-se, ainda, que
o CETI Dr. Dionisio Rodrigues Nogueira crie mais oportunidades de formacéo
continuada envolvendo a tematica aqui estudada, uma vez que Silberman (1996)
aponta que a inteligéncia ativa € o principal contraste entre um ambiente de
aprendizagem ativa e aquele em que sao adotados métodos tradicionais de ensino.

Espera-se que este estudo possa contribuir para o desenvolvimento de novos
estudos sobre a tematica abordada e servir de inspiracdo para os profissionais da

area da Educacéao no planejamento das aulas e dos projetos pedagogicos. Também
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€ valido destacar a importancia de se ampliar os debates relacionados as
metodologias ativas de ensino-aprendizagem em um processo educacional, a fim de
gue os alunos possam desfrutar de um ambiente onde eles possam deixar de ser
coadjuvantes e assumir o papel principal da histéria na busca pelo préprio

conhecimento de maneira individual e/ou coletiva.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO
TOCANTINS = IFTO CAMPUS PALMAS
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA- ProfEPT

A UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS COMO ESTRATEGIA DE ENSINO-
APRENDIZAGEM NA FORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES NA
EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

APENDICE A - QUESTIONARIO INICIAL - QUESTIONARIO APLICADO AOS
PROFESSORES PARTICIPANES DA PESQUISA PARA ANALISE DE SEUS
CONHECIMENTOS PREVIOS ACERCA DAS METODOLOGIAS ATIVAS.

1. Vocé conhece as Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem?
() sim

( ) néo

( ) algumas

2. Caso sua resposta para pergunta anterior seja “sim”, com que frequéncia faz uso
delas para enriguecimento de suas aulas?

( ) frequentemente ( ) as vezes

( ) raramente ( ) nunca

3. vocé acha que as Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem facilitam seu dia
a dia em sala de aula?

() Muito

() Pouco

() Nada

4. Qual das Metodologias de Ensino e Aprendizagem vocé ja utilizou para
enriquecimento de suas aulas?

( ) gamificacéo

( ) mapa conceitual

( ) aprendizagem baseada em
projetos (abproj)

( ) aprendizagem baseada em
problemas (pbprob)

( ) sumaé

( ) outra(s)
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5. Na sua opinido, quando o processo de ensino e aprendizagem € mais eficiente?

6. Qual sua principal dificuldade na implementacdo de alguma metodologia ativa em
sala de aula:

( ) tempo gasto para elaborar a aula

( ) desconhecimento de minha parte para implementacao

() resisténcia dos alunos

( ) ndo acredito em sua eficacia no processo de ensino e aprendizagem
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO
TOCANTINS = IFTO CAMPUS PALMAS
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TECNOLOGICA- ProfEPT

APENDICE B - QUESTIONARIO FINAL - QUESTIONARIO'APLICADO AOS
PROFESSORES PARTICIPANES DA PESQUISA PARA ANALISE DE SEUS
CONHECIMENTOS POS FORMAGCAO CONTINUADA SOBRE METODOLOGIAS
ATIVAS.

1. O Centro Estadual de Tempo Integral Dr. Dionizio Rodrigues Nogueira realizou
alguma capacitacao docente para implementacéo de metodologias ativas nos
ultimos dois anos?

()Sim ( ) Nao

2. Vocé concorda que a formacdo continuada do professor para implementacéo de
metodologias ativas em sala de aula é importante?
a) concordo totalmente c) discordo parcialmente

b) concordo parcialmente d) discordo totalmente

3. Como os alunos se manifestam durante a aplicagao de alguma Metodologia ativa

de ensino e aprendizagem?

() participativos () resistentes
() apaticos () indiferentes
() criticos

4. Existe algum obstaculo que possa dificultar a aplicagdo das metodologias ativas
de ensino e aprendizagem em sua escola?

() sim () ndo

5. Caso sua resposta para pergunta anterior seja “sim”, qual dos itens abaixo pode
dificultar a aplicacdo das metodologias de ensino e aprendizagem em suas aulas?
() turmas lotadas () falta de apoio

() infraestrutura da escola () outro(s)

() falta de tempo do professor

() falta de internet na escola
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6. Vocé concorda que o uso de metodologias ativas, de fato, desperta a curiosidade,
estimula o trabalho em equipe e melhora a participacédo dos alunos em sala de aula?
() concordo totalmente () discordo totalmente

() concordo

7. Diante dos avancos tecnolégicos em todo mundo e da importancia do uso das MA
no processo de ensino e aprendizagem, qual sua sugestdo para que os docentes
entendam a importancia do uso de tais abordagens em sala de aula?
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TECNOLOGICA- PROFEPT

APENDICE C - GRUPO FOCAL - ROTEIRO DE PERGUNTAS QUE FORAM
DEBATIDAS NAS SESSOES DE GRUPOS FOCAIS SOBRE METODOLOGIAS
ATIVAS NO CONTEXTO DA FORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES.

1. O que sao metodologias ativas?

2. De maneira geral, o que vocé faz para atrair a atencdo dos alunos para suas
aulas?

3. Quando o professor contribui para promover a autonomia do aluno em sala de
aula?

4. Que metodologia ativa vocé ja aplicou e foi um sucesso? E qual vocé ja aplicou e
n&o deu muito certo?

5. O Centro Estadual de Tempo Integral Dr. Dionizio Rodrigues Nogueira realizou
alguma capacitacdo docente para implementacdo de metodologias ativas nos
ultimos dois anos?

6. Vocé concorda que a formacdo continuada do professor para implementagcéo de
metodologias ativas em sala de aula € importante?

7. Como os alunos se manifestam durante a aplicacdo de alguma Metodologia ativa
de ensino e aprendizagem?

8. Existem obstaculos que possam dificultar a aplicacdo das metodologias ativas de
ensino e aprendizagem em sua escola? Quais?

9. Vocé concorda que o uso de metodologias ativas, de fato, desperta a curiosidade,
estimula o trabalho em equipe e melhora a participacéo dos alunos em sala de aula?

10. Diante dos avancos tecnolégicos em todo mundo e da importancia do uso das
MA no processo de ensino e aprendizagem, qual sua sugestdo para que 0s
docentes entendam a importancia do uso de tais abordagens em sala de aula?

11. Vocé acredita que a formacéao continuada de professores poderia solucionar boa
parte dos problemas do processo de ensino-aprendizagem?

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO
TOCANTINS - IFTO CAMPUS PALMAS
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO PROFISSIONAL E
TECNOLOGICA- PROFEPT

APENDICE D - PRODUTO EDUCACIONAL
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