
1º Módulo (Segurança do Trabalho)

Horário/Dia da 
Semana

Segunda - Feira Terça - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira

1º Horário
(18:50)

Normas 
Regulamentadoras 
em Segurança do 
Trabalho (juci) 

Saúde ocupacional e
Primeiros Socorros
(Candice)

Riscos Físicos 
(Irair)

Introdução à 
Segurança do 
Trabalho
(Onésima)

Estatística Básica
(Michele Rambo)

2º Horário
(19:40)

Normas 
Regulamentadoras 
em Segurança do 
Trabalho (juci)

Saúde ocupacional e
Primeiros Socorros
(Candice)

Riscos Físicos 
(Irair)

Introdução à 
Segurança do 
Trabalho
(Onésima)

Estatística Básica
(Michele Rambo)

Intervalo(20:30-20:40) Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo

3º Horário
(20:40)

Desenho Técnico
(Fabrisia)

Riscos Físicos 
(Irair)

Saúde ocupacional e
Primeiros Socorros
(Candice)

Saúde ocupacional e
Primeiros Socorros
(Candice)

Normas 
Regulamentadoras 
em Segurança do 
Trabalho (juci) 

4º Horário
(21:30- 22:20)

Desenho Técnico
(Fabrisia)

Riscos Físicos 
(Irair)

Saúde ocupacional e
Primeiros Socorros
(Candice)

Saúde ocupacional e
Primeiros Socorros
(Candice)

Normas 
Regulamentadoras 
em Segurança do 
Trabalho (juci)



2° Módulo (Segurança do Trabalho)
Horário/Dia da 
Semana

Segunda - Feira Terça - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira

1º Horário
(18:50)

Legislação
(Rogério)

Higiene e Segurança
no Trabalho na Área
Rural (Irair)

Técnicas de 
Treinamento 
(Graziela)

Ergonomia 
(Graziela)

Higiene e Segurança
no Trabalho na 
Indústria da 
Construção Civil
(Onésima)

2º Horário
(19:40)

Legislação
(Rogério)

Higiene e Segurança
no Trabalho na Área
Rural (Irair)

Técnicas de 
Treinamento 
(Graziela)

Ergonomia 
(Graziela)

Higiene e Segurança
no Trabalho na 
Indústria da 
Construção Civil
(Onésima)

Intervalo(20:30-
20:40)

Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo

3º Horário
(20:40)

Riscos Químicos 
(Rogério)

Riscos Químicos 
(Rogério)

Ergonomia 
(Graziela)

Higiene e Segurança
no Trabalho na 
Indústria da 
Construção Civil
(Onésima)

Técnicas de 
Treinamento 
(Graziela)

4º Horário
(21:30- 22:20)

Riscos Químicos 
(Rogério)

Riscos Químicos 
(Rogério)

Ergonomia 
(Graziela)

Higiene e Segurança
no Trabalho na 
Indústria da 
Construção Civil
(Onésima)

Técnicas de 
Treinamento 
(Graziela)


