
XIV SEMINÁRIO
DE ASSISTÊNCIA
ESTUDANTIL
Comunicação que
Gera Conexão

De 24 a 26/11/2025
Campus Paraíso do Tocantins

GUIA
DO

PARTICIPANTE



          Neste ano, o seminário tem como tema “Comunicação que Gera

Conexão”, destacando a importância de cultivarmos relações mais

empáticas, acessíveis e inclusivas nas instituições de ensino. Trata-se de

uma oportunidade para refletirmos sobre nossas formas de comunicar e

fortalecermos os vínculos que sustentam a Assistência Estudantil.

          Nosso objetivo é reunir técnicos administrativos, docentes,

gestores, estudantes, representantes do movimento estudantil e a

comunidade em geral para, juntos, construirmos soluções para os

desafios dessa política tão essencial.

          Agradecemos a todas as unidades do IFTO, em especial ao Campus

Paraíso do Tocantins, e a todos(as) os(as) servidores(as) e estudantes

que tornaram possível a realização deste evento.

Equipe Organizadora

Equipe
Organizadora.

CARO PARTICIPANTE,

          É com grande alegria que damos

as boas-vindas à 14ª edição do

Seminário de Assistência Estudantil —

um evento fundamental que reúne

servidores(as) da área e estudantes

para promover diálogos sobre o fazer

da Assistência Estudantil no IFTO.



LOCAL DO EVENTO

Instituto Federal do Tocantins 
Campus Paraíso do Tocantins

BR 153, KM 480 - Distrito Agroindustrial,
Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000

instagram.com/ifto.paraíso

https://www.instagram.com/ifto.paraiso/


          Localizada a cerca de 60 km da capital Palmas, Paraíso do Tocantins

é uma das cidades mais importantes do estado, destacando-se por seu

dinamismo econômico, qualidade de vida e acolhimento de sua gente.

Com uma população aproximada de 50 mil habitantes, o município é um

polo regional de comércio, serviços e educação, atraindo moradores de

diversas cidades vizinhas.

     Paraíso alia desenvolvimento e tranquilidade, com um setor

agroindustrial de grande relevância, especialmente na produção de

grãos, pecuária e derivados, além de um comércio forte e diversificado.

       A cidade também se destaca na área educacional, abrigando

instituições de ensino superior e técnico, como o Instituto Federal do

Tocantins (IFTO), que contribuem para a formação profissional e o

fortalecimento da comunidade local.

       Entre seus atrativos naturais, destaca-se a Serra do Estrondo, um

símbolo da cidade e um dos pontos turísticos mais visitados da região.

Com formações rochosas imponentes e uma vista panorâmica de tirar o

fôlego, a serra é um convite para trilhas, contemplação e contato com a

natureza. Além de sua beleza natural, a serra possui importância

ambiental e cultural, sendo motivo de orgulho para os paraisenses.

PARAÍSO DO TOCANTINS



ORIENTAÇÕES GERAIS

O evento terá início no dia
24/11/2025 às 14:00 horas no
campus Paraíso do Tocantins.

No momento do credenciamento,
todos os participantes receberão
seu kit e serão direcionados à área
do evento.

O campus Paraíso do Tocantins
dispõe de pontos de Wi-Fi.
Servidores e estudantes podem
acessar com login e senha do SUAP.

Faça sua inscrição
CLIQUE AQUI.

https://suap.ifto.edu.br/eventos/inscricao/1/1314
https://suap.ifto.edu.br/eventos/inscricao/1/1314


HOTÉIS

Hotel Ipê I
Av. Transbrasiliana, n° 910 
St. Serrano II, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000

Contato:  (63) 98466-3736

Hotel Ipê II
Av. Transbrasiliana, nº 1416
St. Serrano, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000

Contato:  (63) 3602-6100 

Hotel Guarani
Av. Transbrasiliana, 672 - Setor Serrano I, Paraíso
do Tocantins - TO, 77600-000

Contato: (63) 3602-6145

https://www.google.com/search?q=Hotel+Guarani+paraiso+do+tocantins&oq=Hotel+Guarani+paraiso+do+tocantins&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIVCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEGJgFGJkFMgoIAhAAGAoYFhgeMgoIAxAAGAoYFhgeMgoIBBAAGAoYFhgeMgoIBRAAGIAEGKIEMgoIBhAAGIAEGKIE0gEIMjk2M2owajSoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8


HOTÉIS

Entre Rios Hotel
R. Bernardino Maciel, 549
Centro, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000

Contato:  (63) 3361-1163

Cassia's Hotel
Av. Transbrasiliana, 525
 Vila Milena, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000

Contato:  (63) 99222-0982

Serranos Park Hotel
Av. Bernardo Sayão, 250
Centro, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000

Contato: (63) 3602-1410

Tangará Hotel
Av. L-10, 75
Setor interlagos, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-
000

Contato: (63) 3602-6420

https://www.google.com/search?sca_esv=b97f4a4cdc4a391b&q=hotel+entre+rios+paraiso&source=lnms&fbs=AIIjpHydJdUtNKrM02hj0s4nbm4yAFb4PvhjIUcDtaFHkK_tyhEKVGuXhrrwmoAdpJiOHG0xc8ysEkDnr9poMmbgnQgXgfDfd6bMbYTR_tFdr6H3eWwbOPmtrXmaHnyZt2YES5677k4w7aLHAWv29IB9nxvhnSvET3CvcAJNRwhW3fn86ew6CVLuT2ilzAEhWCOxpMUDai-qeakcf-9WrpDEqcm0yGon8a2SDDT8Wp1EIBwRAMdc2uY&sa=X&ved=2ahUKEwiAkoTDyNaQAxVlIbkGHVMcH88Q0pQJegQICRAB&biw=1536&bih=730&dpr=1.25
https://www.google.com/search?sca_esv=b97f4a4cdc4a391b&q=hotel+serranos+para%C3%ADso+do+tocantins&source=lnms&fbs=AIIjpHydJdUtNKrM02hj0s4nbm4yAFb4PvhjIUcDtaFHkK_tyuYI-oop_yy363GIWnDaQcLdffliJc5eOXOgXlGZ1RFDxhDQ28yuPqwB4WERWD6W_xGa4ObCrLAipQ1ygoVsFC7Decx4x57Q4MJLibLL_7uPXvXDLV1mTw9uvsoW8dVIh-Zqp33pqH4ZMJg_zsCJatNBGYR8hw0HqW4Iug7t5UCYLISXwTQyCY6z4Qp4T_qxCt2vYno&sa=X&ved=2ahUKEwimnNHCwdaQAxXrHLkGHYNYBWcQ0pQJegQIDRAB&biw=1536&bih=730&dpr=1.25
https://www.google.com/search?q=Tangar%C3%A1+Hotel+paraiso+do+tocantins&sca_esv=b97f4a4cdc4a391b&ei=he0IaaboDv7D5OUPmcXyyAM&hotel_occupancy=&ved=0ahUKEwjmvpnSx9aQAxX-IbkGHZmiHDkQ4dUDCBE&uact=5&oq=Tangar%C3%A1+Hotel+paraiso+do+tocantins&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiI1RhbmdhcsOhIEhvdGVsIHBhcmFpc28gZG8gdG9jYW50aW5zMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGKIEGIkFMggQABiABBiiBEivOlCfB1jhOHAFeAKQAQGYAaMDoAGyLqoBCjAuNS4xNy4yLjG4AQPIAQD4AQGYAhqgApQpwgIEEAAYR8ICERAuGIAEGMcBGJgFGJkFGK8BwgIFEAAYgATCAiAQLhiABBjHARiYBRiZBRivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAcICBRAhGKABwgIGEAAYDRgemAMAiAYBkAYIugYGCAEQARgUkgcKNC41LjE1LjEuMaAHsJgBsgcKMC41LjE1LjEuMbgHgCnCBwgwLjE2LjkuMcgHUw&sclient=gws-wiz-serp


ALIMENTAÇÃO
Sunset Picanha's Grill
R. 34, Praça José Luiz Galvão - Setor Milena,
Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000
https://www.instagram.com/sunsetgrill_/

Cardoso Pizza e Cozinha
Av. Castelo Branco, 674 - 97105-8244 - St.
Oeste, Paraíso do Tocantins - TO, 77600-
000
https://www.instagram.com/cardosopizza
ecozinha/

Mirante Gastro Bar
Praça Jaime Franklin de Medeiros, serrano
1 Praça Jaime Franklin de Medeiros,
Serrano, 1, Paraíso do Tocantins - TO,
77600-000
https://www.instagram.com/mirantegastr
obar/

Paraíso da Pizza
Av. Bernardo Sayão, 359 - 97105-8244 -
Bela Vista, Paraíso do Tocantins - TO,
77600-000
https://www.instagram.com/paraisodapiz
za.pso/

https://www.instagram.com/sunsetgrill_/
https://www.instagram.com/cardosopizzaecozinha/
https://www.instagram.com/cardosopizzaecozinha/
https://www.instagram.com/mirantegastrobar/
https://www.instagram.com/mirantegastrobar/
https://www.instagram.com/paraisodapizza.pso/
https://www.instagram.com/paraisodapizza.pso/


ALIMENTAÇÃO
Viola - Bar & Petiscaria
Av. Bernardo Sayão, 535 - Centro, Paraíso
do Tocantins - TO, 77600-000
https://www.instagram.com/viola.bar.petisc
aria/

Sorveteria do Paulinho (Sorvetes e
Lanches)
Av. Castelo Branco, 885 - Centro, Paraíso do
Tocantins - TO, 77600-000
(63) 98459-3287
https://www.instagram.com/sorveteriadopa
ulinho/

Churra's Burger
Auto Posto Eldorado Avenida
Transbrasiliana, R. L-9, 11 - Qd 78 - Centro,
Paraíso do Tocantins - TO, 77600-000
(63) 98451-2828
https://www.instagram.com/churrasburger
pso/

HABUGS Hamburgueria
Ao lado da Praça José Torres - R. 13 de
Maio, n° 759 - Centro, Paraíso do Tocantins
- TO, 77600-000
(63) 99100-7749
https://www.instagram.com/habug.s/

https://www.instagram.com/viola.bar.petiscaria/
https://www.instagram.com/viola.bar.petiscaria/
https://www.instagram.com/sorveteriadopaulinho/
https://www.instagram.com/sorveteriadopaulinho/
https://www.instagram.com/churrasburgerpso/
https://www.instagram.com/churrasburgerpso/
https://www.google.com/search?sca_esv=b97f4a4cdc4a391b&q=HABUGS+Hamburgueria&source=lnms&fbs=AIIjpHydJdUtNKrM02hj0s4nbm4yAFb4PvhjIUcDtaFHkK_tygQfFsXGwfBx7PQbPK0K5a-WIHmqCTOwx8qLlaD7IWZ8E9zfE5swK-KSxXD71oMfznZVY2dMd9FQTk9YT8BI_M5pLgqsrSmPFAUbGyPyr4OfHejHBRMUTkvcieHvs7ZOAmnYKOTjd_s8Vs2jyK9dRh8FAgZ2Me-OyuW2tJpO24vNXdSr8DwqnK_bQNO7Uptfl3QBvGQ&sa=X&ved=2ahUKEwic39r0z9aQAxXnCbkGHaSDDaYQ0pQJegQICRAB&biw=1536&bih=730&dpr=1.25
https://www.instagram.com/habug.s/


DICAS GERAIS

Farmácias

Farmácia Preço Baixo
Av. Bernardo Sayão, 967 - Centro, Paraíso do
Tocantins - TO, 77600-000 
(63) 3602-4601 / 98402-3851

Drogasil
Av. Castelo Branco, 1.075
 (63) 99911-3116

Farmácia Pague Menos
Av. Bernardo Sayão, 1018 - Centro, Paraíso do
Tocantins - TO, 77600-000
(63) 4002-8282

Drogaria Mais Saúde
R. Bernardino Maciel, 1046 - Centro, Paraíso do
Tocantins - TO, 77600-000
(63) 3602-1727

Transporte por aplicativo

Pop Move



Data Horário Atividade Convidados Local

24/11 14:00

ABERTURA

Credenciamento
Mesa de abertura

Apresentação cultural

Autoridades Auditório

24/11 16:30
PALESTRA MAGNA

Comunicação que Gera Conexão

MsC. Guilherme
Augusto Martins

Santos

Professor e
Advogado

 Mestre em Direito 
Esp. em Resolução

de Conflitos e
Direito das

Famílias

Auditório

PROGRAMAÇÃO - 2° FEIRA

XIV SEMINÁRIO
DE ASSISTÊNCIA
ESTUDANTIL
Comunicação que Gera
Conexão



Data Horário Atividade Convidados Local

25/11

8:00 às
10:00

SOCIALIZAÇÃO DAS AÇÕES
DE ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL

Representantes
das unidades

Auditório

INTERVALO

10:30 às
12:00

SOCIALIZAÇÃO DAS AÇÕES
DE ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL

Representantes
das unidades

Auditório

14:00 às
16:00

OFICINAS
1. Linguagem Simples a

Serviço da Administração
Pública (servidores)

2. Comunicação Inclusiva
(estudantes)

1. Flávia Carpanedo
Jornalista

 Instituto Federal do
Espírito Santos (IFES)

2. Alini Albuquerque
(IFTO)

Professora Letras/Libras

Clairton Thomazi (TRE)
Psicólogo

Palestrante na área de
inclusão

 Mayara Milhomem
(IFTO)

Intérprete de libras

 Suielem Ferreira (IFTO) 
Intérprete de libras

Sophia Matos (IFTO)
Estudante

1. Sala xx
Bloco xxx 

2. Auditório

INTERVALO

16:30 às
18:00

Continuidade das Oficinas
Grupos de Trabalho

Auditório

INTERVALO

19:30 às
20:30

PALESTRA

Comunicação nas Redes
Sociais

Flávia Carpanedo 
Jornalista

 Instituto Federal do
Espírito Santos (IFES)

Auditório

PROGRAMAÇÃO - 3° FEIRA



Data Horário Atividade Convidados Local

26/11

8:00 às
10:00

PAINEL

Cenários da Assistência
Estudantil

Jahny Duarte
Nutricionista

Diretora de Assistência
Estudantil

Márcia Adriana F. Ribeiro
Professora

Pró-Reitora de Assuntos
Estudantis

Auditório

INTERVALO

10:30 às
12:00

PALESTRA

Da Reação à Conexão:
Como a Empatia

Transforma a
Comunicação

Glacielle Torquato

Doutora em Direito Público
Mestre em Direitos

Humanos
Cofundadora da Talk Power

- Escola de Oratória

Auditório

ENCERRAMENTO CULTURAL

PROGRAMAÇÃO - 4° FEIRA

Obs: Programação sujeita a alterações.



Lembre de trazer sua
garrafinha!

Aproveite o evento.
Foi organizado com

muito carinho!


