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Ministério da Educacao
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins
Reitoria
Campus Avancado Lagoa da Confusao

NORMAS GERAIS DE SEGURANCA — LABORATORIOS MULTIUSOS

1.1. Este documento tem por finalidade delinear a forma de conduta e atitudes de todas as
pessoas, docentes, técnicos, alunos e visitantes que frequentam os laborat6rios multiusos do
IFTO — Campus Avancado Lagoa da Confusdo, de forma a minimizar os riscos das atividades
efetuadas e eventuais danos as pessoas e o patriménio.

1.2. O laboratdrio devera ser utilizado, exclusivamente, com atividades para o qual foi
designado.

1.3. Deve-se trabalhar com seriedade, evitando qualquer tipo de brincadeira, pois a presenca
de substancias inflamaveis, explosivas, material de vidro e equipamentos, muitas vezes de
alto custo, exigem uma perfeita disciplina no laboratorio.

1.4. No caso de atividades de pesquisa, deve-se estudar com atencdo os experimentos antes de
executd-los a fim de que todas as etapas, do procedimento indicado, sejam assimiladas e
compreendidas;

1.4.1. Esta conduta ndo apenas facilita o aprendizado, mas também a utilizacao mais racional
do tempo destinado as aulas praticas.

1.5. Deve-se procurar conhecer os perigos que envolvem o manuseio dos equipamentos,
materiais e substancias utilizadas no experimento.

1.6. Deve-se procurar se habituar com o material de seguranga (extintores, chuveiros de
emergeéncia, lava-olhos, capelas de exaustdo) e porta(s) de emergéncia.

1.7. Antes de iniciar e ap0s o término de utilizacdo dos laboratorios manter sempre limpa a
aparelhagem e bancada de trabalho, deixando os materiais e reagentes de uso comum em seus
devidos lugares.

1.8. Informar ao Professor e ao Técnico de Laboratério sobre a ocorréncia de qualquer
acidente, mesmo que seja um dano de pequena importancia.

1.9. Usar sempre os Equipamentos de Protecdo Individual relacionados a atividade e sempre
sob a orientacdo do Técnico de Laboratério e/ou do Professor.

1.10. E obrigatério o uso de jaleco, calcado fechado e calca comprida nos trabalhos de
laboratorio, sendo expressamente proibido o uso de bermudas e chinelos.

1.11. Em casos de cabelos compridos, prendé-los para evitar qualquer tipo de acidente;
1.11.1. Nao usar lentes de contato, joias, anéis, enfeites, cracha, etc.

1.12. E proibido o uso de qualquer aparelho de som e imagem, tais como radios, aparelhos de
MP3, reprodutores de CDs e DVDs e telefones celulares, entre outros, sem que seja
autorizado pelo Técnico de Laboratério ou Professor responsavel.

1.13. E proibido fumar nas dependéncias dos laboratérios e almoxarifados.
1.14. E proibida a ingestdo de qualquer alimento ou bebida nas dependéncias dos laboratérios.

1.15. E proibido o uso de medicamentos e a aplicacdo de cosméticos nas dependéncias dos
laboratorios.
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1.16. E proibido o manuseio de lentes de contato nas dependéncias dos laboratérios e
almoxarifados.

1.17. E proibido usar linguagem inadequada ou desrespeitosa com colegas, professores,
técnicos ou qualquer outra pessoa.

1.18. Deve-se evitar trabalhar com roupas folgadas, fios, pulseiras ou outro tipo de adornos
que coloquem em risco a seguranca.

1.19. S6 serd permitido ao usudrio utilizar equipamentos e mdaquinas na presenca e com
orientacao do Professor ou Técnico de laboratério;

1.19.1. ExcecOes serdo admitidas apenas mediante autorizacdo por escrito do professor
responsavel.

1.20. Toda atividade que envolve certo grau de periculosidade ou insalubridade exigira
obrigatoriamente a utilizacdo de EPIs adequados (luvas, 6culos, mascaras, aventais, etc.).

1.21. Os Equipamentos de Protecdo Individual sdo de uso restrito as dependéncias do setor
laboratorial e de uso obrigatorio para todos no setor.

1.22. Os alunos em aula pratica sé deverdo ter acesso ao laboratorio com a presenca do
professor responsavel, do professor da disciplina usuaria ou do técnico responsavel, e durante
o horério de expediente;

1.22.1. O professor ou técnico deverd permanecer com os alunos durante todo o periodo de
desenvolvimento das atividades;

1.22.2. ExcegOes serdo admitidas apenas mediante autorizacdo por escrito do professor
responsavel.

1.23. Toda e qualquer alteracdo ou ocorréncia anormal percebida no interior do laboratério
devera ser comunicada ao professor ou técnico responsavel.

1.24. Os usuarios ndo deverdo deixar o laboratério sem antes se certificar de que os
equipamentos, bancadas, ferramentas e utensilios estejam em perfeita ordem, limpando-os e
guardando-os em seus devidos lugares, de forma organizada.

1.25. Todo o material deve ser mantido no melhor estado de conservacao possivel.

1.26. As areas de circulagdo e os espagos em torno de equipamentos devem ser mantidas
livres de forma que o material e os usudrios possam movimentar-se com seguranca.

1.27. Os reparos, a limpeza, os ajustes e a inspecdo de equipamentos somente poderdo ser
executados por pessoas autorizadas e com as maquinas paradas, salvo se o movimento for
indispensavel a sua realizagao.

1.28. Nas areas de trabalho com equipamentos (p. ex. autoclave) devem permanecer apenas o
operador e as pessoas autorizadas.

1.29. Utilizar as tomadas elétricas exclusivamente para os fins a que se destinam, verificando
se a tensdo disponibilizada é compativel com aquela requerida pelos aparelhos que serdao
conectados.

1.30. Durante a permanéncia no laboratorio deve-se evitar passar os dedos na boca, nariz e
ouvidos;

1.30.1. Sempre lavar as mdos ao sair do laboratério.
1.31. Jamais trabalhar com substancias das quais ndo se conheca todas as suas propriedades;

1.31.1. Nesse caso recomenda-se que o aluno consulte o Técnico de laboratério e/ou
Professor sobre os riscos e os cuidados que devem ser tomados.

1.32. Ao diluir ou dissolver um acido ou uma base, adicione-o lentamente sobre a 4gua com
agitacao;

1.32.1. Se necessario, use resfriamento.
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1.33. E indispensavel tomar o maior cuidado possivel quando se trabalha com acidos, em
particular com acido sulftrico, cloridrico ou acético concentrados;

1.33.1. Adicione sempre acidos a agua e nunca o contrario.

1.34. Sempre utilize a capela quando forem efetuadas evaporacdes com solventes ou reagdes
que liberem gases toxicos.

1.35. Nunca abra um frasco antes de ler o rétulo.

1.36. Sempre recoloque as tampas nos frascos quando eles ndo estiverem sendo utilizados,
para evitar a contaminagao ou perdas por volatilizacao.

1.37. Nunca retorne reagentes para os seus frascos de origem.

1.38. Lave sempre imediatamente os respingos de produto sobre a pele, qualquer que seja a
sua natureza.

1.39. Cuidado ao trabalhar com substancias inflamaveis, mantenha-as longe do fogo.

1.40. Rotular sempre qualquer solucdao que venha a preparar, identificando-a com o nome da
substancia quimica utilizada, a data e 0 nome de quem a preparou e, se cabivel, a sua provavel
concentracao.

1.41. Nao deixar equipamentos elétricos ligados no laboratdrio, fora do expediente normal,
sem avisar ao Professor ou Técnico de laboratorio.

1.42. Deve-se comunicar ao Técnico ou ao Professor qualquer anormalidade identificada na
montagem elétrica, em componentes eletronicos ou nos aparelhos de medicao.

1.43. Procure aprender a localizacdao do Quadro de Distribuicdo de energia do laboratdrio,
para que em um caso de ocorréncia de curto-circuito ou choque elétrico o disjuntor seja
desligado imediatamente.

1.44. Quando tiver qualquer davida sobre a execucdo do seu trabalho com seguranca, procure
o Professor ou Técnico de laboratorio.

1.45. O Técnico de laboratério e/ou Professor (responsavel pela turma que estiver usando o
laboratério) tem total autonomia para remover do laboratério o usuario que ndo estiver
seguindo estritamente as normas de utilizagao.

1.46. Os acidentes de trabalho ocorridos com os servidores, alunos, terceirizados e visitantes
nas dependéncias dos laboratérios devem ser obrigatoriamente comunicados ao Setor de
Gestdo Laboratorial e de Campo.

1.47. Em caso de acidentes deve-se manter a calma, desligar todos os equipamentos e
materiais proximos, evacuar a darea e ndo permitir a entrada no laboratério de pessoas
estranhas, enquanto aguarda a chegada de socorro.

1.48. Havendo cortes ndo profundos, deve-se deixar sangrar um pouco e verificar se ficaram
estilhacos de vidro;

1.48.1. Lavar com agua corrente e desinfetar com alcool, protegendo o ferimento com gaze
esterilizada;

1.48.2. Se houver sangramento ou hemorragia, pressione o ferimento até cessar.

1.49. Queimaduras térmicas, provocadas por chamas, dgua fervente ou placas quentes devem
ser resfriadas com agua e nunca gelo;

1.49.1. Recomenda-se um jato fraco de agua levemente morna ou fria, demoradamente, sobre
a zona queimada.

1.50. Quando houver inalagcdo de gases, vapores ou poeiras, deve-se afastar a pessoa afetada
da &rea contaminada e leva-la para outro bem arejado, afrouxar-lhe a roupa e manté-la deitada
de lado enquanto aguarda socorro médico;

1.50.1. Nunca dar agua, leite ou qualquer liquido.
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1.51. Se houver ingestao acidental de soélidos ou liquidos deve-se levar a pessoa
imediatamente a um hospital, cuidando para levar junto a anotacdo das especificacoes da
substancia ingerida;

1.51.1. Jamais provocar o vomito.

Lagoa da Confusao, 22 de julho de 2023.

JARDEL BARBOSA DOS SANTOS
Diretor

'I _ Documento assinado eletronicamente por Jardel Barbosa dos Santos, Diretor, em
JEI. L‘il’ 22/07/2023, as 01:31, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art.

assinatura

eletrnica 6°, § 1°, do Decreto n° 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste  documento pode ser conferida no @ site
et http://sei.ifto.edu.br/sei/controlador externo.php?
2 acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0, informando o cddigo
verificador 2054506 e o cddigo CRC 9ACAF271.

Rua 02, Quadra 05A, Lote 01, Setor Lagoa da Ilha — CEP 77.493-000 Lagoa da
Confusdao/TO — 63999426257
portal.ifto.edu.br — reitoria@ifto.edu.br

Referéncia: Processo n° 23235.023088/2022-01 SEI n° 2054506

https://sei.ifto.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=22... 4/4


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://sei.ifto.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

