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APÊNDICE B

 

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO: 2026.2

 
Tipo: ( X ) Inicial ( ) Retificador.
 
Data do último plano individual de trabalho: / /

Identificação do Servidor
Nome: CARLOS EDURDO PUGA DO NASCIMENTO
Matrícula SIAPE: 3556366
Efetivo: 20h ( ) 40h ( ) DE ( X )
 
Substituto: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
 
Temporário: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
Situação: Estável ( ) Em Estágio ( )  Probatório ( X)
Telefone:
E-mail: carlos.nascimento@ifto.edu.br
Unidade de Lotação: CAMPUS DIANÓPOLIS
Setor de Lotação: CORRDENAÇÃO DE APOIO AO ENSINO

Atividade: Aula
Cód. Unidade Curricular/Turma/Curso CH
A1 BIOLOGIA III / 3º ANO DE INFORMÁTICA  2 H
A2 BIOLOGIA III / 3º ANO B AGROPECUÁRIA  2 H
A3 FISIOLOGIA VEGETAL / ENG. AGRONÔMICA 4º PERÍODO  4 H
A4 FISIOLOGIA VEGETAL / LINC. CIÊN. BIOLÓGICAS  4 H
A5 ANATOMIA E MORFOLOGIA VEGETAL / ENG. AGRONÔMICA 2º PERÍODO  3 H

Atividade: Manutenção do Ensino
Cód. Descrição da Atividade CH

M1 Planejamento, preparação de aulas e correções de avaliações / 3º ANO
DE INFORMÁTICA  2 H

M2 Planejamento, preparação de aulas e correções de avaliações / 3º ANO
B AGROPECUÁRIA  2 H

M3 Planejamento, preparação de aulas e correções de avaliações / ENG.
AGRONÔMICA 4º PERÍODO  4 H

M4 Planejamento, preparação de aulas e correções de avaliações / LINC.
CIÊN. BIOLÓGICAS  4 H

M5 Planejamento, preparação de aulas e correções de avaliações / ENG.
AGRONÔMICA 2º PERÍODO  3 H
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Atividade: Apoio ao Ensino
Cód. Descrição da Atividade CH
AP1 Atendimentos aos discentes 4 H

AP2 Orientação de estágio supervisionado II, Licenciatura em Ciências
Biológicas Aluna:  Maristela Silva Pereira 1 H

AP3    
Atividade: Extensão

Cód. Descrição da Atividade CH
E1    
E2    
E3    

Atividade: Pesquisa
Cód. Descrição da Atividade CH
P1    
P2    
P3    

Atividade: Reunião
Cód. Descrição da Atividade CH
R1 Reunião ordinária 2 H
R2    

Atividade: Gestão
Cód. Nome do Cargo/Função e Portaria de designação CH
G1    
G2    

Atividade: Comissão
Cód. Atribuição da Comissão e Portaria de designação CH

C1  Comissão Permanente da Política de Egressos:  PORTARIA
DNO/REI/IFTO nº 270/2026, de 14 de outubro de 2026 ( 3356670) 3 H

C2    
Atividade: Capacitação

Cód. Nome do Curso CH
CP1    
CP2    

 

EXTRATO DO PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO:
2026.2

Atividades Quantidade Carga Horária Semanal
Aulas 5  15 H
Atividades de Manutenção do Ensino 5 15 H
Atividades de Apoio ao Ensino 2 5 H
Atividades de Extensão    
Atividades de Pesquisa    
Atividades de Reuniões Ordinárias de Gestão 1 2 H
Atividades de Gestão    
Atividades de Comissão 1 3 H
Atividades de Capacitação    
Carga Horária Semanal Total: 40 HORAS
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QUADRO DE HORÁRIOS DO DOCENTE

Horário

Hora Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado
7:30 - 8:30 M1 M4 A2 A5 AP2  
8:30 - 9:30 M1 M4 A2 A5 A3  
9:30-10:30 M2 M4 AP1 A5 A3  

10:30-
11:30 M2 M5 AP1 A3 A1  

11:30-
12:30 M3 M5 AP1 A3 A1  

INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO  
13:30-
14:30            

14:30-
15:30            

15:30-
16:30     C1      

16:30-
17:30     R1      

17:30-
18:30     R1      

INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO  
19:30-
20:30 M3 A4   C1 A4  

20:30-
21:30 M3 A4   C1 M5  

21:30-
22:30 M3 AP1   A4 M4  

             
             

Total 8 8 8 8 8  

 

 
Dianópolis, 21 de outubro de 2026.

CARLOS EDUARDO PUGA DO NASCIMENTO
Assinatura do Servidor

 
LEIDIANE REIS PIMENTEL

Assinatura e Carimbo da Chefia Imediata

 

Documento assinado eletronicamente por Carlos Eduardo Puga do Nascimento,
Servidor, em 21/10/2026, às 09:03, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Leidiane Reis Pimentel, Coordenadora,
em 21/10/2026, às 09:04, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.ifto.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 3327168 e o código CRC 1715AAAD.

Rodovia TO - 040 - Km 349, Lote 01 - Loteamento Rio Palmeiras — CEP 77.300-000
Dianópolis/TO — 

portal.ifto.edu.br — reitoria@ifto.edu.br

Referência: Processo nº 23481.019638/2026-00 SEI nº 3327168
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