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APÊNDICE B

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO: 2025/02

 
Tipo: (X ) Inicial ( ) Retificador.
 
Data do último plano individual de trabalho: / /

Identificação do Servidor
Nome: SARA CAROLINY MARQUES MORAES CHAVES
Matrícula SIAPE: 3449902
Efetivo: 20h ( ) 40h ( ) DE (X )
Substituto: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
Temporário: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
Situação: Estável ( ) Em Estágio ( )  Probatório (X )
Telefone: 62-982326305
E-mail: sara.chaves@ifto.edu.br
Unidade de Lotação: Campus Dianópolis/ IFTO
Setor de Lotação: CAEN

Atividade: Aula
Cód. Unidade Curricular/Turma/Curso CH
A1 EDUCAÇÃO FÍSICA - 1ª série A - AGROPECUÁRIA 2
A2 EDUCAÇÃO FÍSICA - 1ª série B - AGROPECUÁRIA 2
A3 EDUCAÇÃO FÍSICA - 2ª série A - AGROPECUÁRIA 2
A4 EDUCAÇÃO FÍSICA - 2ª série B - AGROPECUÁRIA 2
A5 EDUCAÇÃO FÍSICA - 1ª série  - INFORMÁTICA 2
A6 EDUCAÇÃO FÍSICA - 2ª série  - INFORMÁTICA 2

Atividade: Manutenção do Ensino
Cód. Descrição da Atividade CH
M1 Planejamento, elaboração e correção de atividades 6
M2    

Atividade: Apoio ao Ensino
Cód. Descrição da Atividade CH
AP1 Atendimento ao estudante 1

AP2 Orientação de estágio curricular supervisionado. Estudante: Gabriela
Lopes Beltrão. Curso: Licenciatura em Ciências Biológicas. 1

AP3    
Atividade: Extensão

Cód. Descrição da Atividade CH

E1
Coordenação do projeto "DANÇA SUÇA NO CAMPUS: patrimônio,
memória e identidade afrodescendente no IFTO - Campus
Dianópolis". Edital nº 31/2025/REI/IFTO - Projetos de Extensão
Voltados à Arte e Cultura - 2025.

6



E2    
Atividade: Pesquisa

Cód. Descrição da Atividade CH

P1

Coordenação de projeto de pesquisa intitulado "A INTERNET DAS
COISAS (IOT) APLICADA À IRRIGAÇÃO INTELIGENTE: UMA REVISÃO
BIBLIOGRÁFICA SOBRE TECNOLOGIAS, BENEFÍCIOS E DESAFIOS NA
AGRICULTURA". EDITAL Nº 3/2026/REI/IFTO - CADASTRO
INSTITUCIONAL DE PROJETOS DE PESQUISA DE TRABALHO DE
CONCLUSÃO DE CURSO, DISSERTAÇÃO E TESE - Edital de Fluxo
Pesquisa/Inovação Contínuo.

4h

P2    
Atividade: Reunião

Cód. Descrição da Atividade CH
R1 Reunião Pedagógica - Ordinária e Extraordinária 2
R2    

Atividade: Gestão
Cód. Nome do Cargo/Função e Portaria de designação CH

G1 Coordenação do curso superior de Licenciatura em Computação.
PORTARIA REI/IFTO Nº 546, DE 2 DE ABRIL DE 2025. (SEI2726108) 6

G2    
Atividade: Comissão

Cód. Atribuição da Comissão e Portaria de designação CH

C1
Membro do Núcleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indígenas - NEABI.
PORTARIA DNO/REI/IFTO nº 181/2025, de 17 de junho de 2025
(SEI2815600)

1

C2 Membro do PQV – Programa de Qualidade de Vida. PORTARIA
DNO/REI/IFTO Nº65/2025, DE 25 DE MARÇO DE 2025. (SEI2713935) 1

Atividade: Capacitação
Cód. Nome do Curso CH
CP1    

 

EXTRATO DO PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO:
2025/2

 
Atividades Quantidade Carga Horária Semanal
Aulas 6 12
Atividades de Manutenção do Ensino 1 6
Atividades de Apoio ao Ensino 2 2
Atividades de Extensão 1 6
Atividades de Pesquisa 1 4
Atividades de Reuniões Ordinárias de Gestão 1 2
Atividades de Gestão 1 6
Atividades de Comissão 2 2
Atividades de Capacitação    
Carga Horária Semanal Total: 40

 

QUADRO DE HORÁRIOS DO DOCENTE
Horário Hora Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

07:00-08:00 M1     A6    
08:00-09:00 M1 A1   A6 P1  



09:00-10:00 M1 A1 AP1 A4 P1  
10:00-11:00 M1 A3 A5 A4 E1  
11:00-12:00   A3 A5   E1  

             
13:30 - 14:30 G1 A2 E1 E1 P1  
14:30 - 15:30 G1 A2 E1 AP2 P1  
15:30 - 16:30 M1     C2    
16:30 - 17:30 M1   R1 G1    
17:30 - 18:30   E1 R1      

             
19:00 -20:00     C1   G1  
20:00 -21:00   G1     G1  
21:00 - 22:00            

             
             

Total 8 8 8 8 8  
Dianópolis, 19 de fevereiro de 2026.

SARA CAROLINY MARQUES MORAES CHAVES
Servidor

 
PEDRO BOTELHO ROCHA

 Chefia Imediata

 

Documento assinado eletronicamente por Sara Caroliny Marques Moraes Chaves,
Servidora, em 23/02/2026, às 16:17, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Ezequiel Lopes do Carmo, Servidor, em
05/05/2026, às 14:49, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.ifto.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 3078585 e o código CRC 2071E015.

Rodovia TO - 040 - Km 349, Lote 01 - Loteamento Rio Palmeiras — CEP 77.300-000 Dianópolis/TO
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Referência: Processo nº 23481.015843/2025-15 SEI nº 3078585
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